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Data Act (UE) 2023/2854 - informacje o danych generowanych przez produkty WATERROWER / NOHRD / SmartRow

Informacje dla klientow w zwigzku z Rozporzadzeniem (UE)
2023/2854 (Data Act)

Produkty potagczone WATERROWER, NOHRD oraz SmartRow - dane generowane przez produkty
i ustugi powigzane
pazdziernik 2026 r.

Zakres dokumentu. Dokument zawiera zestawienie informacji o danych generowanych przez produkty
potgczone i ustugi powigzane, wymaganych na podstawie art. 3 ust. 2 i 3 Data Act (informacje udostepniane
uzytkownikowi przed zawarciem umowy). Obejmuje wszystkie produkty generujgce dane podczas uzytkowania
lub wspotpracujgce z aplikacjg: wioslarze WATERROWER (monitory S4, S4 BLE, ComModule), rolki SmartRow
oraz Power Pulley (seria WATERROWER Performance), sprzet cardio NOHRD (Bike, Sprintbok, Ciclotte,
Citius) oraz sprzet sitowy/funkcjonalny NOHRD (NOHRD Watergrinder, Wall, Wall Compact, SlimBeam z
monitorem, StudioLine z monitorem). Kwalifikacja wszystkich pozycji z oferty NOHRD na dzien tworzenia
dokumentu znajduje sie w pkt 11 - produkty bez elektroniki i interfejsu komunikacyjnego nie zostaty
zakwalifikowane jako produkty potgczone w rozumieniu Data Act.

Zrédta. Polityki prywatnosci i regulamin MovelLab Studio B.V. (movelab.studio/privacy/waterrower,
/privacy/nohrd, /terms), polityka prywatnosci i FAQ SmartRow (smartrow.fit), baza wiedzy WATERROWER
Connect (waterrower.io/knowledgebase), instrukcje obstugi urzadzen oraz dokumentacja techniczna
producentow. Petna lista linkéw w pkt 12.

1. Dane generowane przez produkt

1.1 Rodzaj generowanych danych

Wioslarze WATERROWER

Niezaleznie od dostepnej metody transmisji (kabel, ComModule lub wbudowany BLE), monitor rejestruje
zasadniczo ten sam zakres podstawowych danych treningowych. Mozliwos¢ ich przekazywania zalezy od
wersji monitora i dostepnych interfejsow komunikacyjnych (pkt 10).

Dane treningowe: czas trwania, pokonany dystans, predkos$¢ (wyrazana m.in. jako tempo na 500 m),
intensywno$é/czestotliwos¢é (SPM - pociggniecia na minute), szacowana moc (waty), stosunek pracy do
odpoczynku w pojedynczym pociggnieciu (power/recovery ratio) oraz spalone kalorie.

Dane o tetnie (BPM): wioslarz sam nie generuje danych o tetnie. Monitor moze je wyswietla¢ i przekazywaé
do aplikaciji tylko jesli uzytkownik posiada dokupiony oraz zamontowany odbiornik ANT+ wpiety w monitor
oraz kompatybilny z nim pas telemetryczny.

Dane urzadzenia / logi: catkowity dystans maszyny (przebieg w kilometrach) oraz wersja oprogramowania
uktadowego (firmware). Dodatkowo autozapis parametréw 9 ostatnich treningdéw w pamieci monitora
(kasowany przy wymianie baterii).

Wioslarze wyposazone w rolke SmartRow / Power Pulley (m.in. seria WATERROWER Performance)

Rolka SmartRow (Ergometer Innovations B.V.) wspétpracuje z aplikacjg SmartRow. Rolka Power Pulley,
montowana fabrycznie w serii WATERROWER Performance, wspétpracuje z aplikacjg WATERROWER
Connect (MoveLab Studio B.V.). Obie rolki dziatajg niezaleznie od monitora wioslarza, w ktérym sg
zamontowane - nie komunikujg sie z nim ani z jego sensorem.

Dane treningowe i analityczne: doktadna krzywa sity (force curve - wykres sity w czasie rzeczywistym),
bezwzgledna i srednia moc (waty), pokonany dystans (metry), predkos¢ (m/s, km/h, kcal/h oraz biezgce i
Srednie tempo na 500 m), intensywnosé/czestotliwosé (SPM), catkowita liczba pociggnie¢, dtugosé
pojedynczego pociggniecia (cm), czas pojedynczego pociggniecia (s - Power Handle), praca (dzule), sita
szczytowa (niutony), tetno (BPM - z osobno podtgczonego czujnika) oraz spalone kalorie.

Wskazniki pochodne w aplikacji (aplikacja SmartRow): po treningu aplikacja wylicza dodatkowo Watt/kg
($rednia moc / masa ciafa z profilu) oraz - przy podtgczonym czujniku tetna - Watt/beat (Srednia moc /
srednie tetno).

Sprzet cardio NOHRD (m.in. Bike, Sprintbok, Ciclotte, Citius)

Urzgdzenia komunikujg sie gtownie w standardzie Bluetooth FTMS (Fitness Machine Service), co definiuje
rodzaj wysytanych danych treningowych. Zestaw danych rézni sie nieco w zaleznos$ci od wersiji elektroniki.
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Dane treningowe (podstawowe): predkosc¢, pokonany dystans, czas trwania, RPM (obroty na minute na
rowerze), generowana moc (waty), spalone kalorie, a takze aktualny opér urzadzenia.

Dane o tetnie:

* Modele bazowe (V1) Bike, Sprintbok, Ciclotte: brak transmisji tetna z urzadzenia. Pasy telemetryczne
zakupione osobno tgczy sie bezposrednio z telefonem.

* Modele Pro oraz V2: mogg posredniczy¢ w przekazywaniu danych z czujnika tetna / pasa
telemetrycznego, wyswietlac je na wbudowanym monitorze i wysytac¢ dalej w pakiecie danych do
aplikaciji.

Logi urzadzenia: w modelach Pro i Citius (wyposazonych w WiFi i bardziej zaawansowane podzespoty)
generowane sg logi systemowe, status potgczenia sieciowego, informacje o wersji oprogramowania oraz logi
ewentualnych bfedow.

Sprzet sitowy / funkcjonalny NOHRD (m.in. NOHRD Watergrinder, Wall, Wall Compact, SlimBeam z
monitorem, StudioLine z monitorem)

Wybrane urzgdzenia wyposazone w elektronike i czujniki ruchu przekazujg dane, na podstawie ktérych
aplikacja moze wyliczaé statystyki treningu sitowego/funkcjonalnego. Wersje bez monitora / modutu
komunikacyjnego nie rejestrujg ani nie przekazujg danych.

Dane treningowe (biomechaniczne): liczba wykonanych powtérzen (lub pociggniec¢), waga/obcigzenie
(SlimBeam), zakres ruchu (dlugo$¢ wyciggniecia linki), predko$¢ wykonywania powtdrzenia, generowana
moc (waty) oraz czas sesji.

Dane o tetnie: wybrane urzadzenia wyposazone w odpowiedni modut komunikacyjny mogg posredniczy¢ w
przekazywaniu danych z kompatybilnego czujnika tetna lub pasa telemetrycznego, wyswietla¢ je na
wbudowanym monitorze i wysyta¢ dalej w pakiecie danych do aplikacji.

Logi urzadzenia: w urzagdzeniach z modutem komunikacyjnym - logi systemowe, status potgczenia
sieciowego, informacje o wersji oprogramowania oraz logi ewentualnych btedow.

1.2 Format danych
Warstwa Format

Transmisja z urzadzenia Standardowe profile Bluetooth Low Energy: FTMS (Fitness Machine Service) dla
sprzetu cardio NOHRD; BLE (profil producenta) dla monitoréw S4 / ComModule
oraz rolek SmartRow; ANT+ dla odbiornikow/pasow tetna; dodatkowo mini-USB (S4)
i WiFi (modele Pro/Citius, sprzet sitowy NOHRD z modutem komunikacyjnym).
Szczegoty w pkt 10.

Przechowywanie w ustudze Dane treningowe zapisywane jako rekordy sesji na koncie uzytkownika w aplikacji
(WATERROWER Connect / NOHRD Connect - konto WATERROWER | NOHRD, w
tym dane z rolki Power Pulley; SmartRow - konto SmartRow lub wytacznie lokalnie
na urzgdzeniu mobilnym).

Eksport - WATERROWER Pliki treningowe w formacie TCX (standard wymiany danych fitness, importowalny
Connect / NOHRD Connect m.in. do Garmin Connect); synchronizacja API do Strava, Apple Health, Google Fit.
Petna kopia danych konta - na zgdanie mailowe.

Eksport - SmartRow (rolka Pliki .tcx (Strava, Garmin Connect, TrainingPeaks) oraz .csv (Excel / dowolne
SmartRow) narzedzia analityczne); eksport pojedynczego treningu lub wszystkich treningéw z
poziomu strony smartrow.fit (,My Workouts”) lub aplikacji.
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1.3 Szacowana ilo$¢ generowanych danych

llo$¢ danych jest niewielka i zalezy przede wszystkim od czasu trwania treningu. Poza sesjg treningowa
urzgdzenia nie generujg danych treningowych (pkt 1.4). Ponizsze warto$ci majg charakter szacunkowy (rzad

wielkosci) i zostaty okreslone na podstawie zakresu rejestrowanych parametrow, czestotliwosci ich
przesytania oraz typowej wielkosci plikéw eksportu.

Produkt Pamieé¢ Transmisja w Zapis sesji w aplikacji = Orientacyjnie
urzadzenia czasie I plik eksportu miesiecznie*
rzeczywistym
(podczas treningu)
Wioslarze ponizej 1 KB ok. 0,5-2 MB na ok. 0,1-0,5 MB na ok. 1-3 MB
WATERROWER z tacznie (9 godzine treningu godzine treningu; plik
monitorem S4 / S4 ostatnich (krotkie pakiety TCX ok. 0,5-1 MB na
BLE (w tym z treningdw, danych przesyfane godzine
ComModule) przebieg, wersja kilka razy na
firmware) sekunde)
Rolka SmartRow / nie dotyczy - zapis = ok. 0,3-1 MB na ok. 0,3-1 MB na ok. 2-6 MB
Power Pulley treningu odbywa godzine treningu godzine treningu; plik
sie w aplikaciji (dane dla kazdego TCX ok. 0,3-1 MB, plik
pociggnigcia, w tym CSV (tylko aplikacja
krzywa sity) SmartRow) ok. 0,1-0,3
MB na godzine
Sprzet cardio NOHRD  nie dotyczy ok. 0,05-0,2 MB na ok. 0,1-0,5 MB na ok. 1-3 MB
(Bluetooth FTMS) godzine treningu godzine treningu; plik
(pakiet FTMS ok. 1 TCX ok. 0,5-1 MB na
raz na sekunde) godzine
Sprzet sitowy / nie dotyczy ok. 0,05-0,5 MB na ok. 0,1-0,5 MB na ok. 1-3 MB

funkcjonalny NOHRD
z monitorem lub
modutem
komunikacyjnym

godzine treningu

godzine treningu

* Przy zatozeniu 12 treningéw po 30 minut w miesigcu. W modelach NOHRD z WiFi (Pro, Citius, sprzet sitowy z modutem
komunikacyjnym) dodatkowo powstajg logi systemowe i techniczne o niewielkim rozmiarze (orientacyjnie do kilku MB
miesiecznie). Rzeczywista ilo$¢ danych moze sie rozni¢ w zalezno$ci od wersji oprogramowania urzgdzenia i aplikacji.

1.4 Ciggtos¢ i czas rzeczywisty

» Dane treningowe sg generowane podczas ses;ji treningowej. Urzgdzenia nie prowadzg ciggtego
monitorowania aktywnosci uzytkownika ani otoczenia. W wybranych modelach (NOHRD Pro, Citius,
sprzet sitowy z modutem komunikacyjnym) mogg by¢ jednak generowane dane techniczne, takie jak
logi systemowe czy status potgczenia sieciowego, niezaleznie od ses;ji treningowej. Monitory S4 i A1
wytgczajg sie automatycznie po ok. 2 minutach bezczynnosci.

* W przypadku urzgdzen wyposazonych w odpowiedni interfejs komunikacyjny dane treningowe moga
by¢ przesytane w czasie rzeczywistym (pociggniecie po pociggnieciu / obrét po obrocie) do
bezposrednio potagczonej aplikacji. Dotyczy to m.in. krzywej sity SmartRow, biezgcego tetna i biezgcej

mocy/tempa.

» Synchronizacja z chmurg odbywa sie tylko wtedy, gdy urzgdzenie mobilne jest online. Aplikacje
MovelLab mozna uzywac w trybie offline - dane sg wtedy przechowywane lokalnie do momentu
potaczenia z internetem. W SmartRow bez rejestracji konta dane pozostajg wytacznie na telefonie.

* Wioslarze WATERROWER z monitorem A1 (wersja bez BLE) nie posiadajg zadnego interfejsu
komunikacji zewnetrznej (ani przewodowego, ani bezprzewodowego). Dane wyswietlane sg wytgcznie
na monitorze i nie mogg by¢ przekazane do zadnej aplikacji ani ustugi. W konsekwencji nie zostaty w
niniejszym dokumencie zakwalifikowane jako produkty potgczone w rozumieniu Data Act i pozostate
punkty dokumentu ich nie dotycza.
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* W przypadku wioslarzy z monitorem S4: bez potgczenia z aplikacjg dane pozostajg wytacznie w
pamieci monitora (9 ostatnich treningéw, przebieg catkowity, firmware) i nie sg nigdzie przekazywane.
Wioslarz jest w petni funkcjonalny bez potaczenia z jakgkolwiek ustuga cyfrowa.

» Lokalizacja: aplikacja SmartRow moze wymagac przyznania uprawnien zwigzanych z lokalizacjg lub
Bluetooth, zaleznie od systemu operacyjnego i jego wersji. Uprawnienie do lokalizacji moze byc¢
wymagane przez system podczas wyszukiwania urzgdzen Bluetooth, ale aplikacja nie wykorzystuje
danych lokalizacyjnych do $ledzenia uzytkownika ani w zadnej innej formie. Aplikacje MoveLab
przetwarzajg lokalizacje wytgcznie podczas korzystania z ustug, nie $ledzg urzgdzenia poza sesja;
Sledzenie mozna wylgczy¢ w ustawieniach urzgdzenia.

2. Dostep uzytkownika do danych

2.1 Aplikacje WATERROWER Connect oraz NOHRD Connect (w tym rolka Power Pulley)

Biezacy dostep w aplikacji: uzytkownik ma wglagd w swoje biezgce wyniki, historie treningéw oraz
parametry konta bezposrednio po zalogowaniu do aplikacji mobilnej na swoim profilu. Mozliwa jest tam
réwniez bezposrednia edycja informacji, reczne dodanie treningu oraz usuniecie wybranego treningu.

Pobranie / otrzymanie danych: eksport plikow treningowych TCX z aplikacji; synchronizacja do Strava,
Apple Health i Google Fit witgczana w ustawieniach konta; import do Garmin Connect poprzez plik TCX.

Uzyskanie petnej kopii danych: uzytkownik moze w dowolnym momencie zazgdac petnego dostepu i
wyeksportowania zgromadzonych informacji (prawo dostepu i przenoszenia danych). Zadania realizowane
sg poprzez kontakt mailowy: support@movelab.studio.

Usuniecie konta w WATERROWER Connect / NOHRD Connect / My-Nohrd:
* Oryginat: https://service.nohrd.com/help/en-us/42-customer-account/223-how-can-i-delete-my-account-
on-my-nohrd-or-in-the-apps

* Tlumaczenie: https://waterrower-polska.pl/upload/wr-
polska/policies/Jak usunac konto w aplikacjach WaterRower NOHRD.pdf

2.2 Aplikacja SmartRow (rolka SmartRow)

Biezacy dostep (lokalnie lub w chmurze): dostep do danych odbywa sie z poziomu aplikacji SmartRow na
urzadzeniu mobilnym oraz - dla zarejestrowanych uzytkownikéw - z poziomu konta na stronie smartrow.fit
(sekcje ,My Workouts”, ,Profile”, ,Rankings”). Zaleznie od wyboru uzytkownika dane sg dostepne tylko na
jego telefonie lub na serwerze. Jesli uzytkownik wyrazi zgode i zarejestruje konto, treningi sg
przechowywane na serwerze i dostepne z innych urzgdzen. Bez rejestracji dane treningowe pozostajg
wytgcznie na urzgdzeniu mobilnym.

Pobranie / otrzymanie danych: wbudowany eksport do pliku .tcx lub .csv (pojedynczy trening lub wszystkie
treningi) oraz wysytka do stron trzecich, np. Apple Health lub Strava (automatyczna synchronizacja po
powigzaniu kont w ustawieniach). Do Garmin Connect i TrainingPeaks - reczny import pliku .tcx.

Usuwanie danych: w dowolnym momencie uzytkownik moze poprosi¢ o usuniecie swoich danych z
serwera. Zapytania dotyczgce danych: info@smartrow.fit.

3. Producent i posiadacz danych (Data Holder)

W ekosystemie WATERROWER | NOHRD produkcja sprzetu i obstuga technologii cyfrowej sg rozdzielone.
Podmioty odpowiedzialne za produkcje sprzetu wskazano w pkt 3.1, natomiast za catg technologie mobilng i
webowg - aplikacje, konta uzytkownikéw, chmure i rozliczenia subskrypcji - odpowiada odrebna spétka
MoveLab Studio B.V., ktdra jest posiadaczem danych przesytanych z urzadzeh do aplikacji oraz
administratorem danych osobowych w rozumieniu RODO. Dane, ktére nie sg przesytane do aplikacji,
pozostajg w pamieci monitora i nie sg przekazywane zadnemu podmiotowi.

W przypadku rolki SmartRow producent rolki oraz operator aplikacji SmartRow to ten sam podmiot -
Ergometer Innovations B.V. Dane z rolki Power Pulley (seria WATERROWER Performance) trafiajg do
aplikacji WATERROWER Connect, a ich posiadaczem jest MovelLab Studio B.V.
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3.1 Producenci sprzetu

Producent Dane kontaktowe
WATERROWER | NOHRD WATERROWER | NOHRD GmbH
GmbH Otto-Hahn-StraRe 75, 48529 Nordhorn, Niemcy

NIP UE: DE 221033957
Tel. +49 5921 1798 400, info@nohrd.com, www.nohrd.com

WATERROWER Inc. 560 Metacom Avenue, Warren, Rl 02885, USA
Nr identyfikacyjny: 825288473

3.2 Posiadacze danych (Data Holder)

Produkty / ustuga Posiadacz danych i dane kontaktowe

Wioslarze WATERROWER (w tym rolka MovelLab Studio B.V.

ioger PuIIey)w serii WA':;ERROiWER Moutlaan 35, 7523 MC Enschede, Holandia
erformance), sprzet cardio i sitowy : .

NOHRD - aplikacje WATERROWER EVK (.rl‘_aJeStr h‘;’_‘t"d'oww'l 8b2 1?2951

Connect, NOHRD Connect, konto -mail: support@movelab.studio

WATERROWER | NOHRD

Rolka SmartRow, Power Handle - aplikacja Ergometer Innovations B.V.
SmartRow i konto na smartrow.fit Belgiélaan 1A2, 2391 PH Hazerswoude-Dorp, Holandia
E-mail: info@smartrow.fit

4. Wykorzystywanie danych przez producenta / posiadacza danych

4.1 MovelLab Studio B.V. (WATERROWER Connect, NOHRD Connect)

Tak - posiadacz danych wykorzystuje dane generowane przez produkt i ustuge powigzang. Zgodnie z
politykg prywatnosci i regulaminem (pkt 15.3-15.4) dane sg wykorzystywane w nastepujgcych celach:

» Swiadczenie ustugi i wykonanie umowy z uzytkownikiem, w tym obstuga ptatnosci i utrzymanie
prawidtowego dziatania oprogramowania i aplikaciji;

* rejestrowanie aktywno$ci i analiza wynikéw uzytkownika - poréwnywanie wczesniejszych treningdw,
analiza treningéw oraz wykorzystanie danych tetna do dostarczania analiz wydajnosci;

» zarzadzanie treningiem - ustalanie celdw, pulpit treningowy;
* personalizacja doswiadczenia - sugerowanie segmentow, tras, wyzwan lub nowych funkciji;

« analiza, rozwdj i ulepszanie ustug oraz tworzenie ustug dodatkowych (uzytkownik udziela na to zgody
w regulaminie, pkt 15.4);
+ identyfikacja uzytkownika, kontakt, odpowiadanie na zapytania oraz komunikacja o aktualizacjach i
istotnych zmianach;
» cele marketingowe - na podstawie uzasadnionego interesu, z prawem sprzeciwu uzytkownika.
Okres przechowywania: nie dtuzej niz jest to niezbedne do celu, dla ktérego dane zebrano; o ile nie
obowigzuje ustawowy okres przechowywania - maksymalnie 7 lat od momentu, gdy dane przestang byé
potrzebne (okres powigzany z wymogami podatkowymi).

4.2 Ergometer Innovations B.V. (SmartRow)

Tak, w ograniczonym zakresie. Dane uzytkownika sg wykorzystywane wytacznie do zapewnienia dziatania
i ulepszania aplikacji/strony. Dane mogg postuzy¢ do tworzenia rankingéw (leaderboards), zapraszania do
udziatu w wyzwaniach, informowania o zmianach polityki prywatnosci oraz kontaktu, w tym w celach
marketingowych. Dane treningowe trafiajg na serwer wytgcznie po dobrowolnej rejestracji konta.
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5. Udostepnianie danych podmiotom trzecim

5.1 Zasady ogo6lne

MovelLab Studio B.V.: nie udostepnia danych (w tym osobowych) stronom trzecim, z wyjatkiem sytuaciji,
gdy: (i) jest to niezbedne do prawidtowego wykonania umowy, (ii) istnieje obowigzek prawny, (iii) uzytkownik
wyrazit na to wyrazng zgode lub (iv) zachodzi inna podstawa prawna z RODO. Kategorie odbiorcéw:
podmioty odpowiedzialne za wykonanie umowy (np. operatorzy ptatnosci - Stripe, sklepy Apple App Store /
Google Play), organy uprawnione na podstawie prawa oraz ustugi zewnetrzne wybrane przez uzytkownika
(pkt 5.2). Przekazanie danych poza Europejski Obszar Gospodarczy nastepuje wytgcznie do krajow
zapewniajgcych odpowiedni poziom ochrony danych.

Ergometer Innovations B.V. (SmartRow): nigdy nie ujawnia, nie wymienia ani nie sprzedaje danych
osobowych uzytkownikdéw stronom trzecim. Jedyne przekazanie danych nastepuje na wyrazne zyczenie
uzytkownika do wybranych przez niego ustug (pkt 5.2).

5.2 Integracje z aplikacjami i platformami zewnetrznymi

Wszystkie integracje sg uruchamiane wytgcznie przez uzytkownika. Zakres przekazywanych danych: dane
sesji treningowej (czas, dystans, tempo/predkos¢, moc, kadencja, kalorie, tetno - jesli dostepne). W
przypadku bezposredniego potgczenia Bluetooth z aplikacjg zewnetrzng dane nie przechodzg przez
producenta ani posiadacza danych - trafiajg wytacznie do wybranej aplikacji i podlegajg jej polityce
prywatnosci.

WATERROWER

+ Dedykowana aplikacja: WATERROWER Connect (dotyczy rowniez rolki Power Pulley w serii
WATERROWER Performance).

* Bezposrednie potaczenie: dzieki wbudowanej tgcznosci Bluetooth (lub ComModule) uzytkownik moze
- zamiast oficjalnej aplikacji - potgczy¢ wioslarza bezposrednio z zewnetrznymi aplikacjami
treningowymi, np. EXR, Kinomap czy Zwift.

* Przekazywanie danych: poprzez WATERROWER Connect uzytkownik moze na wtasne zyczenie
przekazywac dane treningowe do Apple Health i Strava oraz eksportowac pliki TCX (m.in. do Garmin
Connect i innych serwiséw fitness). Obstugiwane jest tez logowanie kontem Strava, Google lub Apple -
wowczas dostawca konta przekazuje dane profilowe zgodnie ze swojg polityka, a uzytkownik
kontroluje ich zakres w ustawieniach tego konta.

SmartRow
+ Dedykowana aplikacja: SmartRow.

* Przekazywanie danych: na zyczenie uzytkownika - automatyczna synchronizacja do Strava i Apple
Health po powigzaniu kont; eksport plikdw .tcx do Garmin Connect i TrainingPeaks oraz .csv do Excela
/ innych narzedzi analitycznych.

* Bezposrednie polgczenie / broadcasting: rolke mozna potgczy¢ bezposrednio z platformami
wirtualnego wioslarstwa; dodatkowo aplikacja SmartRow moze w czasie rzeczywistym ,nadawaé” dane
przez Bluetooth do aplikacji zewnetrznych, zapisujgc réwnoczesnie trening na koncie SmartRow.
Obstugiwane aplikacje: EXR, Kinomap, Zwift, Bitgym, Regatta, ImersU Row, Holofit oraz ErgZone.

NOHRD
+ Dedykowana aplikacja: NOHRD Connect.
* Bezposrednie potaczenie: sprzet (np. rowerek czy bieznie) mozna potgczyé bezposrednio przez
Bluetooth FTMS z popularnymi platformami wirtualnymi i symulatorami, np. Zwift, Rouvy, BKOOL czy
Kinomap.

* Przekazywanie danych: poprzez NOHRD Connect uzytkownik moze na wtasne zyczenie
przekazywac dane treningowe do Apple Health oraz Google Fit.

6. Mozliwosé ograniczenia wykorzystania lub udostepniania danych

Uzytkownik ma na kazdym etapie kontrole nad tym, czy i jakie dane opuszczajg urzadzenie:

* Rezygnacja z ustugi cyfrowej w catosci: sprzet WATERROWER i NOHRD jest w petni funkcjonalny
bez potgczenia z aplikacjg - monitor S4 / A1 dziata samodzielnie, a dane pozostajg wytgcznie w jego
pamieci. Rolka SmartRow wymaga aplikacji SmartRow do odczytu, ale aplikacja dziata bez rejestracji
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konta - dane pozostajg wtedy wytgcznie na urzadzeniu mobilnym. Rolka Power Pulley odczytywana
jest przez aplikacie WATERROWER Connect (zasady jak w punkcie , Tryb offline / brak konta”).

* Tryb offline / brak konta (MovelLab): aplikacje mozna uzywa¢ offline; synchronizacja z serwerem
nastepuje tylko po potaczeniu z internetem. Bez utworzenia konta funkcjonalnos$¢ jest ograniczona, ale
dane nie trafiajg na serwer.

* Kontrola integracji: kazde potgczenie z ustugg zewnetrzng (Strava, Apple Health, Google Fit,
aplikacje treningowe) uzytkownik wtgcza i wytgcza samodzielnie w ustawieniach aplikacji lub konta.
Domyslnie zadna integracja nie jest aktywna.

* Prawo sprzeciwu i ograniczenia przetwarzania (MovelLab, zgodnie z RODO): uzytkownik moze
sprzeciwi¢ sie przetwarzaniu danych ze wzgledu na swojg szczegdlng sytuacje oraz - w kazdym
przypadku - wobec marketingu bezposredniego; moze zadac ograniczenia przetwarzania (np. gdy
dane sg nieprawidtowe, przetwarzanie jest niezgodne z prawem lub nie jest juz konieczne), cofng¢
wczesniej udzielong zgode (w tym na przetwarzanie danych zdrowotnych) oraz zgda¢ usuniecia
danych. Zadania: support@movelab.studio. Poziom otrzymywanej komunikacji (powiadomienia, e-
maile) mozna czesciowo ustawi¢ samodzielnie.

* Lokalizacja: sledzenie lokalizacji przez aplikacje MovelLab mozna wytgczy¢ w dowolnym momencie w
ustawieniach urzgdzenia mobilnego. SmartRow nie wykorzystuje danych lokalizacyjnych.
+ Usuniecie danych z serwera (SmartRow): na zadanie w dowolnym momencie - info@smartrow.fit.

* Usuniecie konta (WATERROWER Connect / NOHRD Connect / My-Nohrd): zgodnie z instrukcja
wskazang w pkt 2.1; usuniecie konta konczy korzystanie z ustugi i powoduje usuniecie danych zgodnie
z zasadami opisanymi w polityce prywatnosci, z uwzglednieniem danych, ktérych dalsze
przechowywanie moze by¢ wymagane przepisami prawa (pkt 4.1).

7. Prawo do zlozenia skargi

7.1 Skarga dotyczaca naruszenia Data Act (art. 38 Rozporzadzenia (UE) 2023/2854)

Niezaleznie od innych administracyjnych i sgdowych $rodkéw ochrony prawnej, uzytkownik (osoba fizyczna
lub prawna) ma prawo wnies¢ skarge - indywidualnie lub, w stosownych przypadkach, zbiorowo - dotyczaca
naruszenia praw wynikajgcych z Data Act (np. w zakresie dostepu do danych, ich udostepniania osobie
trzeciej lub informacji przekazywanych przed zawarciem umowy) do wiasciwego organu wyznaczonego na
podstawie art. 37 Data Act w panstwie cztonkowskim, w ktérym ma miejsce zwyktego pobytu, miejsce pracy
lub siedzibe. Prawo to przystuguje niezaleznie od prawa do skargi na podstawie RODO (pkt 7.2).

Panstwo Organ wilasciwy w sprawach Data Act

Polska (uzytkownicy w Prezes Urzedu Komunikacji Elektronicznej (UKE) - organ wskazany jako

Polsce) wiasciwy organ i koordynator danych w krajowej ustawie wdrazajgcej Data Act
(ustawa o sprawiedliwym dostepie do danych i ich wykorzystywaniu, projekt
UC114).

www.uke.gov.pl

W zakresie dotyczgcym danych osobowych wiasciwy pozostaje Prezes Urzedu
Ochrony Danych Osobowych (UODO).

Holandia (panstwo siedziby Autoriteit Consument & Markt (ACM) - koordynator danych i organ nadzoru nad

posiadaczy danych: stosowaniem Data Act przez dostawcow produktow potaczonych z siedzibg w
MoveLab Studio B.V. i Holandii; w zakresie przepiséw zwigzanych z RODO organem witasciwym jest
Ergometer Innovations B.V.) | Autoriteit Persoonsgegevens (AP).

www.acm.nl
Pozostate panstwa Organ wiasciwy wyznaczony w danym panstwie czionkowskim na podstawie art. 37
cztonkowskie UE Data Act. Wykaz organéw wyznaczonych przez panstwa cztonkowskie publikuje

Komisja Europejska.

7.2 Skarga dotyczaca ochrony danych osobowych (RODO)

Movelab Studio B.V.: uzytkownik niezadowolony ze sposobu gromadzenia, przechowywania lub
przetwarzania danych powinien w pierwszej kolejnosci skontaktowacé sie z posiadaczem danych
(support@movelab.studio). Jezeli sprawa nie zostanie rozwigzana w sposob satysfakcjonujgcy, uzytkownik
moze ztozy¢ skarge do holenderskiego organu ochrony danych - Autoriteit Persoonsgegevens (Dutch Data
Protection Authority).
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Niezaleznie od powyzszego, na podstawie art. 77 RODO osoba, ktérej dane dotycza, moze wnies¢ skarge
do organu nadzorczego w panstwie cztonkowskim swojego zwyktego pobytu - dla uzytkownikéw w Polsce
jest to Prezes Urzedu Ochrony Danych Osobowych (UODO).

Ergometer Innovations B.V. (SmartRow): pytania i zastrzezenia dotyczgce danych nalezy kierowac¢ na
adres info@smartrow.fit. Prawo do skargi do organu nadzorczego przystuguje na zasadach okreslonych w
art. 77 RODO (organ w kraju zwykfego pobytu uzytkownika lub holenderski Autoriteit Persoonsgegevens).

8. Ustuga powigzana z produktem

8.1 WATERROWER Connect / NOHRD Connect (MoveLab Studio B.V.)

Element

Charakter ustugi

Warunki korzystania

Czas trwania - wersja
bezptatna

Czas trwania - Premium

Okres préobny

Wypowiedzenie przez
uzytkownika

Wypowiedzenie przez
ustugodawce

Skutek dla danych

Zasady

Aplikacja mobilna z opcjonalnym kontem WATERROWER | NOHRD. Wersja
podstawowa bezptatna; wybrane funkcje wymagajg ptatnej subskrypcji Premium.
Korzystanie ze sprzetu nie jest uzaleznione od aplikacji. Aplikacjia WATERROWER
Connect obstuguje rowniez rolke Power Pulley (seria WATERROWER Performance).

Ogodlne warunki handlowe MoveLab Studio B.V. (movelab.studio/terms). Minimalny
wiek: 16 lat (ponizej - za zgodg rodzicow). Licencja niewytgczna, nieprzenoszalna, do
uzytku osobistego i niekomercyjnego.

Prawo korzystania z ustug udzielane jest co do zasady na czas nieokreslony (pkt 8.1
regulaminu).

Umowa miesieczna: zawierana na 1 miesigc kalendarzowy, automatycznie
przedtuzana o kolejny miesigc. Umowa roczna: na 1 rok, automatycznie przedtuzana o
kolejny rok (aby przejsé na rozliczenie miesieczne, nalezy w terminie zakonczy¢
subskrypcje roczng i wykupi¢ miesieczng). Subskrypcja rozpoczyna sie w dniu
przyznania dostepu (pkt 9.1-9.3).

Moze by¢ oferowany bezptatnie lub w obnizonej cenie; jesli wymaga podania danych
ptatniczych, po jego zakonczeniu nastepuje automatyczne obcigzenie za subskrypcje,
o ile uzytkownik nie anuluje jej przed koricem okresu probnego (pkt 5).

W dowolnym momencie - poprzez anulowanie subskrypcji w kanale, w ktérym zostata
wykupiona (pkt 8.2): w aplikaciji (,Ustawienia” — ,My subscription”), w systemie kont
(waterrowernohrdaccount.com/me/subscriptions - ptatnosci Stripe) lub w Google Play /
App Store. Nastepnie uzytkownik moze usung¢ konto i odinstalowa¢ aplikacje.

Ze skutkiem natychmiastowym w przypadku nieuprawnionego lub niedbatego uzycia,
naduzycia lub naruszenia regulaminu (pkt 8.3, 11). Ustugodawca moze tez czasowo
lub trwale wytgczy¢ ustugi z powodu konserwacji lub zmian (pkt 8.4).

Po zakonczeniu umowy dane przechowywane sg nie dtuzej niz to konieczne (maks. 7
lat, gdy nie ma innego ustawowego okresu). Uzytkownik moze wczesniej zazadac
usuniecia konta i danych (pkt 2.1, 6).

8.2 Aplikacja SmartRow (Ergometer Innovations B.V.)

Element

Charakter ustugi

Warunki korzystania

Czas trwania - korzystanie

bez konta

Czas trwania - konto
SmartRow

waterrower-polska.pl

Zasady

Aplikacja mobilna SmartRow z opcjonalnym kontem SmartRow (smartrow.fit).
Rejestracja konta stuzy wytgcznie przechowywaniu treningdéw na serwerze, dostepowi
z wielu urzadzen, spersonalizowanym strefom tetna i udziatowi w miesiecznych
wyzwaniach. Rolka moze by¢ uzywana z wieloma kontami i wieloma urzgdzeniami.

Zasady korzystania okresla polityka prywatnosci SmartRow (smartrow.fit/privacy-
policy).

Na czas nieokres$lony - przez okres, w ktorym uzytkownik korzysta z aplikacji. Ustuga
nie jest zawierana na czas oznaczony; konczy sie z chwilg zaprzestania korzystania i
odinstalowania aplikacji. Dane treningowe pozostajg wtedy wytgcznie na urzgdzeniu
mobilnym uzytkownika.

Na czas nieokres$lony - od rejestracji konta do momentu jego usuniecia lub usuniecia
danych z serwera na zadanie uzytkownika.
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Element Zasady

Zakonczenie przez W dowolnym momencie: zadanie usuniecia danych z serwera (info@smartrow.fit) oraz
uzytkownika odinstalowanie aplikac;ji.

Skutek dla danych Po usunieciu danych z serwera treningi nie sg dalej przechowywane przez posiadacza

danych; dane zapisane lokalnie na urzgdzeniu mobilnym sg usuwane wraz z aplikacjg.
Przed zakonczeniem korzystania uzytkownik moze wyeksportowaé treningi do plikow
.tex / .csv (pkt 2.2).

9. Rozstrzyganie sporow i dochodzenie roszczen

MovelLab Studio B.V.: w pierwszej kolejnosci strony podejmujg prébe polubownego rozwigzania sporu (pkt
17.2 regulaminu) - zgtoszenia dotyczace dostepu do danych, ich wykorzystywania lub udostepniania nalezy
kierowac na support@movelab.studio. Zgtoszenia tresci niezgodnych z prawem obstugiwane sg w trybie
opisanym w pkt 16 regulaminu (ten sam adres e-mail). W przypadku braku porozumienia zastosowanie ma
prawo holenderskie, a sadem wtasciwym do rozpoznawania sporow jest sgd w Overijssel (Rechtbank
Overijssel), Holandia (pkt 17.1).

Ergometer Innovations B.V. (SmartRow): roszczenia i spory dotyczgce danych zgtaszane sg
bezposrednio do posiadacza danych na adres info@smartrow.fit.

Podmioty rozstrzygania sporéw (art. 10 Data Act): w sporach dotyczacych dostepu do danych i ich
udostepniania (m.in. na podstawie art. 4 i 5 Data Act) uzytkownik oraz posiadacz danych mogg skorzystac¢ z
pozasgdowego podmiotu rozstrzygania sporéw certyfikowanego przez organ wiasciwy w panstwie
cztonkowskim. Skorzystanie z niego jest dobrowolne i nie ogranicza prawa do skargi (pkt 7.1) ani do
dochodzenia roszczen przed sagdem. W Polsce certyfikacje takich podmiotow prowadzi Prezes UKE, w
Holandii - ACM.

Sciezka administracyjna - niezalezna od drogi sgdowe;j - to skarga do organu wtasciwego w sprawach
Data Act (pkt 7.1) lub organu ochrony danych osobowych (pkt 7.2).

10. Informacje techniczne o interfejsach danych

Wioslarze WATERROWER z monitorem A1 (wersja bez BLE)

+ brak interfejsu komunikacji zewnetrznej - monitor nie przesyta danych przewodowo ani
bezprzewodowo

Wioslarze WATERROWER z monitorem S4 (starszy monitor bez wbudowanego BLE; ten sam monitor
stosowany jest w serii Lite)

* transmisja przewodowa poprzez wejscie mini-USB
» transmisja bezprzewodowa BLE do aplikacji tylko po rozbudowie o modut ComModule
* transmisja bezprzewodowa ANT+ tylko po rozbudowie o cyfrowy odbiornik ANT+

Wioslarze WATERROWER z monitorem S4 BLE (nowszy monitor, wbudowany Bluetooth)
* transmisja przewodowa poprzez wejscie mini-USB
+ transmisja bezprzewodowa BLE do aplikacji (wbudowana)
* transmisja bezprzewodowa ANT+ tylko po rozbudowie o cyfrowy odbiornik ANT+

Wioslarze wyposazone w rolke SmartRow / Power Pulley (m.in. seria WATERROWER Performance)

» transmisja bezprzewodowa BLE do aplikacji SmartRow (rolka SmartRow) lub WATERROWER
Connect (Power Pulley)

* potgczenie urzgdzen do pomiaru tetna odbywa sie bez udziatu rolki - osobno zakupiony pas (otwarty
standard Bluetooth) tgczy sie bezposrednio z telefonem i aplikacjg
NOHRD Bike, Sprintbok, Ciclotte
* transmisja bezprzewodowa Bluetooth FTMS (Fitness Machine Service)

» potgczenie urzgdzen do pomiaru tetna odbywa sie bez udziatu roweru/biezni - osobno zakupiony pas
taczy sie bezposrednio z telefonem i aplikacja
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NOHRD Bike V2, Sprintbok V2
» transmisja bezprzewodowa Bluetooth FTMS
* transmisja bezprzewodowa ANT+

NOHRD Bike Pro, Sprintbok Pro, Citius
+ transmisja bezprzewodowa Bluetooth FTMS
» transmisja bezprzewodowa ANT+
+ transmisja bezprzewodowa WiFi

NOHRD Watergrinder, Wall (modutly z elektronikg), Wall Compact
+ transmisja bezprzewodowa BLE
» transmisja bezprzewodowa ANT+
« transmisja bezprzewodowa WiFi

NOHRD SlimBeam z monitorem (SlimBeam Monitor, nr 15.256)
» transmisja bezprzewodowa BLE
» transmisja bezprzewodowa ANT+
» transmisja bezprzewodowa WiFi
* wersja bez monitora nie posiada zadnego interfejsu komunikacyjnego

11. Kwalifikacja produktéw z oferty NOHRD

Ponizsza tabela wskazuje, ktére pozycje z oferty NOHRD na dzien tworzenia dokumentu generujg dane i
wspotpracujg z aplikacjg (produkty potaczone w rozumieniu Data Act), a ktére w swojej podstawowej
konfiguracji nie posiadajg elektroniki ani interfejsu komunikacyjnego. Informacje o fgcznosci pochodzg ze
specyfikacji technicznych producenta.

Produkt Status pod Data Act

NOHRD Bike / Bike XS Produkt potgczony - Bluetooth do iOS / Android (FTMS). Brak zasilania
sieciowego. Tetno: pas tgczony bezposrednio z telefonem.

NOHRD Bike V.2 /V.2 XS Produkt potgczony - monitor V.2, Bluetooth do iOS / Android, ANT+. Wymaga
zasilania.

NOHRD Bike Pro / Pro XS Produkt potgczony - ekran dotykowy z bezptatng aplikacjg, Bluetooth, ANT+,
WiFi; generuje logi systemowe. Wymaga zasilania.

Sprintbok V.2 Produkt potgczony - monitor 7", Bluetooth FTMS, ANT+. Zasilanie 230 V.

Sprintbok Pro Produkt potaczony - Bluetooth FTMS, ANT+, WiFi; generuje logi systemowe.
Zasilanie 230 V.

NOHRD Citius Produkt potgczony - monitor 21,3", Bluetooth FTMS, ANT+, WiFi; generuje logi
systemowe.

NOHRD Ciclotte Produkt potaczony - Bluetooth FTMS (patrz pkt 1, sprzet cardio NOHRD,
modele bazowe).

SlimBeam (wszystkie wersje Produkt potgczony wytgcznie po dokupieniu monitora SlimBeam Monitor (nr

standardowe) 15.256) - wowczas Bluetooth, ANT+, USB. Bez monitora - sprzet nie posiada

interfejsu umozliwiajgcego rejestrowanie i przekazywanie danych treningowych
opisanych w niniejszym dokumencie.

SlimBeam Pro Wg specyfikacji producenta brak interfejsu komunikacyjnego - nie zostat
zakwalifikowany jako produkt potgczony.

NOHRD Watergrinder Produkt potagczony - wbudowany monitor 4,3", zasilanie 12 V; BLE, ANT+, WiFi.
Uwaga: wg informacji producenta planowany start produkcji
wrzesien/pazdziernik 2026.

NOHRD Wall Compact Produkt potgczony - wbudowany monitor (jednostka Raspberry Pi), zasilanie
220 V; BLE, ANT+, WiFi.
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Produkt
NOHRD Wall (system modutowy)

NOHRD StudioLine - wersje ,,with
monitor” (Deadlift, Chest Press,
Seated Row, Tricep Dip, Lat
Pulldown, Leg Press, Abdominal,
Back Extension, Hamstring Curl,
Leg Extension)

NOHRD StudioLine - wersje bez
monitora

ANT/Bluetooth Chest Belt
(10.318)

WallBars, Multi-Adapter,
CombiTrainer, WallBars Desk,
Swing Tower / Swing Board /
SwingBells, TriaTrainer, Eau-Me
Board, WeightBench, DumbBells
Set, HedgeHock, HaptikBall,
NOHRD Elasko, NOHRD Sling,
SquatRack, WeightPlate Tower /
WeightPlates, StepBox / Step,
StepTower, Coreformer,
PowerPlank, akcesoria (pitki,
maty, liny, gumy, bloki, rolki,
pokrowce, uchwyty, siodetka,
tace na laptop, kable)

12. Dokumenty zrédtowe

Status pod Data Act

Produkt potgczony w zakresie modutéw z elektronikg (zasilanie 220 V); BLE,
ANT+, WiFi. Moduty bez elektroniki (WallBars, Shelves, Drawer, SquatRack
Wall Set) nie rejestrujg ani nie przekazujg danych.

Produkt potgczony - monitor z czujnikami ruchu, dane biomechaniczne
przekazywane do aplikacji (patrz pkt 1, sprzet sitowy NOHRD).

Sprzet bez elektroniki - nie posiada interfejsu umozliwiajacego rejestrowanie i
przekazywanie danych; nie zostat zakwalifikowany jako produkt potgczony.

Akcesorium - czujnik tetna; przekazuje tetno bezposrednio do aplikac;ji lub do
urzagdzenia posredniczgcego (modele Pro / V2). Dane objete politykami
prywatnosci posiadacza danych aplikac;ji.

Sprzet / akcesoria bez elektroniki - nie posiadajg interfejsu umozliwiajgcego
rejestrowanie i przekazywanie danych; nie zostaty zakwalifikowane jako
produkty potagczone w rozumieniu Data Act.

Polityka prywatnosci aplikacji WATERROWER Connect
* Oryginat: https://movelab.studio/privacy/waterrower

* Tlumaczenie: https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/policies/Aplikacia-WATERROWER-

connect-Polityka-Prywatnosci.pdf

Polityka prywatnosci aplikacji NOHRD Connect

* Oryginat: https://movelab.studio/privacy/nohrd

¢ Tlumaczenie: https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/policies/Aplikacia-NOHRD-connect-

Polityka-Prywatnosci.pdf

Regulamin (og6lne warunki handlowe) MoveLab Studio B.V. - aplikacje WATERROWER Connect i

NOHRD Connect

* Oryginat: https://movelab.studio/terms

¢ Tlumaczenie: https://waterrower-polska.pl/upload/wr-

polska/policies/Ogolne warunki _handlowe requlamin MovelLab-Studio.pdf

Polityka prywatnosci aplikacji SmartRow

* Oryginat: https://smartrow.fit/privacy-policy/
« Tlumaczenie: https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/policies/Aplikacja-SmartRow-Polityka-

Prywatnosci.pdf

Usuwanie konta WATERROWER Connect / NOHRD Connect / My-Nohrd

» Oryginat: https://service.nohrd.com/help/en-us/42-customer-account/223-how-can-i-delete-my-account-

on-my-nohrd-or-in-the-apps

waterrower-polska.pl
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Data Act (UE) 2023/2854 - informacje o danych generowanych przez produkty WATERROWER / NOHRD / SmartRow

« Tlumaczenie: https://waterrower-polska.pl/upload/wr-
polska/policies/Jak usunac konto w aplikacjach WaterRower NOHRD.pdf

Organy wiasciwe w sprawach Data Act
* Urzad Komunikacji Elektronicznej (Polska): https://www.uke.gov.pl
* Autoriteit Consument & Markt (Holandia): https://www.acm.nl
* Rozporzagdzenie (UE) 2023/2854 (Data Act): https://eur-lex.europa.eu/eli/req/2023/2854/0j

Instrukcje montazu i obstugi wioslarzy WATERROWER (wersje polskie)

» Seria Original (monitor S4 BLE): https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/Wioslarze-
wodne-WATERROWER-z-serii-original-instrukcja-montazu-oraz-obslugi.pdf

» Seria Lite (monitor S4): https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/Wioslarze-wodne-
WATERROWER-z-serii-lite-instrukcja-montazu-oraz-obslugi.pdf

» Seria Performance (Power Pulley): https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/Wioslarze-
wodne-WATERROWER-z-serii-performance-instrukcja-montazu-oraz-obslugi.pdf

» Seria Hybrid (monitor A1): https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/Wioslarze-wodne-
WATERROWER-z-serii-hybrid-instrukcja-montazu-oraz-obslugi.pdf

Instrukcje modutéw komunikacyjnych i SmartRow

* Modut Bluetooth ComModule (EN): https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/Instrukcja-
obslugi-modulu-bluetooth-commodule-EN.pdf

» SmartRow - instrukcja montazu (EN): https://waterrower-polska.pl/upload/wr-
polska/manuals/SmartRow-Manual.pdf

» SmartRow - potgczenie z Zwift, Kinomap, EXR (PL): https://waterrower-polska.pl/upload/wr-
polska/manuals/Polaczenie_smartrow z Zwift-Kinomap-EXR-.pdf

Petny zbior instrukcji wioslarzy WATERROWER (wersje PL i EN, w tym starsze modele i akcesoria, m.in.
odbiorniki ANT+): https://waterrower-polska.pl/news/n/205/Instrukcje-obslugi-wioslarzy-WaterRower

Instrukcje montazu i obstugi sprzetu NOHRD (wersje angielskie)

* Instrukcje w podziale na poszczegdlne urzadzenia: https://waterrower-polska.pl/news/n/533/Instrukcje-
obslugi-i-montazu-urzadzen-NOHRD

Instrukcje sg dostepne rowniez na stronie waterrower-polska.pl w zaktadce ,Instrukcje” na stronach
poszczegolnych produktow.

Dodatkowe informacje

+ Baza wiedzy WATERROWER Connect (m.in. synchronizacja Strava / Apple Health, import do Garmin,
anulowanie subskrypcji)

« FAQ aplikacji SmartRow (m.in. formaty eksportu, broadcasting, kompatybilne czujniki)
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AKT 3a fanHuTe (EC) 2023/2854 - naHHw, reHepupaHu oT npoayktn WATERROWER / NOHRD / SmartRow

NHdpopmMmauumsa 3a KnueHTute cbrnacHo PernamenT (EC) 2023/2854 (AKT 3a
AaHHUTE)

Csbp3aHu npoayktu WATERROWER, NOHRD u SmartRow - paHHu, reHepupaHu OT NPOAYKTUTE U
CBbpP3aHUTE YCIYru

OkTomBpK 2026 T.

06xBaT Ha BOKyMeHTa. HacToAWwunAT JOKYMEHT CbAbpXKa MH(MOPMaLMATa 3@ JaHHUTE, FreHepmMpaHn 0T CBbP3aHN MPOAYKTU 1
CBBP3aHWN YCNIYru, U3NCKBaHa CbrflacHO YieH 3, naparpadm 2 n 3 oT AKTa 3a AaHHWUTe (MHdopMaLmns, NpefocTaBsaHa Ha nos3BaTens
npeau ckntoyBaHe Ha foroBop). Ton 06xBalla BCMYKU NPOAYKTW, KOUTO FreHepupaT AaHHU npu ynoTpeba nam paboTAT C NpuioXeHue:
rpebHn TpeHaxopn WATERROWER (MoHuTOpu S4, S4 BLE, ComModule), moaynun SmartRow n Power Pulley (cepns WATERROWER
Performance), kapamoobopynsaHe NOHRD (Bike, Sprintbok, Ciclotte, Citius) n cunoso/cyHkumnoHanHo obopynsaHe NOHRD (NOHRD
Watergrinder, Wall, Wall Compact, SlimBeam ¢ moHnTop, StudioLine ¢ MOHWUTOP). KnacuturkaumaTa Ha BCEKM apTUKYJ OT ramMaTa
NOHRD kbM faTaTa Ha LOKYMeHTa e AafeHa B pasfen 11 - npoaykTute 6e3 enekTpoHnka 1 6e3 KOMyHNKaLMoHeH nHTepdenc He ca
KnacuuumpaHn KaTto CBbp3aHn NPOAYKTU MO CMUCHJIa Ha AKTa 3a AaHHUTE,

N3TouHMLM. MoMTVKK 3a noBepuTeNHOCT 1 obwm ycnosms Ha Movelab Studio B.V. (movelab.studio/privacy/waterrower,
/privacy/nohrd, /terms), NonTMKa 3a NOBEPUTENHOCT M YeCTOo 3aJaBaHun BbNpocy 3a SmartRow (smartrow.fit), 6a3a 3HaHuA
WATERROWER Connect (waterrower.io/knowledgebase), pbkoBoacTBa 3a ynotpeba Ha yCTpoCTBaTa U TEXHNYECKa LOKYMEHTaLMs Ha
npoussoaunTenute. MbAHNAT CIUCHK C BPb3KKW € B pasgen 12.

1. laHHK, reHepupaHu OT NPoAyKTa

1.1 BupoBe reHepupaHu JaHHU

F'pebHum TpeHaxxopu WATERROWER

He3aBMCKMMO OT HaMYHMS Ha4YvH Ha npefdaBaHe (kaben, ComModule nnv BrpageH BLE), MOHUTOPBT 3anncBa MO CbLLECTBO €LIMH 1
Cbll, OCHOBEH Habop OT TPEHMPOBBLYHM AaHHU. lany Te3n faHHW MoraT Aa ce NMpeAaBaT 3aBUCK OT BepcusiTa Ha MOHWUTOpPa U
HaNYHUTE KOMYHMKALWOHHN MHTepdencn (pa3gen 10).

TpeHUPOBBYHU BAAHHU: MPOAB/DKUTENHOCT, U3MUHATO Pa3CTOSAHNE, CKOPOCT (M3pa3eHa, Hapes C ApyroTo, KaTto Temno 3a 500 m),
MHTEH3MBHOCT/4eCToTa Ha 3arpebeanHuaTa (SPM - 3arpebBaHus B MUHYTa), NpubAn3uTenHa MOLWHOCT (BaTOBE), CbOTHOLLEHNE MEXAY
asnTe Ha 3arpebBaHe 1 Bb3CTaHOBSBaHE B PaMKUTE Ha €WH LMKbA (CbOTHOLLIEHME MOLLHOCT/BBb3CTaHOBABAHE) U M3ropeHn
Kanopmu.

[aHHM 3a cbpaeyHaTa yectota (BPM): camuaT rpebeH TpeHaxop He reHepmpa AaHHM 3a CbpAeyHaTa YecToTa. MOHUTOPBLT MOXe
[a rv nokassa u usnpatia KbM NpUIoXKeHne camo ako rnos3BaTensaT e 3akynua u nHctanmpan ANT+ NpueMHUK, BKJIIOYEH KbM
MOHUTOpPA, 3aeHO CbC CbBMECTUM FPbAeH KoJaH.

JaHHM 32 YCTPOMCTBOTO / XXypPHanu: o6LL0 N3MUHATO Pa3CTOSHNE HA TPEHAXKOPA (KNJIOMETPaX B KUIOMETPW) U BEPCUSA Ha
dbpMyepa. OCBeH TOBa NapaMeTpuTe Ha NOCeAHUTE 9 TPEHUPOBKU Ce CbXPaHABaT aBTOMATMYHO B MaMeTTa Ha MOHWTOpa (M3TpuBaT
ce npu cMsHa Ha baTepuuTe).

FpebHu TpeHakopu c Mmogyn SmartRow / Power Pulley (BkniouutenHo cepus WATERROWER Performance)

MoaynsT SmartRow (Ergometer Innovations B.V.) paboTu ¢ npunoxeHmeto SmartRow. MonynbT Power Pulley, habpuiHo MOHTMpPaH B
cepusaTa WATERROWER Performance, paboTtu ¢ npunoxeHneto WATERROWER Connect (Movelab Studio B.V.). N gaTta moayna
paboTAT He3aBNCUMO OT MOHMTOPA Ha rpebHUs TPeHaXKop, Ha KOMTO Ca MOHTUPaHW - He KOMYHUKUPAT HUTO C HEro, HUTO C HeroBus
ceH3op.

TpeHUPOBBLYHMN M aHANIMTUYHK JaHHMU: TOYHA KPUBa Ha cunaTa (rpaduka Ha cunata BbB BPEMETO B peasiHo BpeMme), abconoTHa n
CcpefiHa MOLLHOCT (BaToBE), M3MWUHATO pa3cTosHue (MeTpu), ckopocT (m/s, km/h, kcal/h n Tekywio n cpegHo Temno 3a 500 m),
WHTEH3MBHOCT/4ecToTa Ha 3arpebsaHusTa (SPM), 06w, 6poii 3arpebBaHns, Ob/XKUHA Ha eaHo 3arpebBaHe (CM), NPOABIHKUTENHOCT
Ha efgHo 3arpebsaHe (s - Power Handle), paboTa (g>xaynu), MakcuMasHa cuna (HIOTOHK), CbpAaeyHa YyecToTa (BPM - oT oToenHo
CBBbP3aH CEH30p) 1 U3ropeHMn Kasopuu.

MpousBoaHM NOKa3aTeNu B npunoXxeHueto (SmartRow): cneq TpeHMpPOBKa NpuUIoXeHneTo nadncnsea n Watt/kg (cpeaHa
MOLLLHOCT / TeNecHO Terao oT Npodua), a KoraTo e CBbP3aH CEeH30p 3a CbhpAeyHa YecToTa - Watt/beat (cpefiHa MOLHOCT / cpeaHa
CbpAeyHa 4ecToTa).

KapaunoobopynsaHe NOHRD (BkniouutenHo Bike, Sprintbok, Ciclotte, Citius)
YcTponcTBaTa KOMYyHUKUPAT rnaBHO Ype3 cTaHAapTa Bluetooth FTMS (Fitness Machine Service), KonTo onpefnens Bufa Ha
M3npallaHuTe TPEHMPOBBYHM AaHHU. HabopbT OT faHHM ce pa3/nyaBa JIeKo CNopes BepcuaTa Ha eNleKTPoHMKaTa.

TpeHnpPoBBYHMU AaHHM (OCHOBHM): CKOPOCT, N3MNHATO Pa3CTOsSHNE, NPoab/XUTenHocT, RPM (o6opoTun B MUHYTa Npu Benocuneaa),
reHeprpaHa MOLLHOCT (BaTOBE), M3rOPEHN Kalopum N TEKYLLO HUBO Ha CbNPOTUBAEHNE Ha YCTPONCTBOTO.
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[laHHuU 3a cbpAeyHaTa YyecToTa:

» basosu mogenu (V1) Bike, Sprintbok, Ciclotte: ycTponcTBoTO He NpefaBa CbpAeyHa YecToTa. OTAENHO 3aKyNeHNTe rPbAHN KOJTlaHU
ce CBbp3BaT AMPEKTHO C TenedoHa.

* Mogenu Pro n V2: morat fa npenpegasaT AaHHW OT CEH30p 3a CbpAeYHa YecToTa / rpbAeH KonaH, ia r'v nokaseaT Ha BrpajeHus
MOHUTOP 1 Aa ' ninpawaTt KbM NPUI0XKEHNETO B NakKeTa C AaHHW.

XKypHanu Ha ycTtpouctBoTo: Mmogenute Pro u Citius (¢ WiFi n no-yCbBbpLUEHCTBAHN KOMMOHEHTW) FreHepupaT CUCTEMHU XYpPHau,
MHMOPMaLMS 3a CbCTOSHNETO Ha MPEeXXoBaTa BPb3Ka, BepcuaTa Ha coiTyepa 1 XKYpHanu 3a €BEHTYasIHU FPeLLKM.

Cunoso / byHkunoHanHo obopyaBaHe NOHRD (BkniouutenHo NOHRD Watergrinder, Wall, Wall Compact, SlimBeam
¢ MoHuTOp, StudioLine c MoHuTOP)

N36paHun ycTpoiicTBa, 060pyABaHUN C eNeKTPOHUKA U CEH30PW 3@ ABWXKEHWE, NpefaBaT AaHHW, Bb3 OCHOBA Ha KOUTO NPUI0KEHNETO
MOXe [la M34MCNIABa CTaTUCTMKA 3@ CUN0BU/PYHKLMOHANHN TPEHNPOBKIN. BepcunTe 6€3 MOHUTOP / KOMYHUKALMOHEH MOAYN He
3annceaT KU He nNpefaBaT AaHHW.

TpeHnpoBBbYHU AaHHM (BMoMexaHU4HM): OBpoli NoBTOPEHNs (MK N3abPMBaHNS), Terao/HaToBapeaHe (SlimBeam), o6xBaT Ha
OBUXeHMe (AbJKMHA Ha usterneHms kaben), CKOPOCT Ha NOBTOPEHMATA, FreHepmpaHa MOLLHOCT (BaTOBE) M NPOABLIIKUTENHOCT Ha
cecusita.

[laHHu 3a cbpAeyHaTa YyecToTa: M36paHVI yCTpOI7ICTBa c noaxonsaw, KOMyHMKauMoHEH MoAyNn MOraT Aa npenpenasaTt AaHHW OT
CbBMECTUM CEH30pP 3a CbpAeYvYHa YeCTOTa WK rpbAeEH KONaH, Aa ' Noka3eBaT Ha BrpageHna MOHUTOP KU Aa ' u3npawaTt KbM
NPUNOXXEHNETO B NakKeTa C AaHHN.

JKypHanu Ha yCTPOMCTBOTO: NPY YCTPOMNCTBA C KOMYHWUKALMOHEH MOLY/ - CUCTEMHM XKYPHasIM, CbCTOSIHAE Ha MPEXO0BaTa BPb3Ka,
MH(OPMaLLMSA 3a BEPCUATA Ha COhTyepa 1 XKYpPHaW 3a eBEHTYaJIHU MPELLKU.

1.2 ®dopmMaT Ha paHHUTE
Hueo ®dopmat

MNMpepaBaHe OT yCTPOUCTBOTO CtaHgapTHu npodunu Bluetooth Low Energy: FTMS (Fitness Machine Service) 3a
kapavoobopyasaHe NOHRD; BLE (npochun Ha npon3sBoamTens) 3a MoHnTopu S4 / ComModule n
moaynn SmartRow; ANT+ 3a NpMeMHMLU/KONaHM 3a CbpeYHa YecToTa; AONbAHUTENHO Mini-USB
(S4) n WiFi (mogenn Pro/Citius, cunoso obopynaHe NOHRD ¢ KOMyHWKaLMOHEH MOLY ).
MoapobHocTu B pasgen 10.

CbxpaHeHue B ycnyrata TPeHUPOBBYHNTE AAHHM Ce CbXPaHABAT KaTO 3aMucn Ha Cecuun B NoTpebnTenckns akayHT B
npunoxeHneto (WATERROWER Connect / NOHRD Connect - akayHT WATERROWER | NOHRD,
BKJIOYNTENIHO faHHW oT Moayna Power Pulley; SmartRow - akayHT SmartRow unu camo nokanHo Ha
MOBMIHOTO YCTPOWCTBO).

EkcnopTt - WATERROWER Connect / TpeHupoBbYHM thannose BbB hopmaT TCX (CTaHAapT 3a 06MeH Ha (UTHEC AaHHK, KOUTO MOXe Aa
NOHRD Connect ce umnopTupa Hanpumep B Garmin Connect); cnHxpoHmn3sauns 4pes APl cbe Strava, Apple Health,
Google Fit. MbAHO KOMUWe OT faHHWTE B aKayHTa - MPW 3asBKa Mo eNeKTPOHHa noLua.

EkcnopT - SmartRow (Mmogyn dannose .tcx (Strava, Garmin Connect, TrainingPeaks) u .csv (Excel / BCiKakBU MHCTPYMEHTH 3a
SmartRow) aHaNn3); eKCnopT Ha efHa WM BCUYKN TPEHMPOBKKM OT canTa smartrow.fit (,My Workouts”) nan ot
NPUNOXKEHNETO.

1.3 MpOrHo3Ho KoaM4YeCcTBO reHepupaHu JaHHKU

06eMbT Ha faHHNTE € MajTbK W 3aBWUCK F1aBHO OT NPOLABL/IKUTENHOCTTa Ha TPeHMpPoBKaTa. VI3BbH TpeHNpoBbYHa cecns
yCTpoOCTBaTa He reHepupaT TPEHNPOBBYHM AaHHM (pa3aen 1.4). locoveHnTe No-[0ay CTOMHOCTY ca MPUBAN3NTENHMN OLLEHKN
(MopsabLUM Ha BesMYMHA) Bb3 OCHOBa Ha Habopa OT 3anucBaHM NapaMeTpu, YecToTaTa Ha NpefaBaHe N TUNUYHUS pa3Mep Ha
eKCnopTHUTE (hannose.

MpoaykTt MameT Ha yCTPOUCTBOTO NMpepaBaHe B peasHo 3anuc Ha cecusita B Mpubn. 3a
BpeMe (npu TpeHUpoBKa) NPUNIOXKEHUETO / Mecewu*
ekcnopTteH cgaun

F'pebHu TpeHaXkopu obwo nog 1 KB npmbn. 0.5-2 MB Ha yac npubn. 0.1-0.5 MB Ha 4ac npmbn. 1-3 MB
WATERROWER ¢ MoHuTOp (nocnegHuTe 9 TPEHUPOBKa (KpaTKU NakeTun = TpeHupoBka; TCX cann
S4 / S4 BLE (Bkn. c TPEHUPOBKM, [aHHW, n3npaLlaHyu HAKONKO npu6. 0.5-1 MB Ha vac
ComModule) KWNOMETPaX, BEPCUS Ha NbTU B CEKYHAA)
hbpmyepa)
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Mpoaykr

Moayn SmartRow / Power
Pulley

KapauoobopynBaHe
NOHRD (Bluetooth FTMS)

Cunoso / GpyHKUMOHANHO
ob6opyaBaHe NOHRD ¢
MOHMTOP MK
KOMYHMKaLMOHEeH Moayn

MameT Ha YyCTPOUCTBOTO

HENPUNOXNMO -
TPEHNPOBKUTE Ce
3anuceaT B
NPUNOXKEHNETO

HENPUIoXXnMo

HENPUIoXnNMo

NMpepaBaHe B peasHo
BpeMe (nNpu TpeHUpoBKa)

npn6n. 0.3-1 MB Ha 4ac
TPeHWpPOBKa (AaHHU 3a BCAKO
3arpebBaHe, BKIOYUTENTHO
KpuBaTa Ha cunaTta)

npu6a. 0.05-0.2 MB Ha yac
TpeHupoBka (FTMS nakeT
npmbn. BeAHBbX B CEKyHAa)

npmbn. 0.05-0.5 MB Ha Yac
TPeHNpOoBKa

3anuc Ha cecusiTa B
npUNoXXeHueTo /
ekcnopTteH cgaun

npn6n. 0.3-1 MB Ha 4ac
TpeHupoBka; TCX dann
npu6. 0.3-1 MB, CSV daiin
(camo npunoxxeHneTo
SmartRow) npun6s. 0.1-0.3
MB Ha 4ac

npun6. 0.1-0.5 MB Ha vac
TpeHuposka; TCX dann
npun6. 0.5-1 MB Ha vac

npubn. 0.1-0.5 MB Ha yac
TPEHNPOBKaA

Mpubn. 3a
Meceu*

npunén. 2-6 MB

npubn. 1-3 MB

npuén. 1-3 MB

*Mpu fonyckaHe 3a 12 TpeHnpoBky no 30 MUHYyTK MeceyHo. Mogennte NOHRD ¢ WiFi (Pro, Citius, cnnoBo obopyfiBaHe C KOMyH/KaLNOHEH
MOAY) AOMbJHUTENIHO FeHEPUPAT MaNKU CUCTEMHU N TEXHUYECKM XYPHaNU (NpnbansntenHo fo HAKonko MB MeceyHo). PeanHuTe obemun moraT
[la BapupaT cropej BepcusTa Ha YCTPOWCTBOTO U copTyepa Ha NMPUIoXKEHNETO.

1.4 HenpekbCHATOCT U peaJsiHO BpeMe

* TPEHUPOBBYHNTE LaHHW Ce reHepupaT Nno BpeMe Ha TPEHMPOBbYHA cecus. YCTponcTBaTa He HabnofaBaT HENPeKbCHATO
LeiHoCTTa uan 3aobukanswaTa cpepa Ha nonssatens. Mpu Hakom mogenn (NOHRD Pro, Citius, cunoso obopynBaHe ¢
KOMYHUKALMOHEH MOAYJ) TEXHNYECKN JaHHU, KaTO CUCTEMHW XYPHaAN WA CTaTyC Ha MpeXxoBaTa Bpb3Ka, MoraTt obaye ga ce
reHepmpaT He3aBUCKMO OT TPeHUpoBKaTa. MoHuTopuTe S4 1 Al ce M3KNKOYBAT aBTOMATUYHO cnel npubn. 2 MuHyTH 6e3nencTene.

* Mpm yCTPOICTBA C MOAXOAALL KOMYHUKALMOHEH UHTeP(ENC TPEHNPOBBLYHNTE JaHHM MoraT [ia ce NpeAaBaT B PeasiHo Bpeme
(3arpe6bsaHe no 3arpebsaHe / 060p0T Mo 060POT) KM AMPEKTHO CBBLP3aAHO NPUIOXKEHME. TOBA Ce 0THACsA HanpuMep 3a KpueaTa Ha
cunata SmartRow, TekylaTa CbpAeYHa YecToTa U TekyLaTa MOLHOCT/TEMMO.

* CHXpOHM3aumMaTa ¢ obnaka cTaBa CaMo KOraTo MOBMIHOTO YCTPONCTBO € OHMalH. MpunoxxeHusta Movelab moraT pa ce
1N3M0n3BaT ohalH - TOraBa faHHNTE Ce CbXPaHABAT JIOKAJIHO 10 HAIMYNETO Ha MHTEpPHET Bpb3Ka. Mpn SmartRow 6e3
perncTpauns Ha akayHT AaHHWTE 0CTaBaT caMo B TenedoHa.

* [pebHnTe TpeHaxxopn WATERROWER ¢ MoHWTOp Al (Bepcusi 6e3 BLE) HAMAT BbHLUEH KOMYHUKaLWOHEH MHTepdeic (HNTo KabeneH,
HUTO 6e3xnyeH). laHHUTe ce MOKa3BaT CaMO Ha MOHMTOpPa 1 He MoraT Aa Ce nNpefaBaT Ha NpuioXKeHue uam ycayra. fMopaam ToBa
TYK He ca KnacnuLumpaHn KaTo CBbp3aHu NPOAYKTU M0 CMUCHAa Ha AKTa 3a AaHHWTE 1 OCTaHannTe pa3fenn He ce OTHaCcAT Lo

TaX.

* IpebHU TpeHaXXopn ¢ MOHUTOpP S4: 6e3 Bpb3Ka C NPUIoXKeHne AaHHUTE OCTaBaT caMo B NaMeTTa Ha MOHUTOPa (MocnefHnTe 9
TPEeHMPOBKM, 0610 Pa3CcTosiHUE, PbPMYEP) M He Ce NpefaBaT HUKbAEe. TPEHAXOPBT (YHKLMOHMPA Hamb/IHO 63 Bpb3Ka C

undgposa ycnyra.

* MecTononoXeHne: Cropes onepaunoHHaTa CUCTEMA U BEPCUSTA U NPUIoXKeHneTo SmartRow Moxe [ia U3NCKBa paspeLLeHe 3a
MecTonosoXeHve unn Bluetooth. CuctemaTta Moxe fa M3MCKBA pa3peLLEHME 3a MECTOMOJIOKEHWE MPU ThbpCeHe Ha Bluetooth
YCTPOIACTBA, HO NMPWUI0XEHNETO HE N3MO/3Ba JAaHHU 32 MECTOMOJIOXKEHUETO 3a NPOC/eAsBaHe HA NMON3BATENS UM MO APYT HAYMH.
MpunoxeHusTta Movelab o6paboTBaT MeCTOMNOOXEHWE CaMO MPKW U3MO0I3BaHE Ha YCAYrUTE U HE CIeAST YCTPOMNCTBOTO M3BBH
Cecunsi; NPoC/eAsBaHETO MOXKE [la Ce U3KJIK0YM B HACTPOMKNTE Ha yCTPOMCTBOTO.

2. [locTbn Ha non3BaTens A0 OaHHUTE

2.1 NpunoxxeHns WATERROWER Connect u NOHRD Connect (Bkn. mopyn Power Pulley)

TekyLL, BOCTHN B NPUJIOXKEHUETO: C/Ief BM3aHe B Npotuna cv B MOBMIHOTO NPUIOXKEHWE NON3BATENAT MOXE Aa Npernexaa
TeKylwnTe pe3ynTaTi, UCTOPUSTA Ha TPEHUPOBKUTE U HACTPOKUTE Ha akayHTa. Moxe CbLL0 ANPEKTHO Aa pefakTupa UHgpopMaLns,
PbYHO La A06aBs TPEHUPOBKA M Aa N3TPUBA U36PaHU TPEHNPOBKN.

N3TernsaHe / nonyyaBaHe Ha AaHHMU: ekcropT Ha TCX baloBe 3a TPEHNPOBKU OT MPUIOXKEHNETO; CUHXPOHM3aLMs CbC Strava,
Apple Health n Google Fit, akTuBMpaHa B HAaCTPOMKUTE Ha akayHTa; umnopT B Garmin Connect 4pe3 TCX dain.

MonyyaBaHe Ha NbJIHO KONMEe OT AAHHUTE: MO0N3BATENAT MOXE M0 BCSKO BPEME Aa NOWCKa MbJIEH AOCTHM A0 CbbpaHaTa
MHOPMaLMsA U eKCNopTUPaHeTo 1 (MpaBo Ha LOCTBLM 1 NPaBO Ha MPEHOCUMOCT Ha AaHHWTE). 3asBkuTe ce obpaboTeaT no
efleKTpOoHHa nola: support@movelab.studio.

N3TpuBaHe Ha akayHTa B WATERROWER Connect / NOHRD Connect / My-Nohrd:
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* OpurvHan: (CTpaHuLa Ha aHrIMNCKN e3UK:
https://service.nohrd.com/help/en-us/42-customer-account/223-how-can-i-delete-my-account-on-my-nohrd-or-in-the-apps)

2.2 NMpunoxxeHne SmartRow (Mopgyn SmartRow)

Tekyw, BOCTbN (NOKaneH uam obnayeH): faHHWTe ce JOCTBNBAT OT NPUIOXeHMeTo SmartRow Ha MOBUIHOTO YCTPONCTBO 1 - 3a
perncTpupaHuTe Non3BaTeNmn - OT akayHTa Ha canTa smartrow.fit (paspenu ,My Workouts”, ,Profile”, ,Rankings”). Cnopeg n3sbopa Ha
non3satend AaHHWUTE Ca HaJIM4YHU CaMO Ha TeﬂetbOHa nnn Ha CbpBBPAa. AKO non3BaTenaTt fane cbrnacme u peruncTpupa akayHT,
TPEHVNPOBKMTE Ce CbXpaHABaT Ha CbPBbPa U Ca AOCTBMHW 1 OT APYry YCTPOWCTBA. Be3 perncTpauuns TpEHUPOBBYHUTE OaHHU
0CTaBaT caMo Ha MOBWIHOTO YCTPOWCTBO.

N3TernsaHe / nonyyaBaHe Ha AAHHK: BrpajeH eKCnopT BbB paniose .tCx nan .Ccsv (egHa Uam BCUYKN TPEHUPOBKM) 1 M3MNpaLlaHe oo
TpeTn cTpaHu KaTo Apple Health nnu Strava (aBToMaTn4Ha CUHXPOHM3aLMA Cef CBbpP3BaHe Ha akayHTUTE B HAacCTPOMKKTe). 3a
Garmin Connect n TrainingPeaks - pbyeH nmnopT Ha .tcx dann.

N3TpuBaHe Ha BaHHM: NON3BATENAT MOXE MO BCSKO BPpEMe Aa NOWCKa U3TPUBAHE Ha AaHHWUTE CM OT CbpBbpa. 3annTBaHNA OTHOCHO
naHHuTe: info@smartrow. fit.

3. HPOMBBOAMTEH U AbpiKaTes1 Ha AaHHUTe

B ekocuctemata WATERROWER | NOHRD npou3BoACTBOTO Ha Xxapayep v LMpoBUTe TEXHONOrUK Ca pa3aeneHu. Npoussoantennte
Ha xapAyepa ca nocoyeHun B pasgen 3.1, a BCUHKMN MOBUSTHN 1 yeb TeXHONorum - NpUIoXKeHus, noTpebutenckm akayHTu, obnak u
TakcyBaHe Ha aboHaMeHTUTe - Ca OTFOBOPHOCT Ha OTAENHO ApYXecTBo, Movelab Studio B.V., KoeTo e AbpXXaTenaT Ha AaHHUTE,
npefaBaHn OT YCTPONCTBATa KbM MPUSIOXKEHNATA, Y aAMUHUCTPATOP Ha INYHUTE OaHHW No cMUCbaa Ha GDPR. laHHUTe, KOMTO He ce
npefasaT KbM MPWJIOXKEHWE, 0OCTaBaT B NaMeTTa Ha MOHWUTOPa W He ce NPefoCTaBAT Ha HUKOrO.

Mpn mogyna SmartRow Npon3BoauTENAT 1 ONepaTopbT Ha NpuaoXKeHneTo SmartRow ca efHO 1 CbLLO APYXeCTBo - Ergometer
Innovations B.V. laHHuTe oT Mogyna Power Pulley (cepuss WATERROWER Performance) ce nsnpawiaT KbM NPUIOXKEHNETO
WATERROWER Connect, a abpxaTtensT um e Movelab Studio B.V.

3.1 NpousBopuTenn Ha xapayepa
Mpoussoauten IaHHM 32 KOHTaKT

WATERROWER | NOHRD GmbH WATERROWER | NOHRD GmbH; Otto-Hahn-StraRe 75, 48529 Nordhorn, l'epmaxus; OC Homep B
EC: DE 221033957; Ten. +49 5921 1798 400, info@nohrd.com, www.nohrd.com

WATERROWER Inc. 560 Metacom Avenue, Warren, Rl 02885, CALL; aeHTudrkaunoHeH Homep: 825288473

3.2 bpxaTenu Ha paHHUTEe

MpoaykTu / ycnyra OAbpXXaTen Ha faHHUTE U JaHHU 3a KOHTaKT
F'pebHu TpeHaxxopu WATERROWER MovelLab Studio B.V.; Moutlaan 35, 7523 MC Enschede, HnaepnaHaus; KvK (Tbproscka
(Bkn. mopyna Power Pulley B cepus kamapa): 82143951; EnekTpoHHa nowa: support@movelab.studio

WATERROWER Performance), kapauo n
cunoso obopyaBaHe NOHRD -
npunoxenus WATERROWER Connect u
NOHRD Connect, akayhT WATERROWER

| NOHRD
Moayn SmartRow, Power Handle - Ergometer Innovations B.V.; Belgiélaan 1A2, 2391 PH Hazerswoude-Dorp, HngepnaHgus;
npunoxeHne SmartRow u akayHt EnekTpoHHa mowa: info@smartrow.fit

smartrow.fit

4. A3non3BaHe Ha AaHHUTE OT NpousBoOAMTENA / AbpXKaTeNs Ha AaHHUTe

4.1 MovelLab Studio B.V. (WATERROWER Connect, NOHRD Connect)

Da - 0bpXaTenaT Ha faHHUTE M3M0JI3Ba JaHHUTE, FreHepUPaHK OT NPOAYKTa U CBbp3aHaTa yc/yra. B CboTBETCTBME C MOANTUKATA 3a
MoBepPUTENHOCT 1 0bwnTe ycnosus (pasgenu 15.3-15.4) gaHHUTE ce W3No/3BaT 3a CAeAHUTE Lenn:

* NpefloCTaBsAHE Ha yC/yraTa U U3MbJHEHME Ha [OroBopa C NoA3BaTeNs, BKNOYNTENHO 06paboTBaHe Ha NialLaHns 1 ocurypsiBaHe
Ha NPaBUJHOTO (hYHKLMOHUPAHE Ha CopTyepa 1 NPUN0XKEHUAT];
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* 3anncBaHe Ha aKTUBHOCTTa N aHaJIn3 Ha NPeAcCTaBAHETO Ha NoNn3BaTens - CpaBHABaHe Ha NpeAnllHN TPEHNPOBKK, aHaIU3 Ha
TPEHNPOBKUTE N N3N0N3BaHE Ha AaHHW 3a CbpAeYHaTa 4eCTOTa 3a aHa/In3 Ha NpPefCTaBAHETO,

* ynpaBieHNe Ha TPEHNPOBKNTE - 3ajaBaHE Ha Len N TPEHNPOBBYHO Tabno;
* NepcoHanu3npaHe Ha U3XUBABAHETO - NPeAJIOKEHNS 3a CErMeHTH, MapLIpyTX, Npean3BuKaTencTsa Uam HoBU PyHKLMK;

* aHanu3, pa3paboTBaHe 1 NogobpsiBaHe Ha yCAYrMTe 1 Cb3aaBaHe Ha AOMbJHUTENHN yCayrn (Nof3BaTensT AaBa Cbriacue 3a ToBa
B 06wWKnTe ycnosus, pasaen 15.4);

¢ mneHTmcbmumpaHe Ha nos3saTtensd, oCbLleCTBABaHe Ha KOHTaKT, OTroBapAHe Ha 3annTBaHNA N cbobuiaBaHe Ha aKTyanausaumm n
CbLeCTBEHN NPOMEHN;

* MapKeTUHrosu Lesin - Bb3 OCHOBA Ha 3aKOHEH NHTepeC, C NPaBO Ha Bb3pa)KeHne Ha non3saTtens.

CpOK Ha CbXpaHeHue: He Mo-Abaro oT HeobXoAMMOTO 3a LenTa, 3a KOSTO AaHHUTe ca CbbpaHu; 0CBEH aKo Ce npuara 3aKoHOBO
YCTaHOBEH CPOK - MaKCMMyM 7 FOAVHMN OT MOMEHTA, KOraTo AaHHNTE BeYye He ca Heobxoammu (CpoK, CBBbP3aH C AaHbYHN
N3NCKBaHNS).

4.2 Ergometer Innovations B.V. (SmartRow)

[a, B orpaHuyYeHa cTeneH. [laHHUTEe Ha noJsi3BaTesns ce U3Non3BaT efUHCTBEHO 3a NpefoCTaBsHE 1 I'IOJJ,OﬁpﬂBaHe Ha
r|p|/|no>KeH|/|eTo/ye6ca|7|Ta. [aHHuTe MoraT ga ce U3non3BaT 3a Knacauuu, NoKaHu 3a y4acTue B Npean3BuKaTesNCTBa, yBeOMsABaHe
3a NPOMEHN B NOJIMTUKATA 3a NOBEPUTESTHOCT U OCHLLECTBSABAHE Ha KOHTAKT, BKJIIOYUTEIHO 38 MAPKETUHT. TPEHUPOBBYHUTE AAHHN
AO0CTUraT A0 CbpBbPa CaMo Cnen ,D,O6pOBOJ'IHa perncTpayna Ha akayHT.

5. CnogensiHe Ha JaHHU C TPETU CTPAHU

5.1 O6wu npaBuna

Movelab Studio B.V.: He cnogens gaHHW (BKIOYUTENHO INYHW AaHHW) C TPETW CTpaHW, OCBEH KoraTo: (i) ToBa e Heobxoamnmo 3a
HaZIeXXHOTO U3MbJIHEHNE Ha A0roBOpPa, (ii) CbLEeCcTBYBa 3aKOHOBO 3aAb/KeHue, (iii) mon3BaTensaT e gas U3pMYHO Cbriacue unu (iv) e
NPUI0XKMMO APYro NpaBHO OCHOBaHWe CbriacHo GDPR. KaTeropun noayyatenu: ayua, 0TroBapsLLM 3@ U3NbAHEHNETO Ha AOroBopa
(Hanp. BocTaBYMLM Ha NnaTexHu ycayrm - Stripe, Apple App Store / Google Play), onpaBoMOLLEHM N0 3aKOH OPraHy U BbHLUHW YCyTK,
n3bpaHn oT nonssatens (pasnen 5.2). JaHHU ce npefasaT U3BbH EBPONENCKOTO MKOHOMUYECKO MPOCTPAHCTBO CaMO KbM AbPXKaBMu,
ocurypsiBally ageKkBaTHO HMBO Ha 3allMTa Ha AaHHUTe.

Ergometer Innovations B.V. (SmartRow): H/Kora He pa3kpuBa, Tbprysa Uau Npofasa MYHU JaHHW Ha NOM3BaTENN Ha TPETU
CTpaHu. laHHUTE ce NpejaBaT CamMo MO W3PUYHO UCKaHe Ha Non3BaTens KbM M3bpaHu oT Hero ycnyru (pasaen 5.2).

5.2 HTerpauum ¢ BbHLUHU NPUIOXKEHUs U nnatdopmm

BCUYKM MHTErpaunm ce akTUBMpPAT caMo OT nosi3eaTens. O6xsaT Ha NpefaBaHWTe JaHHU: LAaHHU 33 TPEHMPOBBLYHATa cecus (Bpeme,
pa3CTosiHNE, TEMMO/CKOPOCT, MOLHOCT, KaflaHC, Kasopuu, CbpAeyHa YecToTa - ako e HannyHa). Mpu anpekTHa Bluetooth Bpb3ka ¢
BBHLUHO NPUI0XKEHMEe AaHHWUTE He NPeMUHaBaT Npe3 NPOM3BOANTENS UK AbPXKATeNs Ha JaHHWUTE - NOCTbMNBAT e4UHCTBEHO B
136paHOTO NPUIOXKEHNE N Ce NOAYMHABAT Ha HeroBaTa NOUTUKA 3@ MOBEPUTENHOCT.

WATERROWER

* CneuvnanusupaHo npunoxxeHue: WATERROWER Connect (oTHacs ce n 3a moayna Power Pulley B cepus WATERROWER
Performance).

+ llmupekTHa Bpb3Ka: 6narofapeHne Ha BrpageHus Bluetooth (nnn ComModule) non3saTtensaT Mo)xe BMECTO KbM 0pULIMANIHOTO
NpUNoXeHNe Aa CBbpXKe rpebHMs TPEHaXXoP ANPEKTHO C BbHLUHM TPEHUPOBBLYHM NpunoxeHus kato EXR, Kinomap nnn Zwift.

* MpepaBaHe Ha paHHK: ype3 WATERROWER Connect non3saTensT MoXe N0 CBOE XeJslaHue a 13npalla TPeHUPOBbYHU aHHW
kbM Apple Health u Strava u na ekcnoptupa TCX dainose (Bkao4mTenHo 3a Garmin Connect n apyru gmTtHec ycayru). Noaabpxa
Ce CbLU0 B/IM3aHe C akayHT B Strava, Google nnu Apple - B T031 Cny4ail LOCTaBYMKBT Ha akayHTa CnoAens AaHHW OT npoduna
CbrnacHo cobcTBeHaTa Cv NOIMTMKA, @ MON3BATENAT ynpaBfisBa 06xBaTa UM B HACTPONKMTE Ha akayHTa.

SmartRow
* CneunanusmpaHo npunoxxeHue: SmartRow.

* MpepaBaHe Ha paHHM: M0 NCKaHe Ha NOA3BaTeNs - aBTOMaTUYHa CMHXPOHM3aLUna cbe Strava n Apple Health cnep cebp3BaHe Ha
akKayHTUTe; eKcnopT Ha .tcx dannose kbM Garmin Connect n TrainingPeaks v Ha .csv hainnioBe KbM Excel / opyrn MHCTPYMeHTU 3a
aHanms.

* lmpeKkTHa Bpb3Ka / U3NbyYBaHe: MOAY/bT MOXeE [la Ce CBbP3Ba ANPEKTHO C BUPTYaaHU rpebHun nnaThopMu; AOMBAHUTENHO
npuaoxeHneTo SmartRow Moxe fa ,M31b4Ba" AaHHW B peasHo BpeMe 4pe3 Bluetooth KbM BBHLUHM NpUIOXKeHUs, KaTo
e[JHOBPEMEHHO 3anncea TpeHMpoBKaTa B akayHTa SmartRow. MNMoaabpxxaHu npunoxenus: EXR, Kinomap, Zwift, Bitgym, Regatta,
ImersU Row, Holofit n ErgZone.
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NOHRD
* Cneunanusuparo npunoxxenue: NOHRD Connect.

» llupekTHa Bpb3Ka: 0bopyaBaHeTo (Hanp. Benocunes nnu 6arawa nbTeka) MoXe Aa ce CBbp3Ba AMPEKTHO 4Ype3 Bluetooth FTMS ¢
nonyJsIspPHU BUPTYanHu nnatgopmmu n cumynaTtopm kato Zwift, Rouvy, BKOOL nnu Kinomap.

* NpepaBaHe Ha paHHu: 4pe3 NOHRD Connect non3BaTensT MOXe MO CBOE XefaHue Aa n3npalla TPEHNPOBbYHM AaHHN KbM Apple
Health n Google Fit.

6. Bb3MO>XXHOCTH 3a OrpaHn4aBaHe Ha U3noJsiaBaHeTo Uiu cnogesisHeTo Ha OaHHHU
Ha Bceku eTan noi3BaTensT KOHTPOAMPa Lajan U KOW JaHHW HamyckaT yCTPONCTBOTO:

* MbneH oTkas ot uudposarta ycnyra: obopyasaHeto WATERROWER 1 NOHRD ¢hyHKUMOHUPa HanbaHO 6€3 Bpb3Ka C NPUIOXKeHUe
- MOHUTOPBLT S4 / Al paboTn CaMOCTOATENHO N AAaHHWTE 0CTaBaT CaMO B HeroBaTa nameT. 3a MpoyuTaHe Ha Moayna SmartRow e
HeobxonMMo npunoxeHneTo SmartRow, Ho To paboTu n 6e3 perncTpaumns Ha akayHT - ToraBa JaHHWTE OCTaBaT CaMo Ha
MobunHOTO ycTporncTeo. MoaynbT Power Pulley ce ot4uTa Ypes npunoxeHneto WATERROWER Connect (npunarat ce npasunaTa
oT ,OchnaitH pexum / 6e3 akayHT").

* Ocbnait pexxum / 6e3 akayHT (Movelab): npnnoxeHusTa MoraT fa ce N3M0N3BaT OdIaliH; CUHXPOHM3ALMATA CbC CbPBBLPA
CTaBa elBa CJie[, CBbp3BaHe C MHTepHeT. be3 akayHT PyHKLMNTE Ca OrpaHNYeHn, HO faHHN He Ce 13MpaLlaT KbM CbpBbpa.

* KOHTpON Ha MHTerpauumnTe: BCAKa Bpb3Ka C BbHLIHa ycnyra (Strava, Apple Health, Google Fit, TpeHWpPOBBYHU NPUN0XKEHNA) Ce
BKJI0OYBA 1 U3KJIK04BA OT MON3BATENS B HACTPOMNKUTE Ha NPUIOXKEHNETO UK akayHTa. Mo noapasbupaHe HaAMa akTUBHU
NHTEerpauuu.

* MpaBo Ha Bb3pa)keHUe U orpaHuyaBaHe Ha obpaboTBaHeTo (MovelLab, cbrnacHo GDPR): non3BaTenaT MoXe Aa Bb3pasu
cpely 06paboTBaHETO MO MPUYMHK, CBBP3aHN C KOHKPETHATa My CUTyauus, U BbB BCUYKM CJlyYau - CPeLLy AMPEKTHUA MapKeTUHT;

MO>Xe [ia MouCKa orpaHn4yaBaHe Ha 0b6paboTBaHETO (Hamp. KOraTo AaHHUTE Ca HETOYHU, 06paboTBaHETO € He3aKOHOCBHObPa3HO
1IN Beye He e HeobxoaMMO), Aa OTTErIM NPeAXoLHO Chriacue (BKAYUTENHO 3a 06paboTBaHe Ha 34paBHN AaHHW) 1 Aa NOMCKa
N3TpUBaHe Ha faHHMTe. 3asBKuK: support@movelab.studio. MonyyaBaHnTe CbOOLLEHMS (M3BECTUS, UMENNM) MOraT OTHaCTK Aa ce

HaCTpOIﬁBaT OT nonspatend.

* MecTonono>xeHue: NpocsefsiBaHETO Ha MECTOMOIOXKEHMETO OT NpunoxeHusaTa Movelab Moxxe fa ce n3kOYM NO BCAKO BpeMe
OT HaCTPOMKNTE Ha MOBMNHOTO YCTPONCTBO. SmartRow He M3Mnon3Ba AaHHW 3a MECTOMOJI0XKEHME.

* U3TpMBaHe Ha paHHM OT cbpBbpa (SmartRow): no 3asBka no BCAKO Bpeme - info@smartrow. fit.

* U3TpuBaHe Ha akayHTa (WATERROWER Connect / NOHRD Connect / My-Nohrd): cnopepn nHcTpykuunte B pasgen 2.1;
N3TPUBAHETO Ha aKayHTa NpekpaTaBa U3N0J3BaHETO Ha yc/yraTa v BOAW A0 U3TPUBAHE Ha JaHHUTE Cbr/IacHO NoauTMKaTa 3a
NMOBEPUTESIHOCT, KaTo Ce 0TYMTAT AaHHWUTE, YNETO MO-HaTaTbLUHO CbXPaHEHNe MOXXe [a Ce U3MCKBa MO0 3aKoH (pa3aen 4.1).

7. NMpaBo Ha nopgaBaHe Ha Xxanba

7.1 XXan6a 3a HapyLwieHue Ha AKTa 3a gaHHuTe (4neH 38 ot PernamenT (EC) 2023/2854)

Be3 fa ce 3acaraT ApYrvM aAMUHUCTPATUBHU UM CbAebHM CPefCTBa 3a 3aLUMTa, NON3BATENAT (PU3NYECKO WU IOPUAMYECKO NnLe)
“Ma NpaBo Aa nofage »anba - UHAMBUAYAHO UK, KOraTo € MPUI0XKMMO, KOJIEKTUBHO - OTHOCHO HapyLIEHWe Ha NpaBaTa My Mo
AKTa 3a [JaHHWUTE (Hanp. No OTHOLUEeHMEe Ha AOCTLM A0 AAHHW, CMOAENsAHE Ha AaHHM C TPeTa CTpaHa Uau NpesAoroBopHa
MH(OPMaLMsA) [0 KOMNETEHTHNS OpraH, onpeaeseH CbriacHo YieH 37 oT AKTa 3a AaHHWTe B AbpXKaBaTa YieHKa Ha 061MYalHOTO My
MecTonpebuBaBaHe, MecTopaboTa UM ycTaHoBABaHe. TOBa NPaBO CbLUECTBYBa He3aBUCMMO OT NPaBOTO Ha »kanba no GDPR (pa3gen

7.2).
AbpXXasBa

Monwa (nonssartenu B Monwa)

Hupepnanpusa (abp>xaBa Ha
yCTaHOBfiBAaHe Ha AbpXaTe/auTe Ha
naHHuTe MovelLab Studio B.V. u
Ergometer Innovations B.V.)

Lpyru abpxxasu - YieHKu Ha EC

waterrower-polska.pl

KomneTeHTeH opraH no AKTa 3a AaHHUTe

MpencenatensT Ha Cnyx6aTa 3a enekTpoHHN cbobeHus (Prezes Urzedu Komunikacji
Elektronicznej, UKE) - onpefeneH 3a KOMNETEHTEH OpraH U KOOPAMHATOP Ha JaHHUTE B
HaLMOHaNHWA 3aKOH 3a npuiaraHe Ha AKTa 3a JaHHUTe (3aKOH 3a cnpaBeasivB AOCTBM A0 U
u3nonssaHe Ha AaHHu, npoekT Ne UC114). www.uke.gov.pl. [To BbnpocuTe 3a AMYHUTE AAHHU
KOMMNEeTEeHTeH ocTaBa npeaceaatenat Ha CnyxbaTa 3a 3aWwnTa Ha AMYHMTE AaHHKM (UODO).

Autoriteit Consument & Markt (ACM) - koopAnHaTOP Ha AaHHWTE 1 HAaA30PEH OpraH 3a Cna3BaHeTo
Ha AKTa 3a AaHHWUTe OT JOCTaBYMLIM Ha CBbP3aHW NPOAYKTY CbC cepanuiie B HugepnaHans; 3a
pa3nopenbute, cebp3aHn ¢ GDPR, koMneTeHTeH e opraHbT Autoriteit Persoonsgegevens (AP).
www.acm.nl

KoMMeTeHTHWAT opraH, onpeesieH B CbOTBETHaTa Abp)KaBa YeHKa CbrjlacHo YneH 37 oT AKTa 3a

nNaHHUTe. CNUCHKBLT Ha onpeAeneHnTe OT LbPXXaBUTE YIEHKN opraHu ce nybaukysa oT
EBponeiickaTa koMucus.
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7.2 XKanba OTHOCHO 3aLluUTaTa Ha AM4YHUTe paHHu (GDPR)

MovelLab Studio B.V.: non3eaTes, KOWTO He € A0BOJIEH OT Ha4yMHa Ha CbbupaHe, cbxpaHeHune uan obpaboTeaHe Ha faHHUTE,
cnefBa MbpBO Aa Ce CBbpXKe C AbpXaTens Ha AaHHuTe (support@movelab.studio). Ako BbNpochT He 6bae paspeLlueH
yLOBNETBOPUTESIHO, MON3BATENAT MOXKE Aa NoAane »kanba 4o HUAepNaHACKUSA OpraH 3a 3almMTa Ha AaHHWTe - Autoriteit
Persoonsgegevens (HuaepnaHACKM OpraH 3a 3aluTa Ha AaHHuTe).

OcBeH ToBa CbrfiacHo 4neH 77 oT GDPR cybekTbT Ha faHHM MOXe Aa nojage xanba Lo Haa30pHMS OpraH B Abp)KaBaTa YJieHKa Ha
obuyaHoTo cn MmecTonpebrBaBaHe - 3a Non3eaTenu B lMoswa ToBa e NpefcenaTenar Ha CnyxbaTa 3a 3aliMTa Ha IMYHUTE AaHHK
(UODO).

Ergometer Innovations B.V. (SmartRow): Bbnpocu 1 onaceHns 0THOCHO faHHUTe cnefBa fa ce usnpawat Ha info@smartrow.fit.
MpaBoTO Ha NoaaBaHe Ha Xanba [0 HaZl30peH OpraH ce npuaara cbrnacHo 4YiaeH 77 oT GDPR (opraHbT B Abp)KaBaTa Ha 0bnyanHo
mMecTonpebuBaBaHe Ha Non3BaTens Ui HHaepnaHAckmAT Autoriteit Persoonsgegevens).

8. CBbp3aHa ycnyra

8.1 WATERROWER Connect / NOHRD Connect (MovelLab Studio B.V.)
EneMeHT Ycnosus

EcTtecTBO Ha ycnyraTa Mo6bvnHo npunoxeHne ¢ HeaabxkuTeneH akayHT WATERROWER | NOHRD. OcHoBHaTa Bepcus e
6e3nnatHa; n3bpaHn GyHKLMN N3NCKBAT NnaTeH aboHameHT Premium. M3non3BaHeTo Ha
obopyaBaHeTO He 3aBUCK OT NpunoxxeHneTo. MpunoxeHneto WATERROWER Connect nogabpxa u
mopyna Power Pulley (cepnss WATERROWER Performance).

YcnoBus 3a nonssaHe 06wwm ycnosusa Ha Movelab Studio B.V. (movelab.studio/terms). MuHnmanHa Bb3pacT: 16 roanHn
(no-mnafym non3BaTenn CbC Cbrnacve Ha poauTen). HEM3KNOUUTENEH, HEMPEXBBPJISEM JINLIEHS 33
JINYHO, HETHPIrOBCKO MOM3BaHE.

Cpok - 6e3nnatHa Bepcus MpaBoOTO Ha M3NOA3BaHe Ha yC/IyrTe no Npasuo ce NPefoCcTaBs 3a HEONpPeAesieH CPoK (pasaen
8.1 oT ycnosuaTa).

Cpok - Premium MeceyeH LOroBop: CK/OYBA Ce 3a 1 KaneHAapeH Mecel, aBTOMAaTUYHO Ce NOAHOBSBA 3a CllefBalll
Mecel,. FoauLleH AoroBop: 3a 1 roanHa, aBTOMaTUYHO Ce NOAHOBSABA 3a CNlefBallla rofiuHa (3a
npeM1MHaBaHe KbM MeCeYHO TaKCyBaHe roAuWHMAT aboHamMeHT TpsibBa Aa b6bae npekpaTeH
HaBpeMe 1 Aa ce 3aKynu MeceyeH). ABOHaMeHTBT 3aroyBa OT LEeHs Ha NPefoCTaBsHe Ha AOCTbMN
(pa3penn 9.1-9.3).

Mpo6eH nepuop, Moxe pa ce npefnara 6e3nnaTtHo MAKM Ha HaMasleHa LieHa; ako Ce U3UCKBAT AaHHW 3a nnallaHe,
aboHaMEeHTbT Cce TakCyBa aBTOMATUYHO C/lef Kpasi Ha NpobHWS Nepuof, 0CBEH aKo NON3BaTENAT ro
OTMeHMW npeamn ToBa (pasgen 5).

MpekpaTaBaHe oT nonsBaTens Mo BCsiKO BpeMe 4pe3 aHynnpaHe Ha aboHaMeHTa B KaHana Ha 3akynyBaHe (pa3gen 8.2): B
npunoxeHueto (,Settings” - , My subscription”), B cuctemaTa 3a akayHTa
(waterrowernohrdaccount.com/me/subscriptions - nnawaHuns 4pe3s Stripe) nnm 8 Google Play / App
Store. Cnep ToBa Non3BaTENAT MOXe Aa W3TPUE akayHTa W fa AeVNHCTaanpa NpuioXKeHneTo.

MNpekpaTaBaHe OT AOCTaBYUKA C He3abaBHO LeNCTBME NPU Hepa3peLleHo uaun HebpexxHo u3nonssaHe, 3noynotpeba nnu
HapyLleHune Ha ycnoBuaTa (pasfenun 8.3, 11). JoCTaBYNKBT MOXKE CbLLO BPEMEHHO M
OKOHYaTeNHO Aa U3KJIIYM YyCAYruTe 3a NoAAPbXKKa AN NpoMeHn (pa3aen 8.4).

Mocnepuum 3a paHHUTe Cnef npekpaTsABaHe Ha AOroBopa AaHHWTE Ce CbXPaHABAT HE MO-AbJr0 OT HEOHXOAMMOTO (MaKc. 7

rofAVHKM, KOraTo He ce npunara Apyr 3akOHOB CPOK). Mon3BaTensaT MoXXe Aa Noucka no-paHHo
N3TPUBAHE Ha akayHTa n faHHuUTe (pa3genn 2.1, 6).

8.2 Mpunoxenune SmartRow (Ergometer Innovations B.V.)
EnemeHT Ycnosus
EcTecTBO Ha ycnyraTta MobunHo npunoxeHne SmartRow ¢ He3agbKMTENEH akayHT SmartRow (smartrow.fit).
PeructpaumsTa Ha akayHT C/ly)KM CaMO 3a CbXpaHsiBaHE Ha TPEHWPOBKM Ha CbpBbPa, AOCTHM OT
HSIKOJIKO YCTPOICTBA, MEPCOHANMN3MPAHMN 30HI Ha CbpLeYHaTa YeCcToTa U Y4acTUe B MECEYHM

npean3suKaTencTsa. MogynbT MOXe Aa Ce 13M03Ba C HAKOJIKO aKayHTa M yCTPOWCTBa.

Ycnosusa 3a nonsBaHe YcnosuaTa 3a noJji3BaHe ca NOCOYEHU B NOJIMTMKaTa 3a NMOBEPUTENHOCT Ha SmartRow
(smartrow.fit/privacy-policy).

waterrower-polska.pl CtpaHuua 7 /11



AKT 3a fanHuTe (EC) 2023/2854 - naHHw, reHepupaHu oT npoayktn WATERROWER / NOHRD / SmartRow

EneMmeHT Ycnosus

Cpok - nonsBaHe 6e3 akayHT HeonpeaeneH - 4OKaTo NOM3BATENAT M3M0N3BA MPUIOXKEHMETO. YCayraTa He e 3a PUKCUpaH Cpok;
TS NPUKIIIOYBA, KOraTo NONI3BaTENAT Cpe Aa 8 U3MN03Ba U AEeUHCTaNpa NPUIoXKEHNETO.
TPEHNPOBBLYHMTE AaHHK TOraBa OCTAaBAT CaMo Ha MOBUIHOTO YCTPOMCTBO.

CpokK - akayHT SmartRow HeonpepeneH - oT peructpaumsaTa Ha akayHTa [0 HEroBOTO U3TPKUBaHe UK [0 U3TPMUBAHETO Ha
[laHHWTE OT CbpBbPa Mo NCKaHe Ha nos3saTens.

MpekpaTaBaHe OT nonsBaTens Mo BCAKO BpeMe: nckaHe 3a U3TpuBaHe Ha AaHHM OT CbpBbpa (info@smartrow.fit) n
LleMHCTannpaHe Ha NPUIoXKeHNeTO.

Mocnepuum 3a paHHuTe Cnep n3TpMBaHe Ha laHHWTE OT CbpPBbpa TPEHUPOBKUTE BEYE HE CE CbXPaHsABaT OT AbpXKaTens Ha
LaHHUTE; faHHWUTE, 3ana3eHn JIOKaJHO Ha MOBMHOTO YCTPOMCTBO, Ce M3TPUBAT 3aeLHO C
npunoxeHueTo. Mpean NpekpaTsBaHe Ha NoJs3BaHETO MNOA3BATENAT MOXE Aia eKCcropTupa
TPEHNPOBKMTE BbB (hannose .tcx / .csv (pasgen 2.2).

9. PaspeluaBaHe Ha CNOPOBe U CpeAcCTBa 3a NpaBHa 3alUMUTa

MovelLab Studio B.V.: cTpaHuTe MbpBo Ce ONWTBAT Aa pa3peLlaT BCEKM CNop no B3auMHO Cbrnacue (pasgen 17.2 ot ycnosusara) -
BBMPOCK OTHOCHO AOCTbMNA, M3MOA3BAHETO UM CNOAENSAHETO Ha faHHW Ce n3npawaT Ha support@movelab.studio. CurHanuTe 3a
He3aKOHHO CbAbpXKaHWe ce pa3rfiexxaaT CbriacHo pa3gen 16 oT ycnosusTa (CbWUAT uMenn agpec). MNpu amnca Ha cnopasyMmeHune ce
npwnara HXAepaaHACKOTO NPaBo, @ KOMMNETEHTHUAT Cbl € CbAbT B Overijssel (Rechtbank Overijssel), Hnaepnangus (pasgen 17.1).

Ergometer Innovations B.V. (SmartRow): npeTeHuun n cnopoBe 0THOCHO AaHHMW Ce OTNPaBAT AMPEKTHO 40 AbpXaTend Ha
naHHUTe Ha info@smartrow.fit.

OpraHu 3a ypeXxaaHe Ha cnopoBe (4sieH 10 ot AKTa 3a AaHHUTE): NpU CNOPOBE OTHOCHO A0CTHLMA A0 W CNOAENAHETO Ha AaHHN
(BKOYMTENHO MO YneHoBe 4 1 5 0T AKTa 3a JaHHWUTE) NoN3BaTENAT U AbPXKaTeNAT Ha fJaHHUTe MoraT Aa U3MoJ13BaT opraH 3a
M3BBHCBHAEOHO ypeXkaaHe Ha CnopoBe, cepTuduLmMpaH 0T KOMNETEHTHUS OpraH Ha AbprkaBa YyieHka. /i3non3saHeTo e 4o6pPOBOJHO 1
He 3acsira NpaBoTo Ha xanba (pa3gen 7.1) nnm Ha cbaebHa 3awmTa. B Monwa Te3m opraHn ce cepTudUUMpaT 0T NpeLcenaTens Ha
UKE, a B Hnoepnangus - ot ACM.

ADMMHNCTPATUBEH pea: He3aBNCUMMO OT CbaebHMTE NPOM3BOACTBa MOXE Aa Ce nojane xanba L0 KOMNEeTEHTHUS opraH no AkTa 3a
LaHHuTe (pa3gen 7.1) nam fo opraHa 3a 3aluTa Ha fJaHHuTe (pa3gen 7.2).

10. TexHuyecka uHpopmMauua 3a UHTepdencuTe 3a AaHHN

F'pebHuu TpeHaxxopu WATERROWER ¢ MoHuTtop Al (Bepcusa 6e3 BLE)
* HAMa BbHLUIEH KOMYHUKALMOHEH UHTEP(ENC - MOHUTOPBT HE NPeaaBsa AaHHN HUTO MO Kaben, HUTO Be3XKNYHO

F'pebHun TpeHaxopn WATERROWER ¢ MoHuTOp S4 (no-cTap MoHUTOp 6e3 BrpageH BLE; CbLUMAT MOHMTOP Ce U3NO0J3Ba
B cepus Lite)
* kabenHo npefasaHe 4pe3 nopT mini-USB

* 6e3xM4HO NpefaBaHe BLE kbM npunoxxeHne camo cneg fobassHe Ha ComModule
* 6e3xmn4HO NpepaaHe ANT+ camo cnep nobassHe Ha undpos ANT+ NpuemMHUK
F'pebHu TpeHaxopu WATERROWER c MmoHuTop S4 BLE (no-HoB MOHuTOP, BrpaaeH Bluetooth)
* kabenHo NpeaaBaHe 4Ype3 nopT mini-USB
* 6e3xnyHo npepasaHe BLE kbM npuioxkeHue (BrpageHo)
* 6e3xn4Ho nNpepasaHe ANT+ camo cnep fobassHe Ha UngpoB ANT+ NpUemMHUK
F'pebHu TpeHakopu c Mmogyn SmartRow / Power Pulley (BkniouutenHo cepus WATERROWER Performance)
* 6e3xun4Ho npefasaHe BLE kbM npunoxeHneto SmartRow (mogyn SmartRow) nnn WATERROWER Connect (Power Pulley)

* YCTPOWCTBATA 33 CbpAEYHa YeCcToTa ce CBbp3BaT 6€3 y4acTUeTo Ha MoLya - OTAENHO 3aKyneH KojaH (OTBOPEH CTaHAapT
Bluetooth) ce cBbp3Ba ANPEKTHO € TenedoHa 1 NPUI0XKEHNETO

NOHRD Bike, Sprintbok, Ciclotte
* 6e3)xn4Ho npenasaHe Bluetooth FTMS (Fitness Machine Service)

* YCTPOMCTBATA 3a CbpAeYHa YecToTa ce CBbp3BaT 6e3 y4acTMeTo Ha Benocunena/bsarallata NbTeka - OTAEHO 3aKyneH KosaH ce
CBbP3Ba AVWPEKTHO C TeNled)oHa 1N NPUIOXKEHUETO

NOHRD Bike V2, Sprintbok V2
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* 6e3xn4HO NpenasaHe Bluetooth FTMS
* 6e3xn4HO npepaBaHe ANT+
NOHRD Bike Pro, Sprintbok Pro, Citius
* 6e3xn4HO nNpepasaHe Bluetooth FTMS
* 6e3xnYHO nNpepaBaHe ANT+

* 6e3xn4Ho npenasaHe WiFi

NOHRD Watergrinder, Wall (Moaynu ¢ enektpoHuka), Wall Compact

* 6e3Xun4Ho npefasaHe BLE
* 6e3xun4Ho npefasaHe ANT+

* 6e3xun4Ho npefasaHe WiFi

NOHRD SlimBeam ¢ MoHuTtop (SlimBeam Monitor, Ne 15.256)

* 6e3)Xn4Ho npefasaHe BLE
*» 6e3xn4Ho npepasaHe ANT+

* 6e3xun4Ho npepasaHe WiFi

* BepcuAaTa 6e3 MOHWUTOP HAMa KOMYHUKalUNOHEH I/IHTepCbeIZC

11. Knacudpukaumsa Ha npoayktute B ramata NOHRD

TabnvuaTta nNo-gosy Nokasea Kow apTuKym oT ramata NOHRD KbM AaTaTa Ha TO3M LOKYMEHT reHepupaTt faHHW U paboTaT ¢
NPUI0XKEHNE (CBBbP3aHM NPOAYKTY NO CMUCHA Ha AKTa 3a [aHHWUTE) 1 KOU HAMAT e/IeKTPOHUKA UM KOMYHUKALVOHEH HTepdeiiC B
OCHOBHaTa CU KoHurypauus. HhopMaLmsaTa 3a CBbP3aHOCTTa € B3eTa OT TEXHUYECKUTE creundrkaLm Ha Npou3BoanTens.

MpoaykTt

NOHRD Bike / Bike XS

NOHRD Bike V.2 / V.2 XS

NOHRD Bike Pro / Pro XS

Sprintbok V.2

Sprintbok Pro

NOHRD Citius

NOHRD Ciclotte

SlimBeam (BCM4YKM CTaHAAPTHN BepCcUM)

SlimBeam Pro

NOHRD Watergrinder

NOHRD Wall Compact

NOHRD Wall (mogynHa cuctema)

waterrower-polska.pl

CraTyc no AKTa 3a paHHUTe

CBbp3aH NpoAyKT - Bluetooth kbM iOS / Android (FTMS). Be3 3axpaHBaHe OT eflekTpuyeckaTta
Mpexka. CbpAeyHa YecToTa: KoslaH, CBbp3aH ANPEKTHO C TenedoHa.

Csbp3aH NpoAykT - MoHuTOp V.2, Bluetooth kbM iOS / Android, ANT+. Heobxoanmo e
eneKTpo3axpaHBaHe.

CBbp3aH NpPOAYKT - CeH30peH ekpaH ¢ 6e3nnaTHo npuaoxeHue, Bluetooth, ANT+, WiFi; reHepumpa
CUCTEMHM XypHann. Heobxoanmo e enekTpo3axpaHBaHe.

CBbp3aH NpoayKT - 7" MoHuTOp, Bluetooth FTMS, ANT+. 3axpaHBaHe 230 V.

CBbp3aH NpoaykT - Bluetooth FTMS, ANT+, WiFi; reHepupa cucTemMHu XypHaau. 3axpaHBaHe 230
V.

Cebp3aH NpoAayKT - 21.3" MoHuTOp, Bluetooth FTMS, ANT+, WiFi; reHepupa CUCTEMHW XKXYpHanu.

CBbp3aH NpoayKT - Bluetooth FTMS (Bux pa3pen 1, kapauoobopyasaHe NOHRD, 6a3o8u
mMogenu).

CBbp3aH NpoAyKT camo cnep gobassiHe Ha MoHuTOp SlimBeam (Ne 15.256) - Torasa Bluetooth,
ANT+, USB. 6e3 MoHUTOpa 0bopyBaHETO HsIMa MHTepdeiic 3a 3anMcBaHe 1 NpefaBaHe Ha
TPEHNPOBBLYHUTE AAaHHW, OMUCaHN B TO3U [OKYMEHT.

Crnopep cneundukaumsaTa Ha NPOM3BOANTENS HAMa KOMYHUKALMOHEH UHTEePGENC - He e
KnacuduumMpaH KaTo CBbp3aH NPOAYKT.

CBbp3aH NpoAyKT - BrpajeH 4.3" MoHuTOp, 3axpaHBaHe 12 V; BLE, ANT+, WiFi. 3abenexka:
crnopej nNpov3BoamnTeNs HavyanoTo Ha NPOM3BOLACTBOTO € MNJIaHMPaHoO 3a CenTeMBPU/OKTOMBPY
2026 .

CBbp3aH NpoAYKT - BrpajeH MoHMUTOp (ycTponcTBo Raspberry Pi), 3axpaHBaHe 220 V; BLE, ANT+,
WiFi.

CBbp3aH NPOAYKT MO OTHOLIEHNE Ha MOLY/IUTE C eNleKTPOHMKa (3axpaHBaHe 220 V); BLE, ANT+,
WiFi. Mogynute 6e3 enektpoHuka (WallBars, Shelves, Drawer, SquatRack Wall Set) He 3anucBaT n
He npefasaT OaHHWU.

Ctpanuua 9/11



AKT 3a fanHuTe (EC) 2023/2854 - naHHw, reHepupaHu oT npoayktn WATERROWER / NOHRD / SmartRow

Mpoaykr CrtaTtyc no AKTa 3a paHHuTe
NOHRD StudioLine - Bepcum ,,c CBbp3aH NPOAYKT - MOHUTOP CbC CEH30PW 3a ABMKEHUE; BMOMexaHNYHI JaHHU Cce NpeaaBaT KbM
moHutop* (Deadlift, Chest Press, npunoXxeHneTo (BuMx pasgen 1, cunoso obopynsaHe NOHRD).

Seated Row, Tricep Dip, Lat Pulldown,
Leg Press, Abdominal, Back Extension,
Hamstring Curl, Leg Extension)

NOHRD StudioLine - Bepcuu 6e3 O6opynBaHe 6e3 eNeKTPOHMKA - HAMa UHTepdenC 3a 3anncBaHe U NpeflaBaHe Ha AaHHW; He e
MOHMUTOP KnacmuLumMpaHo KaTo CBbp3aH NPoayKT.

F'praen konan ANT/Bluetooth (10.318) AKcecoap - CeH30p 3a CbpAeyHa YecToTa; NpeAaBa CbpAe4HaTa YecToTa ANPEKTHO KbM
NPWI0XKEHNETO UM KbM Mpenpeaasallo yCTpoincTso (Moaenu Pro / V2). laHHnTe ce ypexnaaT oT
NOJIMTVKNTE 3a NMOBEPUTENHOCT Ha AbPXKATENS Ha AaHHUTE Ha NPUNIOXKEHNETO.

WallBars, Multi-Adapter, CombiTrainer, ObopyaBaHe / akcecoapu be3 eNeKTpoHVKa - HAMa MHTepdEeNC 3a 3anncBaHe 1 NpeaaBaHe Ha
WallBars Desk, Swing Tower / Swing [aHHU; He Ca KNacuuLumMpaHn KaTo CBbP3aHu NPOLYKTU MO CMUCHA Ha AKTa 3a AaHHuTe.
Board / SwingBells, TriaTrainer, Eau-Me

Board, WeightBench, DumbBells Set,

HedgeHock, HaptikBall, NOHRD Elasko,

NOHRD Sling, SquatRack, WeightPlate

Tower / WeightPlates, StepBox / Step,

StepTower, Coreformer, PowerPlank,

akcecoapu (Tonku, NOCTENKH, BbXKETa,

nactuum, 610K0Be, PonkK, NoKpuBana,

PBbKOXBaTKM, CefasnkKu, NOCTaBKM 3a

nanton, Kabenu)

12, JOKYMEHTHU U3TOYHULMU

Monutuka 3a noseputenHoct Ha npunoxeHnero WATERROWER Connect
* OpuruHan: (CTpaHuua Ha aHrIMnckn esuk: https://movelab.studio/privacy/waterrower)

Monutuka 3a noBepuTenHocT Ha npunoxeHnero NOHRD Connect
* OpuruHan: (CTpaHuua Ha aHrAnNCKK e3nk: https://movelab.studio/privacy/nohrd)

O6wu ycnoBusa Ha MovelLab Studio B.V. - npunoxenus WATERROWER Connect 1 NOHRD Connect
* OpurunHan: (CTpaHuua Ha aHrAMCKK e3unk: https://movelab.studio/terms)

MonuTuKa 3a NOBEPUTENIHOCT Ha NpusioXXeHneto SmartRow
* OpurunHan: (CTpaHUua Ha aHrAMRCKK e3uk: https://smartrow.fit/privacy-policy/)

N3TtpuBaHe Ha akayHT WATERROWER Connect / NOHRD Connect / My-Nohrd

o OpuruHan: (CTpaHuUa Ha aHr INACKN e3UK:
https://service.nohrd.com/help/en-us/42-customer-account/223-how-can-i-delete-my-account-on-my-nohrd-or-in-the-apps)

KoMmneTeHTHM opraHu no AKTa 3a AaHHUTe
* PernameHT (EC) 2023/2854 (AKT 3a BaHHMTE): (MHOroe3nyHa cTpaHmua: https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2023/2854/0j)
* Autoriteit Consument & Markt (Hnpepnanawna): (CTpaHmua Ha HUAepnaHACKKM e3uk: https://www.acm.nl)
* Cnyxba 3a enekTpoHHM cbobueHmns - UKE (Monwa): (cTpaHmua Ha noickn esuk: https://www.uke.gov.pl)

PbKoBOACTBa 3a MOHTaX M ynotpeba Ha rpebHu TpeHaxopu WATERROWER (BepcuMu Ha aHIMIMACKU e3UK)

* Cepus Original (MoHuTOp S4 BLE): (CTpaHWUa Ha aHr INACKN €3K1K:
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/manual-original-s4-bluetooth.pdf)

* Cepus Lite (MoHUTOP S4): (CTpaHUUa Ha aHMNACKN €3U1K:
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/WATERROWER-Lite-user_manual-assembly_manual-monitor_manual.pdf)

* Cepusi Performance (Power Pulley): (cTpaHULUa Ha aHIINIACKN €3U1K:
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/waterrower-manual-performance-powerpulley.pdf)

* Cepus Hybrid (MoHunTOp Al): (CTpaHMUa Ha aHIJIMNCKUN e3UK:
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/manual-Al-Home-A1-Oak-Al-Studio.pdf)

PbkoBoACTBa 3a KOMyHUKaLUOHHUA Moayn u SmartRow

* Bluetooth mogyn ComModule: (cTpaHuLa Ha aHr IMACKK e3UK:
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/Instrukcja-obslugi-modulu-bluetooth-commodule-EN. pdf)
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AKT 3a fanHuTe (EC) 2023/2854 - naHHw, reHepupaHu oT npoayktn WATERROWER / NOHRD / SmartRow

* PbKOBOACTBO 3@ MOHTaX Ha SmartRow: (CTpaHvLa Ha aHrIMACKKN e3UK:
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/SmartRow-Manual.pdf)

MbneH Habop oT pbkoBoacTBa WATERROWER (Bepcmu Ha aHrAMACKM e3UK, BKIYMTENHO No-CTapu Mogenn n akcecoapu kato ANT+
npuemMmHuLK): (CTpaHuua Ha Nnoncku esuk: https://waterrower-polska.pl/news/n/205/Instrukcje-obslugi-wioslarzy-WaterRower)

PbkoBopacTBa 3a MOHTaX u ynotpeba NOHRD (Bepcum Ha aHT IMACKU €3UK)

* PbKOBOACTBA 3a BCAKO YCTPOWCTBO: (CTPaHMLa Ha MOJACKN e31K:
https://waterrower-polska.pl/news/n/533/Instrukcje-obslugi-i-montazu-urzadzen-NOHRD)

PbkoBoACTBaTa Ca AOCTBLMNHM M Ha waterrower-polska.pl B pa3zaena ,Instrukcje” (PbkoBoACTBa) Ha CTpaHMLIATa Ha BCEKM NPOAYKT.

DonbnHuTenHa uudopmauus

* ba3a 3HaHma WATERROWER Connect (BKIO4YMTENHO CMHXPOHM3aLma cbC Strava / Apple Health, umnopT B Garmin, oTka3 oT
aboHameHT)

* YeCTo 3apaBaHuM BLNPOCK 3a NpuaoxeHneTo SmartRow (BKAOYNTENHO (hopMaTK 3a eKCNOopT, U3NbYBaHe Ha AaHHU, CbBMECTUMN
CeH3opu)
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Data Act (EU) 2023/2854 - informace o Udajich vytvarenych produkty WATERROWER / NOHRD / SmartRow

Informace pro zdkazniky podle narizeni (EU) 2023/2854 (Data Act)

Propojené produkty WATERROWER, NOHRD a SmartRow - tidaje vytvarené produkty a souvisejicimi
sluzbami

Rijen 2026

Rozsah tohoto dokumentu. Tento dokument poskytuje informace o Udajich vytvarenych propojenymi produkty a souvisejicimi
sluzbami pozadované ¢l. 3 odst. 2 a 3 nafizeni Data Act (informace poskytované uzivateli pfed uzavrenim smlouvy). Zahrnuje vsechny
produkty, které béhem pouzivani generuji idaje nebo spolupracuji s aplikaci: veslovaci trenazéry WATERROWER (monitory S4, S4 BLE,
ComModule), jednotky SmartRow a Power Pulley (fada WATERROWER Performance), kardio vybaveni NOHRD (Bike, Sprintbok, Ciclotte,
Citius) a silové/funkéni vybaveni NOHRD (NOHRD Watergrinder, Wall, Wall Compact, SlimBeam s monitorem, StudioLine s monitorem).
Klasifikace vSech polozek sortimentu NOHRD k datu tohoto dokumentu je uvedena v oddile 11 - produkty bez elektroniky a
komunikacniho rozhrani nebyly klasifikovany jako propojené produkty ve smyslu nafizeni Data Act.

Zdroje. Zasady ochrany osobnich Gidaj a obchodni podminky spole¢nosti MoveLab Studio B.V. ((stranka v angli¢tiné:
movelab.studio/privacy/waterrower), /privacy/nohrd, /terms), zasady ochrany osobnich Gdajd SmartRow a ¢asté dotazy (smartrow.fit),
znalostni bdze WATERROWER Connect (waterrower.io/knowledgebase), ndvody k pouZiti zafizeni a technicka dokumentace vyrobcd.
Uplny seznam odkazd je v oddile 12.

1. Udaje vytvaiené produktem

1.1 Druhy vytvarenych udaja

Veslovaci trenazéry WATERROWER
Bez ohledu na dostupny zplisob pfenosu (kabel, ComModule nebo integrované BLE) monitor v zdsadé zaznamenava stejny soubor
zakladnich tréninkovych Gdaj. MozZnost jejich pfenosu zavisi na verzi monitoru a dostupnych komunika¢nich rozhranich (oddil 10).

Tréninkové tdaje: doba trvani, urazena vzdalenost, rychlost (mimo jiné vyjadrend jako tempo na 500 m), intenzita/frekvence zabérd
(SPM - zabéry za minutu), odhadovany vykon (watty), pomér faze zabéru a ndvratu béhem jednoho zébéru (pomér vykonu a navratu) a
spalené kalorie.

Udaje o srdeéni frekvenci (BPM): samotny veslovaci trenaZér Gdaje o srde¢ni frekvenci nevytvéfi. Monitor je mlize zobrazit a pfedat
aplikaci pouze tehdy, pokud uZivatel zakoupil a nainstaloval pfijima¢ ANT+ zapojeny do monitoru spolu s kompatibilnim hrudnim
pasem.

Udaje o zafizeni / protokoly: celkova vzdalenost zafizeni (pocitadlo kilometrd) a verze firmwaru. Kromé toho se do paméti monitoru
automaticky ukladaji parametry poslednich 9 tréninkd (pfi vyméné baterii se vymaZzou).

Veslovaci trenazéry vybavené jednotkou SmartRow / Power Pulley (véetné fady WATERROWER Performance)

Jednotka SmartRow (Ergometer Innovations B.V.) pracuje s aplikaci SmartRow. Jednotka Power Pulley, z vyroby instalovana v radé
WATERROWER Performance, pracuje s aplikaci WATERROWER Connect (MovelLab Studio B.V.). Obé jednotky funguji nezavisle na
monitoru veslovaciho trenazéru, na némz jsou namontovany - nekomunikuji s nim ani s jeho snimacem.

Tréninkové a analytické udaje: presna krivka sily (graf sily v Case v redlném case), absolutni a primérny vykon (watty), urazena
vzdalenost (metry), rychlost (m/s, km/h, kcal/h a aktudini a primérné tempo na 500 m), intenzita/frekvence zabérd (SPM), celkovy
pocet zabér(, délka jednoho zébéru (cm), doba jednoho zabéru (s - Power Handle), prace (jouly), maximalni sila (newtony), srde¢ni
frekvence (BPM - ze samostatné pfipojeného snimace) a spalené kalorie.

Odvozené ukazatele v aplikaci (aplikace SmartRow): po tréninku aplikace vypocitava také Watt/kg (primérny vykon / télesna
hmotnost z profilu) a - je-li pripojen snima¢ srdeéni frekvence - Watt/tep (prdmérny vykon / primérna srdeéni frekvence).

Kardio vybaveni NOHRD (vcetné Bike, Sprintbok, Ciclotte, Citius)
Zafizeni komunikuji prevazné prostfednictvim standardu Bluetooth FTMS (Fitness Machine Service), ktery urcuje typ odesilanych
tréninkovych Udajd. Soubor (idajd se mirné lisi podle verze elektroniky.

Tréninkové udaje (zakladni): rychlost, urazena vzdalenost, doba trvani, RPM (otacky za minutu u kola), vytvareny vykon (watty),
spalené kalorie a aktudlni Groven odporu zafizeni.

Udaje o srdeéni frekvenci:

+ Z&kladni modely (V1) Bike, Sprintbok, Ciclotte: zafizeni nepiendsi srdecni frekvenci. Samostatné zakoupené hrudni pasy se pfipojuji
primo k telefonu.

* Modely Pro a V2: mohou prenaset Gdaje ze snimace srdecni frekvence / hrudniho pasu, zobrazovat je na integrovaném monitoru a
posilat je aplikaci v datovém paketu.

Protokoly zafizeni: modely Pro a Citius (s WiFi a pokrocilejSimi souc¢astmi) vytvareji systémové protokoly, stav sitového pripojeni,
informace o verzi softwaru a protokoly pfipadnych chyb.
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Silové / funkéni vybaveni NOHRD (véetné NOHRD Watergrinder, Wall, Wall Compact, SlimBeam s monitorem,
StudiolLine s monitorem)
Vybrana zafizeni vybavena elektronikou a pohybovymi snimaci pfenaseji idaje, ze kterych mize aplikace vypocitat statistiky

.y

silového/funkéniho tréninku. Verze bez monitoru / komunika¢niho modulu Gdaje nezaznamenavaji ani neprenaseji.

Tréninkové tidaje (biomechanické): pocet opakovani (nebo tahtl), hmotnost/zatéz (SlimBeam), rozsah pohybu (délka vytaZzeni
lanka), rychlost opakovani, vytvareny vykon (watty) a doba trvani tréninku.

Udaje o srdeéni frekvenci: vybrana zafizeni s pfislugnym komunikaénim modulem mohou pfenéset Udaje z kompatibilniho snimace
srdecni frekvence nebo hrudniho pésu, zobrazovat je na integrovaném monitoru a predavat aplikaci v datovém paketu.

Protokoly zafizeni: u zafizeni s komunika¢nim modulem - systémové protokoly, stav sitového pripojeni, informace o verzi softwaru a
protokoly pfipadnych chyb.

1.2 Format udaju
Uroven Format

Prenos ze zafizeni Standardni profily Bluetooth Low Energy: FTMS (Fitness Machine Service) pro kardio vybaveni
NOHRD; BLE (profil vyrobce) pro monitory S4 / ComModule a jednotky SmartRow; ANT+ pro
prijimace/pasy srdecni frekvence; dale mini-USB (S4) a WiFi (modely Pro/Citius, silové vybaveni
NOHRD s komunika¢nim modulem). Podrobnosti v oddile 10.

Ukladani ve sluzbé Tréninkové Udaje uloZzené jako zaznamy trénink{ v (¢tu uzivatele v aplikaci (WATERROWER Connect
/ NOHRD Connect - U¢et WATERROWER | NOHRD vcetné (dajd z jednotky Power Pulley; SmartRow -
Gcet SmartRow nebo pouze mistné v mobilnim zarizeni).

Export - WATERROWER Connect / Tréninkové soubory ve formatu TCX (standard vymény fitness Gdajl, importovatelny mimo jiné do
NOHRD Connect Garmin Connect); synchronizace API se Strava, Apple Health, Google Fit. Uplné kopie Gdajd Gétu -
na vyzadani e-mailem.

Export - SmartRow (jednotka Soubory .tcx (Strava, Garmin Connect, TrainingPeaks) a .csv (Excel / libovolné analytické nastroje);
SmartRow) export jednoho tréninku nebo vsech trénink z webu smartrow.fit (,My Workouts“) nebo z aplikace.

1.3 Odhadovany objem vytvarenych udaji

Objem Gdajli je maly a zavisi predevsim na délce tréninku. Mimo trénink zafizeni nevytvareji tréninkové daje (oddil 1.4). Nasledujici
hodnoty jsou odhady (Fadové velikosti) vychazejici z rozsahu zaznamenavanych parametrd, ¢etnosti jejich prenosu a typické velikosti
exportnich soubord.

Produkt Pamét zarizeni Prenos v realném case Zaznam tréninku v Priblizné za
(béhem tréninku) aplikaci / exportni soubor mésic*
Veslovaci trenazéry celkem méné nez 1 KB pfibl. 0.5-2 MB za hodinu pribl. 0.1-0.5 MB za hodinu pribl. 1-3 MB
WATERROWER s (poslednich 9 tréninkd, tréninku (kratké datové tréninku; soubor TCX pfibl.
monitorem S4 / S4 BLE pocitadlo kilometr(, verze  pakety nékolikrat za 0.5-1 MB za hodinu
(v€éetné ComModule) firmwaru) sekundu)
Jednotka SmartRow / nepouzije se - tréninky se | pfibl. 0.3-1 MB za hodinu pribl. 0.3-1 MB za hodinu pribl. 2-6 MB
Power Pulley zaznamenavaji v aplikaci tréninku (Gdaje o tréninku; soubor TCX pfibl.
jednotlivych zabérech véetné | 0.3-1 MB, soubor CSV (pouze
krivky sily) aplikace SmartRow) pribl.

0.1-0.3 MB za hodinu

Kardio vybaveni NOHRD nepouzije se pribl. 0.05-0.2 MB za hodinu pribl. 0.1-0.5 MB za hodinu pribl. 1-3 MB
(Bluetooth FTMS) tréninku (paket FTMS pfibl. tréninku; soubor TCX pfibl.

jednou za sekundu) 0.5-1 MB za hodinu
Silové / funkcni vybaveni nepouzije se pfibl. 0.05-0.5 MB za hodinu pribl. 0.1-0.5 MB za hodinu pribl. 1-3 MB
NOHRD s monitorem nebo tréninku tréninku

komunika¢nim modulem

* Pri predpokladu 12 trénink( po 30 minutach za mésic. Modely NOHRD s WiFi (Pro, Citius, silové vybaveni s komunika¢nim modulem) navic
vytvéreji malé systémové a technické protokoly (pfiblizné az nékolik MB mési¢né). Skute¢ny objem Gdaji se mlze lisit podle verze softwaru
zafizeni a aplikace.

1.4 Pribéznost vytvareni udajt a realny ¢as
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* Tréninkové (daje vznikaji béhem tréninku. Zafizeni nepretrzité nesleduji aktivitu uzZivatele ani jeho okoli. U vybranych model@
(NOHRD Pro, Citius, silové vybaveni s komunika¢nim modulem) vSak technické Udaje, jako jsou systémové protokoly nebo stav
sitového pripojeni, mohou vznikat i mimo trénink. Monitory S4 a Al se automaticky vypinaji po pfibl. 2 minutéch necinnosti.

+ U zafizeni s vhodnym komunikacnim rozhranim mohou byt tréninkové Udaje prendseny v redlném Case (zabér po zabéru / otdcku po
otacce) do primo pripojené aplikace. Tyka se to mimo jiné krivky sily SmartRow, aktudini srdecni frekvence a aktudiniho
vykonu/tempa.

* Synchronizace s cloudem probihd pouze tehdy, kdyz je mobilni zafizeni online. Aplikace Movelab Ize pouzivat offline - Udaje se pak
ukladaji mistné, dokud neni k dispozici internetové pfipojeni. U SmartRow z{stavaji bez registrace G¢tu Udaje pouze v telefonu.

* Veslovaci trenazéry WATERROWER s monitorem Al (verze bez BLE) nemaji zadné externi komunikacni rozhrani (ani kabelové, ani
bezdratové). Udaje se zobrazuji pouze na monitoru a nelze je pfedat z4dné aplikaci ani sluzb&. Proto v tomto dokumentu nebyly
klasifikovany jako propojené produkty ve smyslu nafizeni Data Act a zbyvajici oddily tohoto dokumentu se na né nevztahuji.

* Veslovaci trenazéry s monitorem S4: bez pripojeni k aplikaci zlstavaji idaje pouze v paméti monitoru (poslednich 9 tréninkd,
celkovd vzdélenost, firmware) a nikam se neprenaseji. Veslovaci trenazér je plné funkéni bez pfipojeni k jakékoli digitalni sluzbé.

* Poloha: v zavislosti na opera¢nim systému a jeho verzi mize aplikace SmartRow vyZzadovat opravnéni k poloze nebo Bluetooth. Pfi
vyhledavani zafizeni Bluetooth mlze systém poZadovat opravnéni k poloze, aplikace vsak polohové Gdaje nepouziva ke sledovani
uzivatele ani jinak. Aplikace MovelLab zpracovavaji polohu pouze pfi pouzivani sluzeb a mimo relaci zafizeni nesleduji; sledovani Ize
vypnout v nastaveni zafizeni.

2. Pristup uzivatele k tudajum

2.1 Aplikace WATERROWER Connect a NOHRD Connect (véetné jednotky Power Pulley)

Pribézny pFistup v aplikaci: po pfihlaseni do mobilni aplikace ke svému profilu mlZe uZzivatel zobrazit aktualni vysledky, historii
trénink( a nastaveni G¢tu. MdZe také pfimo upravovat informace, ru¢né pridavat tréninky a mazat vybrané tréninky.

Stazeni / ziskani udaju: export tréninkovych soubor( TCX z aplikace; synchronizace se Strava, Apple Health a Google Fit povolend v
nastaveni Uctu; import do Garmin Connect prostrednictvim souboru TCX.

Ziskani tiplné kopie tdaji: uzivatel mdze kdykoli pozadat o Gplny pfistup ke shromazdénym informacim a jejich export (prévo na
pFistup a pravo na prenositelnost Udajtl). Zadosti se vyfizuji e-mailem: support@movelab.studio.

Smazani uctu ve WATERROWER Connect / NOHRD Connect / My-Nohrd:

* Origindl: (stranka v anglictiné:
https://service.nohrd.com/help/en-us/42-customer-account/223-how-can-i-delete-my-account-on-my-nohrd-or-in-the-apps)

2.2 Aplikace SmartRow (jednotka SmartRow)

Pruibézny pfistup (mistni nebo cloudovy): k Gdajiim Ize pfistupovat z aplikace SmartRow na mobilnim zafizeni a - u registrovanych
uzivatell - z G¢tu na webu smartrow.fit (sekce ,,My Workouts”, ,Profile”, ,Rankings“). Podle rozhodnuti uzivatele jsou Gdaje dostupné
pouze v telefonu nebo na serveru. Pokud uzivatel souhlasi a zaregistruje Gcet, tréninky se ukladaji na server a Ize k nim pristupovat z
dalsich zafizeni. Bez registrace zlstavaji tréninkové Udaje pouze v mobilnim zafizen.

Stazeni / ziskani Gdaja: vestavény export do soubort .tcx nebo .csv (jeden trénink nebo véechny tréninky) a odesilani tfetim
stranam, jako jsou Apple Health nebo Strava (automaticka synchronizace po propojeni G¢td v nastaveni). Pro Garmin Connect a
TrainingPeaks - ru¢ni import souboru .tcx.

Mazani tdaju: uzivatel mize kdykoli pozadat o smazéani svych Gdajl ze serveru. Dotazy ohledné Gdajd: info@smartrow.fit.

3. Vyrobce a drzitel udaji

V ekosystému WATERROWER | NOHRD je vyroba hardwaru oddélena od digitalnich technologii. Subjekty odpovédné za vyrobu
hardwaru jsou uvedeny v oddile 3.1, zatimco veSkeré mobilni a webové technologie - aplikace, uzivatelské ucty, cloud a Gctovani
predplatného - spadaji do odpovédnosti samostatné spole¢nosti Movelab Studio B.V., ktera je drzitelem (daji pfenesenych ze zafizeni
do aplikaci a spravcem osobnich Udajd ve smyslu GDPR. Udaje nepfenasené do aplikace zdstavaji v paméti monitoru a nejsou
predavany zadnému subjektu.

U jednotky SmartRow je vyrobce jednotky i provozovatel aplikace SmartRow stejnym subjektem - Ergometer Innovations B.V. Udaje z
jednotky Power Pulley (fada WATERROWER Performance) se predavaji aplikaci WATERROWER Connect a jejich drzitelem je MovelLab
Studio B.V.

3.1 Vyrobci hardwaru
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Vyrobce Kontaktni udaje

WATERROWER | NOHRD GmbH WATERROWER | NOHRD GmbH; Otto-Hahn-StraBe 75, 48529 Nordhorn, Némecko; DIC EU: DE
221033957; Tel. +49 5921 1798 400, info@nohrd.com, (strdnka v anglictiné: www.nohrd.com)

WATERROWER Inc. 560 Metacom Avenue, Warren, RI 02885, USA; Identifikacni Cislo: 825288473

3.2 Drzitelé udaju

Produkty / sluzba Drzitel idaju a kontaktni udaje
Veslovaci trenazéry WATERROWER MoveLab Studio B.V.; Moutlaan 35, 7523 MC Enschede, Nizozemsko; KvK (obchodni komora):
(véetné jednotky Power Pulley v Fadé 82143951; E-mail: support@movelab.studio

WATERROWER Performance), kardio a
silové vybaveni NOHRD - aplikace
WATERROWER Connect a NOHRD
Connect, iicet WATERROWER | NOHRD

Jednotka SmartRow, Power Handle - Ergometer Innovations B.V.; Belgiélaan 1A2, 2391 PH Hazerswoude-Dorp, Nizozemsko; E-mail:
aplikace SmartRow a ucet smartrow.fit info@smartrow.fit

7 s 7 () 4

4. Vyuzivani idaju vyrobcem / drzitelem udaji

4.1 MovelLab Studio B.V. (WATERROWER Connect, NOHRD Connect)

Ano - drzitel idajl vyuziva Gdaje vytvarené produktem a souvisejici sluzbou. V souladu se zésadami ochrany osobnich Udajl a
obchodnimi podminkami (oddily 15.3-15.4) jsou Udaje vyuzivany k nasledujicim Gcellm:

* poskytovani sluzby a plnéni smlouvy s uzivatelem, v€etné zpracovani plateb a zajisténi frddného fungovani softwaru a aplikac;

* zaznamenavani aktivity a analyza vykonu uZivatele - porovnavani pfedchozich tréninkd, analyza tréninkl a vyuZiti Gdajl o srde¢ni
frekvenci pro analyzu vykonu;

* fizeni tréninku - stanovovani cill, tréninkovy prehled;

* personalizace uzivatelského prostredi - navrhovani segmentd, tras, vyzev nebo novych funkci;

* analyza, vyvoj a zlepSovani sluzeb a vytvareni dalsich sluzeb (uzivatel k tomu dava souhlas v obchodnich podminkach, oddil 15.4);
« identifikace uZivatele, kontaktovani uzivatele, zodpovidani dotazli a sdélovani aktualizaci a podstatnych zmén;

» marketingové Ucely - na zdkladé opravnéného zajmu s pravem uzivatele vznést ndmitku.

Doba uchovavani: ne déle, nez je nezbytné pro Gcel, pro ktery byly Gdaje shroméazdény; pokud se neuplatni zédkonna doba
uchovavani, maximalné 7 let od okamziku, kdy jiz Gdaje nejsou potrebné (doba souvisejici s dariovymi pozadavky).

4.2 Ergometer Innovations B.V. (SmartRow)

Ano, v omezeném rozsahu. Udaje uZivatele se pouZivaji vyhradné k poskytovan( a zlepdovani aplikace/webu. Udaje mohou byt
pouzity k vytvareni Zebric¢kl, pozvani uzivateld k vyzvam, informovani o zménach zasad ochrany osobnich Gdajd a kontaktovani
uzivatelQ, véetné marketingovych Gceld. Tréninkové Gdaje se dostanou na server pouze po dobrovolné registraci Gctu.

5. Sdileni udaju s tfetimi stranami

5.1 Obecna pravidla

Movelab Studio B.V.: nesdili Udaje (v¢etné& osobnich (dajl) s tietimi stranami, s vyjimkou pfipadl, kdy (i) je to nezbytné pro radné
plnéni smlouvy, (ii) existuje zdkonna povinnost, (iii) uzivatel udélil vyslovny souhlas nebo (iv) existuje jiny prévni zédklad podle GDPR.
Kategorie prijemc(: subjekty zajistujici pinéni smlouvy (napr. poskytovatelé plateb - Stripe, Apple App Store / Google Play), organy
opravnéné ze zékona a externi sluzby zvolené uzivatelem (oddil 5.2). Udaje se piedavaji mimo Evropsky hospodéarsky prostor pouze do
zemi zajistujicich odpovidajici Groveri ochrany Gdajd.

Ergometer Innovations B.V. (SmartRow): nikdy nezverejiuje, neobchoduje ani neprodavéa osobni Gdaje uzivatell tfetim stranam.
Udaje se predévaji pouze na vyslovnou z&dost uzivatele sluzbam, které si uZivatel zvolil (oddil 5.2).

5.2 Integrace s externimi aplikacemi a platformami

VSechny integrace aktivuje vyhradné uzivatel. Rozsah predavanych (dajd: Gdaje o tréninku (¢as, vzdalenost, tempo/rychlost, vykon,
kadence, kalorie, srde¢ni frekvence - je-li dostupnd). Pri pfimém pripojeni Bluetooth k externi aplikaci Udaje neprochazeji pres vyrobce
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ani drzitele Udajd - sméruji pouze do zvolené aplikace a podléhaiji jejim zésadam ochrany osobnich Gdajd.

WATERROWER
* Urcena aplikace: WATERROWER Connect (plati i pro jednotku Power Pulley v fadé WATERROWER Performance).
* Pfimé pripojeni: diky integrovanému Bluetooth (nebo ComModule) mlze uzivatel misto oficidlni aplikace pripojit veslovaci trenazér
pfimo k externim tréninkovym aplikacim, jako jsou EXR, Kinomap nebo Zwift.
* PfFedavani udaji: prostiednictvim WATERROWER Connect miize uzivatel na vlastni Zadost odesilat tréninkové Gdaje do Apple
Health a Strava a exportovat soubory TCX (mimo jiné do Garmin Connect a dalSich fitness sluzeb). Podporovano je také prihlaseni

Gctem Strava, Google nebo Apple - v takovém pripadé poskytovatel Gctu sdili profilové Gdaje podle vlastnich zésad a uZivatel
kontroluje rozsah v nastaveni daného uctu.

SmartRow
* Urcena aplikace: SmartRow.
« PFedavani tdaj: na zadost uZivatele - automaticka synchronizace se Strava a Apple Health po propojeni G¢tl; export soubord .tex
do Garmin Connect a TrainingPeaks a souborl .csv do Excelu / dalsich analytickych nastrojd.
« PFimé pFipojeni / vysilani: jednotku Ize pfipojit pfimo k virtualnim veslafskym platformam; aplikace SmartRow navic mize v
redlném case ,vysilat” Udaje pres Bluetooth do externich aplikaci a sou¢asné ukladat trénink do uctu SmartRow. Podporované
aplikace: EXR, Kinomap, Zwift, Bitgym, Regatta, ImersU Row, Holofit a ErgZone.

NOHRD
* Urcena aplikace: NOHRD Connect.

» PFimé pfipojeni: zafizeni (napfr. kolo nebo bézecky pds) Ize pfimo pres Bluetooth FTMS pfipojit k oblibenym virtudlnim platformam
a simuldtorlim, jako jsou Zwift, Rouvy, BKOOL nebo Kinomap.

+ PFedavani ddajh: pfes NOHRD Connect miize uZivatel na vlastni Zadost odesilat tréninkové Udaje do Apple Health a Google Fit.

6. Moznosti omezeni vyuzivani nebo sdileni udaju
UzZivatel v kazdé fazi rozhoduje, zda a které Udaje opusti zafizeni:

+ Uplné odmitnuti digitalni sluzby: vybaveni WATERROWER a NOHRD pIné funguje bez pfipojeni k aplikaci - monitor S4 / Al
pracuje samostatné a (daje z{stavaji pouze v jeho paméti. Pro ¢teni jednotky SmartRow je potreba aplikace SmartRow, ta vSak
funguje bez registrace Uc¢tu - Gdaje pak z{stavaji pouze v mobilnim zafizeni. Jednotka Power Pulley se nacita aplikaci WATERROWER
Connect (stejna pravidla jako v ¢asti ,Rezim offline / bez actu”).

* Rezim offline / bez uctu (MovelLab): aplikace Ize pouzivat offline; synchronizace se serverem probihd az po pripojeni k internetu.
Bez UcCtu je funkcionalita omezend, ale Udaje se na server neodesilaji.

» Kontrola integraci: kazdé pripojeni k externi sluzbé (Strava, Apple Health, Google Fit, tréninkové aplikace) zapina a vypind uZzivatel
v nastaven/ aplikace nebo G¢tu. Zadné integrace neni ve vychozim nastaveni aktivni.

* Pravo vznést namitku a omezit zpracovani (MovelLab, podle GDPR): uzivatel mdze vznést namitku proti zpracovéni z divodd
tykajicich se jeho konkrétni situace a - ve vSech pripadech - proti pfimému marketingu; mdZe poZzadovat omezeni zpracovani (napr.
pokud jsou Udaje nepresné, zpracovani protipravni nebo jiz neni nezbytné), odvolat dfive udéleny souhlas (v¢etné zpracovani
zdravotnich Gdajll) a pozadovat vymaz (dajli. Zadosti: support@movelab.studio. Miru zasilanych sdéleni (ozndmeni, e-maily) mlize
uzivatel ¢aste¢né nastavit.

* Poloha: sledovani polohy aplikacemi MoveLab Ize kdykoli vypnout v nastaveni mobilniho zafizeni. SmartRow polohové Gdaje
nepouziva.

» Smazani udaju ze serveru (SmartRow): kdykoli na vyzadani - info@smartrow.fit.

* Smazani u¢tu (WATERROWER Connect / NOHRD Connect / My-Nohrd): podle pokynd v oddile 2.1; smazani G¢tu ukoncuje
vyuzivani sluzby a vede k vymazu (dajd v souladu se zdsadami ochrany osobnich Gdajd, s pfihlédnutim k (dajim, jejichz dalsi
uchovéavani mlze vyzadovat zakon (oddil 4.1).

7. Pravo podat stiznost

7.1 Stiznost tykajici se poruseni nafizeni Data Act (¢lanek 38 narizeni (EU) 2023/2854)

Aniz jsou dotceny jiné spravni nebo soudni prostiedky ndpravy, mé uzivatel (fyzickd nebo pravnicka osoba) prévo podat stiznost -
samostatné nebo pripadné kolektivné - tykajici se poruseni svych prav podle nafizeni Data Act (napf. ve véci pfistupu k Gdajtm, sdileni
Gdajd s treti stranou nebo predsmluvnich informaci) pfislusnému organu uréenému podle ¢lanku 37 nafizeni Data Act v ¢lenském staté
svého obvyklého bydlisté, mista vykonu prace nebo usazeni. Toto pravo existuje nezavisle na pravu podat stiznost podle GDPR (oddil
7.2).
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Zemé Prislusny organ pro Data Act

Polsko (uzivatelé v Polsku) Prezident Uradu pro elektronické komunikace (Prezes Urzedu Komunikacji Elektronicznej, UKE) -
uréen jako pfislusny organ a koordinator Gdajd v narodnim zakoné provadéjicim Data Act (zédkon o
spravedlivém pfistupu k udajlm a jejich vyuzivani, navrh ¢. UC114). (strdnka v polstiné:
www.uke.gov.pl). Ve vécech osobnich Gdajll zOstava prisluiny predseda Ufadu pro ochranu
osobnich Gdajd (UODO).

Nizozemsko (zemé usazeni drziteld Autoriteit Consument & Markt (ACM) - koordinator Udajt a dozorovy orgén pro dodrzovani nafizeni
udaji MovelLab Studio B.V. a Data Act dodavateli propojenych produktd se sidlem v Nizozemsku; pro ustanoveni souvisejici s
Ergometer Innovations B.V.) GDPR je prislusnym organem Autoriteit Persoonsgegevens (AP). (stranka v nizozemstiné:

www.acm.nl)

Ostatni clenské staty EU Pfislusny organ urceny v daném ¢lenském staté podle ¢lanku 37 nafizeni Data Act. Seznam organ(
urcenych ¢lenskymi staty zverejiiuje Evropska komise.

7.2 Stiznost tykajici se ochrany osobnich tidaji (GDPR)

Movelab Studio B.V.: uZivatel nespokojeny se zplisobem shromazdovani, ukladani nebo zpracovani Gdaji by mél nejprve
kontaktovat drzitele Gdajd (support@movelab.studio). Pokud se véc uspokojivé nevyresi, mlzZe podat stiznost nizozemskému Gradu pro
ochranu osobnich Gdajd - Autoriteit Persoonsgegevens (nizozemsky organ pro ochranu Gdajt).

Kromé toho mUze subjekt Gdajb podle ¢lanku 77 GDPR podat stiznost u dozorového organu ¢lenského statu svého obvyklého bydlisté -
pro uzivatele v Polsku je to pfedseda Ufadu pro ochranu osobnich Gdajd (UODO).

Ergometer Innovations B.V. (SmartRow): dotazy a pripominky tykajici se (dajd se zasilaji na info@smartrow.fit. Pravo podat
stiznost u dozorového orgdnu vyplyva z ¢ldnku 77 GDPR (orgdn v zemi obvyklého bydlisté uZivatele nebo nizozemsky Autoriteit
Persoonsgegevens).

8. Souvisejici sluzba

8.1 WATERROWER Connect / NOHRD Connect (MovelLab Studio B.V.)
Polozka Podminky

Povaha sluzby Mobilni aplikace s volitelnym G¢tem WATERROWER | NOHRD. Z&kladni verze je zdarma; vybrané
funkce vyzaduji placené predplatné Premium. Pouzivéni zafizeni neni zavislé na aplikaci. Aplikace
WATERROWER Connect podporuje také jednotku Power Pulley (fada WATERROWER Performance).

Podminky pouzivani VSeobecné obchodni podminky MovelLab Studio B.V. ((strdnka v angli¢tiné: movelab.studio/terms)).
Minimalni vék: 16 let (mladsi uzivatelé se souhlasem rodic(l). Nevyhradni, nepfevoditelnd licence
pro osobni, nekomer¢ni pouziti.

Doba trvani - bezplatna verze Prévo vyuzivat sluzby se zpravidla poskytuje na dobu neurcitou (oddil 8.1 podminek).

Doba trvani - Premium Mésicni smlouva: uzavira se na 1 kalendarni mésic, automaticky se prodluzuje o dalsi mésic. Rocni
smlouva: na 1 rok, automaticky se prodluzuje o dalsi rok (pro prechod na mésicni platby je treba
ro¢ni predplatné vcas ukoncit a zakoupit mésicni). Predplatné zacinad dnem zpristupnéni sluzby
(oddily 9.1-9.3).

Zkusebni obdobi MdZe byt nabidnuto zdarma nebo za sniZzenou cenu; pokud jsou poZadovany platebni Gdaje,
predplatné se po skonéeni zkusebniho obdobi automaticky zpoplatni, pokud je uzivatel pred jeho
koncem nezrusi (oddil 5).

Ukonceni uzivatelem Kdykoli - zrusenim predplatného v kanalu, jehoz prostrednictvim bylo zakoupeno (oddil 8.2): v
aplikaci (,Settings" - ,My subscription“), v systému Gctu ((stranka v anglictiné:
waterrowernohrdaccount.com/me/subscriptions) - platby Stripe) nebo v Google Play / App Store.
UZivatel poté mlize smazat Ucet a odinstalovat aplikaci.

Ukonceni poskytovatelem S okamzitou Ucinnosti v pripadé neopravnéného ¢i nedbalého pouzivani, zneuziti nebo poruseni
podminek (oddily 8.3, 11). Poskytovatel mdZze sluzby rovnéz do¢asné nebo trvale deaktivovat z

diivodu Gdrzby nebo zmén (oddil 8.4).

Dopad na tdaje Po skonceni smlouvy se Gdaje uchovavaji nejdéle po nezbytnou dobu (max. 7 let, pokud neplati jina
zakonna Ihlta). Uzivatel mize o smazéani G¢tu a Udaji pozadat drive (oddily 2.1, 6).
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8.2 Aplikace SmartRow (Ergometer Innovations B.V.)
Polozka Podminky

Povaha sluzby Mobilni aplikace SmartRow s volitelnym Gc¢tem SmartRow (smartrow.fit). Registrace Gctu slouzi
pouze k ukladani tréninkd na server, pristupu k nim z vice zafizeni, personalizovanym zénam
srdecni frekvence a Ucasti na mési¢nich vyzvach. Jednotku Ize pouzivat s vice GCty a vice zafizenimi.

Podminky pouzivani Podminky pouzivani jsou uvedeny v zadsadach ochrany osobnich ddajd SmartRow ((stranka v
anglic¢tiné: smartrow.fit/privacy-policy)).

Doba trvani - pouzivani bez tctu Neurcitd - dokud uzivatel pouzivé aplikaci. Sluzba se neuzavird na pevnou dobu; kondi, kdyz
uzivatel prestane aplikaci pouzivat a odinstaluje ji. Tréninkové Udaje pak zlstavaji pouze v mobilnim
zafizeni uzivatele.

Doba trvani - ucet SmartRow Neurdita - od registrace U¢tu do jeho smazani nebo do smazani dajl ze serveru na Zadost
uzivatele.

Ukonceni uzivatelem Kdykoli: poZzadat o smazani Udajl ze serveru (info@smartrow.fit) a odinstalovat aplikaci.

Dopad na tdaje Po smazani Udajll ze serveru drZitel Gdajd tréninky dale neuchovava; Gdaje mistné uloZené v

mobilnim zafizeni se smazou spolu s aplikaci. Pfed ukon¢enim pouzivani mdze uZivatel exportovat
tréninky do soubord .tcx / .csv (oddil 2.2).

9. Reseni sporti a pravni prostfedky napravy

Movelab Studio B.V.: strany se nejprve pokusi vyresit pfipadny spor smirné (oddil 17.2 podminek) - zalezitosti tykajici se pfistupu k
Gdajdm, jejich pouzivani nebo sdileni se zasilaji na support@movelab.studio. Oznameni nezdkonného obsahu se fesi podle oddilu 16
podminek (stejnd e-mailovd adresa). Pokud nedojde k dohodé, pouZije se nizozemské pravo a pfislusSnym soudem je soud v Overijsselu
(Rechtbank Overijssel), Nizozemsko (oddil 17.1).

Ergometer Innovations B.V. (SmartRow): naroky a spory tykajici se idajl se predkladaji pfimo drziteli Gdajd na info@smartrow.fit.

Organy pro Feseni sporu (élanek 10 nafizeni Data Act): ve sporech tykajicich se pfistupu k Gdajdim a jejich sdileni (véetné podle
¢lankd 4 a 5 nafizeni Data Act) mohou uzivatel a drzitel Udajd vyuZit orgdn mimosoudniho feseni spord certifikovany prislusnym
organem clenského statu. Vyuziti takového organu je dobrovolné a nedotykd se prava podat stiznost (oddil 7.1) ani domahat se
napravy u soudu. V Polsku tyto orgény certifikuje prezident UKE, v Nizozemsku ACM.

Spravni cesta - nezavisle na soudnim fizeni - je podani stiznosti prislusSnému orgdnu pro Data Act (oddil 7.1) nebo organu pro
ochranu osobnich Gdajd (oddil 7.2).

10. Technické informace o datovych rozhranich

Veslovaci trenazéry WATERROWER s monitorem Al (verze bez BLE)
+ 72adné externi komunikacni rozhrani - monitor neprenasi Udaje ani kabelem, ani bezdratové

Veslovaci trenazéry WATERROWER s monitorem S4 (starSi monitor bez integrovaného BLE; stejny monitor se
pouziva v rFadé Lite)
* kabelovy prenos pres port mini-USB
* bezdratovy prenos BLE do aplikace pouze po pfidani ComModule
* bezdratovy prenos ANT+ pouze po pfidani digitalniho pfijimace ANT+
Veslovaci trenazéry WATERROWER s monitorem S4 BLE (novéjsi monitor, integrovany Bluetooth)
* kabelovy prenos pres port mini-USB
* bezdratovy prenos BLE do aplikace (integrovany)
* bezdratovy prenos ANT+ pouze po pridani digitalniho pfijimace ANT+
Veslovaci trenazéry vybavené jednotkou SmartRow / Power Pulley (v€etné frady WATERROWER Performance)
* bezdratovy prenos BLE do aplikace SmartRow (jednotka SmartRow) nebo WATERROWER Connect (Power Pulley)
* zafizeni pro méreni srdecni frekvence se pfipojuji bez Ucasti jednotky - samostatné zakoupeny pas (otevieny standard Bluetooth) se

pripojuje primo k telefonu a aplikaci

NOHRD Bike, Sprintbok, Ciclotte
* bezdratovy prenos Bluetooth FTMS (Fitness Machine Service)
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* zafizeni pro méreni srde¢ni frekvence se pripojuji bez Ucasti kola/bézeckého pasu - samostatné zakoupeny pas se pripojuje primo k

telefonu a aplikaci
NOHRD Bike V2, Sprintbok V2
* bezdratovy prenos Bluetooth FTMS
* bezdratovy pfenos ANT+
NOHRD Bike Pro, Sprintbok Pro, Citius
* bezdratovy prenos Bluetooth FTMS
* bezdratovy prenos ANT+

* bezdratovy prenos WiFi

NOHRD Watergrinder, Wall (moduly s elektronikou), Wall Compact

* bezdratovy prenos BLE
* bezdratovy prenos ANT+

* bezdratovy prenos WiFi

NOHRD SlimBeam s monitorem (SlimBeam Monitor, €. 15.256)

* bezdratovy prenos BLE
* bezdratovy prenos ANT+

* bezdratovy prenos WiFi

* verze bez monitoru nema zadné komunikacni rozhrani

11. Klasifikace produktu v sortimentu NOHRD

Nasledujici tabulka uvadi, které polozky sortimentu NOHRD k datu tohoto dokumentu vytvareji Udaje a spolupracuji s aplikaci
(propojené produkty ve smyslu nafizeni Data Act) a které v zdkladni konfiguraci nemaji elektroniku ani komunikacni rozhrani.
Informace o pfipojeni pochazeji z technickych specifikaci vyrobce.

Produkt

NOHRD Bike / Bike XS

NOHRD Bike V.2 / V.2 XS

NOHRD Bike Pro / Pro XS

Sprintbok V.2
Sprintbok Pro
NOHRD Citius
NOHRD Ciclotte

SlimBeam (vSechny standardni verze)

SlimBeam Pro

NOHRD Watergrinder

NOHRD Wall Compact

NOHRD Wall (modularni systém)

waterrower-polska.pl

Status podle Data Act

Propojeny produkt - Bluetooth do iOS / Android (FTMS). Bez sitového napajeni. Srdecni frekvence:
pas pripojeny primo k telefonu.

Propojeny produkt - monitor V.2, Bluetooth do iOS / Android, ANT+. VyZaduje napajeni.

Propojeny produkt - dotykova obrazovka s bezplatnou aplikaci, Bluetooth, ANT+, WiFi; vytvari
systémové protokoly. Vyzaduje napajeni.

Propojeny produkt - 7" monitor, Bluetooth FTMS, ANT+. Napajeni 230 V.

Propojeny produkt - Bluetooth FTMS, ANT+, WiFi; vytvari systémové protokoly. Napdjeni 230 V.
Propojeny produkt - 21.3" monitor, Bluetooth FTMS, ANT+, WiFi; vytvari systémové protokoly.
Propojeny produkt - Bluetooth FTMS (viz oddil 1, kardio vybaveni NOHRD, zakladni modely).
Propojeny produkt pouze po pridani SlimBeam Monitoru (¢. 15.256) - poté Bluetooth, ANT+, USB.
Bez monitoru nema zafizeni rozhrani pro zaznamenavani a prenos tréninkovych Gdajd popsanych
v tomto dokumentu.

Podle specifikace vyrobce nemé komunikacni rozhrani - nenf klasifikovén jako propojeny produkt.

Propojeny produkt - vestavény 4.3" monitor, napajeni 12 V; BLE, ANT+, WiFi. Poznamka: podle
vyrobce je zahdjeni vyroby pldnovéno na zéfi/fijen 2026.

Propojeny produkt - vestavény monitor (jednotka Raspberry Pi), napajeni 220 V; BLE, ANT+, WiFi.
Propojeny produkt v pfipadé moduld s elektronikou (napajeni 220 V); BLE, ANT+, WiFi. Moduly bez

elektroniky (WallBars, Shelves, Drawer, SquatRack Wall Set) (daje nezaznamendvaji ani
neprenaseji.
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Produkt Status podle Data Act
NOHRD StudioLine - verze ,s Propojeny produkt - monitor s pohybovymi snimaci, biomechanické Gdaje prenasené do aplikace
monitorem* (Deadlift, Chest Press, (viz oddil 1, silové vybaveni NOHRD).

Seated Row, Tricep Dip, Lat Pulldown,
Leg Press, Abdominal, Back Extension,
Hamstring Curl, Leg Extension)

NOHRD StudioLine - verze bez monitoru = Zafizeni bez elektroniky - Z4dné rozhrani pro zaznamendvani a pfenos Gdajl; neni klasifikovano

jako propojeny produkt.

Hrudni pas ANT/Bluetooth (10.318) Prislusenstvi - snimac srdecni frekvence; prendsi srde¢ni frekvenci pfimo do aplikace nebo do
zprostiedkujiciho zafizeni (modely Pro / V2). Udaje podiéhaji zdsaddm ochrany osobnich Gdajl

drzitele (dajl aplikace.

WallBars, Multi-Adapter, CombiTrainer,  Zafizeni / pfislusenstvi bez elektroniky - Zaddné rozhrani pro zaznamenavani a prenos udajl; neni

WallBars Desk, Swing Tower / Swing klasifikovano jako propojené produkty ve smyslu nafizeni Data Act.
Board / SwingBells, TriaTrainer, Eau-Me

Board, WeightBench, DumbBells Set,

HedgeHock, HaptikBall, NOHRD Elasko,

NOHRD Sling, SquatRack, WeightPlate

Tower / WeightPlates, StepBox / Step,

StepTower, Coreformer, PowerPlank,

prislusenstvi (mice, podlozky, lana,

pasy, bloky, valce, obaly, madla, sedla,

podlozky pod notebook, kabely)

12. Zdrojové dokumenty

Zasady ochrany osobnich tdaju aplikace WATERROWER Connect
* Original: (strdnka v anglictiné: https://movelab.studio/privacy/waterrower)

Zasady ochrany osobnich udaju aplikace NOHRD Connect
* Original: (strdnka v anglictiné: https://movelab.studio/privacy/nohrd)

Vseobecné obchodni podminky MovelLab Studio B.V. - aplikace WATERROWER Connect a NOHRD Connect
* Origindl: (strdnka v anglictiné: https://movelab.studio/terms)

Zasady ochrany osobnich tdajt aplikace SmartRow
* Original: (strdnka v anglictiné: https://smartrow.fit/privacy-policy/)

Smazani iu¢tu WATERROWER Connect / NOHRD Connect / My-Nohrd
* Origindl: (stranka v anglictiné:
https://service.nohrd.com/help/en-us/42-customer-account/223-how-can-i-delete-my-account-on-my-nohrd-or-in-the-apps)

Prislusné organy pro Data Act
 Narizeni (EU) 2023/2854 (Data Act): (vicejazyc¢na stranka: https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2023/2854/0j)
« Autoriteit Consument & Markt (Nizozemsko): (strdnka v nizozemstiné: https://www.acm.nl)
« Ufad pro elektronické komunikace - UKE (Polsko): (strdnka v polstiné: https://www.uke.gov.pl)

Navody k montazi a pouzivani veslovacich trenazéri WATERROWER (anglické verze)

« Rada Original (monitor S4 BLE): (stranka v angli¢ting:
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/manual-original-s4-bluetooth.pdf)

+ Rada Lite (monitor S4): (stranka v angli¢tiné:

https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/WATERROWER-Lite-user_manual-assembly_manual-monitor_manual.pdf)

+ Rada Performance (Power Pulley): (strénka v anglicting:
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/waterrower-manual-performance-powerpulley.pdf)

« Rada Hybrid (monitor Al): (strénka v angli¢ting:
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/manual-Al-Home-A1-Oak-Al-Studio.pdf)

Navody ke komunika¢nimu modulu a SmartRow

* Modul Bluetooth ComModule: (strdnka v anglictiné:
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/Instrukcja-obslugi-modulu-bluetooth-commodule-EN. pdf)

waterrower-polska.pl
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* Montazni navod SmartRow: (stranka v anglictiné: https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/SmartRow-Manual.pdf)
Kompletni soubor ndvodi WATERROWER (anglické verze véetné starich modell a pfislusenstvi, napf. pfijimacd ANT+): (stréanka v
polstiné: https://waterrower-polska.pl/news/n/205/Instrukcje-obslugi-wioslarzy-WaterRower)

Navody k montdazi a pouzivani NOHRD (anglické verze)
* Navody pro jednotliva zafizeni: (stranka v polstiné:
https://waterrower-polska.pl/news/n/533/Instrukcje-obslugi-i-montazu-urzadzen-NOHRD)

Navody jsou k dispozici také na waterrower-polska.pl v zalozce ,Instrukcje” (Navody) na strance kazdého produktu.

Dalsi informace
¢ Znalostni bdze WATERROWER Connect (v¢etné synchronizace Strava / Apple Health, importu do Garmin, zruseni predplatného)

« Casté dotazy k aplikaci SmartRow (v€etn& exportnich formatd, vysilani Gdajél, kompatibilnich snima&d)
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Kundeninformationen gemaR Verordnung (EU) 2023/2854 (Data Act)

Vernetzte Produkte von WATERROWER, NOHRD und SmartRow - von den Produkten und verbundenen
Diensten erzeugte Daten

Oktober 2026

Geltungsbereich dieses Dokuments. Dieses Dokument enthalt die nach Artikel 3 Absatze 2 und 3 des Data Act erforderlichen
Informationen Uber die durch vernetzte Produkte und verbundene Dienste erzeugten Daten (Informationen, die dem Nutzer vor
Vertragsabschluss zur Verfligung gestellt werden). Es umfasst alle Produkte, die wahrend der Nutzung Daten erzeugen oder mit einer
App zusammenarbeiten: WATERROWER-Rudergerate (S4- und S4-BLE-Monitore, ComModule), SmartRow- und Power-Pulley-Einheiten
(WATERROWER-Performance-Serie), NOHRD-Cardiogerate (Bike, Sprintbok, Ciclotte, Citius) und NOHRD-Kraft-/Funktionsgerate
(NOHRD Watergrinder, Wall, Wall Compact, SlimBeam mit Monitor, StudioLine mit Monitor). Die Einstufung samtlicher Artikel des
NOHRD-Sortiments zum Zeitpunkt dieses Dokuments ist in Abschnitt 11 enthalten. Produkte ohne Elektronik und ohne
Kommunikationsschnittstelle wurden nicht als vernetzte Produkte im Sinne des Data Act eingestuft.

Quellen. Datenschutzerklarungen und Allgemeine Geschaftsbedingungen der Movelab Studio B.V. ((Seite auf Englisch:
movelab.studio/privacy/waterrower), /privacy/nohrd, /terms), SmartRow-Datenschutzerkldrung und FAQ (smartrow.fit),
WATERROWER-Connect-Wissensdatenbank (waterrower.io/knowledgebase), Bedienungsanleitungen der Gerate und technische
Unterlagen der Hersteller. Vollstandige Linkliste in Abschnitt 12.

1. Vom Produkt erzeugte Daten

1.1 Art der erzeugten Daten

WATERROWER-Rudergerate

Unabhangig von der verfiigbaren Ubertragungsmethode (Kabel, ComModule oder integriertes BLE) zeichnet der Monitor im
Wesentlichen dieselben grundlegenden Trainingsdaten auf. Ob diese Daten Ubertragen werden kénnen, hangt von der Monitorversion
und den verfugbaren Kommunikationsschnittstellen ab (Abschnitt 10).

Trainingsdaten: Dauer, zurliickgelegte Strecke, Geschwindigkeit (unter anderem als Zeit pro 500 m), Intensitat/Schlagfrequenz (SPM
- Schlage pro Minute), geschatzte Leistung (Watt), Verhaltnis von Zug- zu Erholungsphase innerhalb eines Ruderschlags
(Leistungs-/Erholungsverhaltnis) und verbrannte Kalorien.

Herzfrequenzdaten (BPM): Das Rudergerat selbst erzeugt keine Herzfrequenzdaten. Der Monitor kann sie nur anzeigen und an eine
App weiterleiten, wenn der Nutzer einen ANT+-Empfanger erworben und am Monitor angebracht hat und einen kompatiblen Brustgurt
verwendet.

Geratedaten / Protokolle: Gesamtdistanz des Gerats (Kilometerzahler) und Firmwareversion. Zusatzlich werden die Parameter der
letzten 9 Trainingseinheiten automatisch im Monitorspeicher gespeichert (beim Batteriewechsel geldscht).

Rudergerate mit SmartRow-/Power-Pulley-Einheit (einschlieBlich WATERROWER-Performance-Serie)

Die SmartRow-Einheit (Ergometer Innovations B.V.) funktioniert mit der SmartRow-App. Die werkseitig in der
WATERROWER-Performance-Serie eingebaute Power-Pulley-Einheit funktioniert mit der WATERROWER-Connect-App (Movelab Studio
B.V.). Beide Einheiten arbeiten unabhangig vom Monitor des Rudergerats, an dem sie montiert sind - sie kommunizieren weder mit
diesem noch mit dessen Sensor.

Trainings- und Analysedaten: prazise Kraftkurve (Echtzeitdarstellung der Kraft Gber die Zeit), absolute und durchschnittliche
Leistung (Watt), zurlickgelegte Strecke (Meter), Geschwindigkeit (m/s, km/h, kcal/h sowie aktuelle und durchschnittliche Zeit pro 500
m), Intensitat/Schlagfrequenz (SPM), Gesamtzahl der Schldge, Lange eines einzelnen Schlags (cm), Dauer eines einzelnen Schlags (s -
Power Handle), Arbeit (Joule), Spitzenkraft (Newton), Herzfrequenz (BPM - von einem separat verbundenen Sensor) und verbrannte
Kalorien.

Abgeleitete Kennzahlen in der App (SmartRow-App): Nach dem Training berechnet die App zusatzlich Watt/kg
(Durchschnittsleistung / Kérpergewicht laut Profil) und - bei verbundenem Herzfrequenzsensor - Watt/Herzschlag
(Durchschnittsleistung / durchschnittliche Herzfrequenz).

NOHRD-Cardiogerate (einschlieBlich Bike, Sprintbok, Ciclotte, Citius)

Die Gerate kommunizieren Uberwiegend Uber den Bluetooth-FTMS-Standard (Fitness Machine Service), der die Art der Ubertragenen
Trainingsdaten festlegt. Der Datensatz variiert je nach Elektronikversion geringfligig.

Trainingsdaten (grundlegend): Geschwindigkeit, zurlickgelegte Strecke, Dauer, RPM (Umdrehungen pro Minute beim Fahrrad),
erzeugte Leistung (Watt), verbrannte Kalorien und aktueller Widerstandsgrad des Gerats.

Herzfrequenzdaten:
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* Basismodelle (V1) Bike, Sprintbok, Ciclotte: keine Herzfrequenzlbertragung durch das Gerat. Separat erworbene Brustgurte
verbinden sich direkt mit dem Telefon.

* Pro- und V2-Modelle: kdnnen Daten von Herzfrequenzsensor/Brustgurt weiterleiten, auf dem integrierten Monitor anzeigen und im
Datenpaket an die App senden.

Gerateprotokolle: Pro-Modelle und Citius (mit WiFi und anspruchsvolleren Komponenten) erzeugen Systemprotokolle,

Netzwerkverbindungsstatus, Informationen zur Softwareversion und Protokolle méglicher Fehler.

NOHRD-Kraft-/Funktionsgerate (einschlieBlich NOHRD Watergrinder, Wall, Wall Compact, SlimBeam mit Monitor,

StudioLine mit Monitor)

Ausgewahlte Gerate mit Elektronik und Bewegungssensoren Ubertragen Daten, aus denen die App Statistiken zum
Kraft-/Funktionstraining berechnen kann. Versionen ohne Monitor/Kommunikationsmodul zeichnen keine Daten auf und Ubertragen

auch keine.

Trainingsdaten (biomechanisch): Anzahl der Wiederholungen (oder Zige), Gewicht/Belastung (SlimBeam), Bewegungsumfang
(Auszugslange des Seils), Wiederholungsgeschwindigkeit, erzeugte Leistung (Watt) und Trainingsdauer.

Herzfrequenzdaten: Ausgewahlte Gerate mit geeignetem Kommunikationsmodul kdnnen Daten eines kompatiblen
Herzfrequenzsensors oder Brustgurts weiterleiten, auf dem integrierten Monitor anzeigen und im Datenpaket an die App senden.

Gerateprotokolle: Bei Geraten mit Kommunikationsmodul - Systemprotokolle, Netzwerkverbindungsstatus, Informationen zur
Softwareversion und Protokolle méglicher Fehler.

1.2 Datenformat
Ebene

Ubertragung vom Gerit

Speicherung im Dienst

Export - WATERROWER Connect /

NOHRD Connect

Export - SmartRow
(SmartRow-Einheit)

1.3 Geschatzte Menge der erzeugten Daten

Format

Standard-Bluetooth-Low-Energy-Profile: FTMS (Fitness Machine Service) fir NOHRD-Cardiogerate;
BLE (Herstellerprofil) fir S4-/ComModule-Monitore und SmartRow-Einheiten; ANT+ fir
Herzfrequenzempfanger/-gurte; zusatzlich mini-USB (S4) und WiFi (Pro-/Citius-Modelle,
NOHRD-Kraftgerate mit Kommunikationsmodul). Einzelheiten in Abschnitt 10.

Trainingsdaten werden als Trainingseinheiten im Benutzerkonto der App gespeichert
(WATERROWER Connect / NOHRD Connect - WATERROWER | NOHRD-Konto einschlieRlich der Daten
der Power-Pulley-Einheit; SmartRow - SmartRow-Konto oder ausschlieRlich lokal auf dem

Mobilgerat).

Trainingsdateien im TCX-Format (Standard fiir den Austausch von Fitnessdaten, unter anderem in

Garmin Connect importierbar); API-Synchronisierung mit Strava, Apple Health und Google Fit.
Vollstandige Kopie der Kontodaten - auf Anfrage per E-Mail.

.tcx-Dateien (Strava, Garmin Connect, TrainingPeaks) und .csv-Dateien (Excel / beliebige
Analysewerkzeuge); Export eines einzelnen Trainings oder samtlicher Trainings Uber die Website
smartrow.fit (,My Workouts“) oder die App.

Die Datenmenge ist gering und hangt hauptsachlich von der Trainingsdauer ab. AuRerhalb einer Trainingseinheit erzeugen die Gerate
keine Trainingsdaten (Abschnitt 1.4). Die nachstehenden Werte sind Schatzungen (GréBenordnungen), die auf dem Umfang der
erfassten Parameter, ihrer Ubertragungsfrequenz und der typischen GréBe von Exportdateien beruhen.

Produkt

WATERROWER-Rudergerat
e mit S4-/S4-BLE-Monitor
(auch mit ComModule)

SmartRow-/Power-Pulley-E
inheit

NOHRD-Cardiogerate
(Bluetooth FTMS)

waterrower-polska.pl

Geratespeicher

insgesamt unter 1 KB
(letzte 9 Trainings,
Kilometerzahler,
Firmwareversion)

nicht anwendbar -

Trainings werden in der
App aufgezeichnet

nicht anwendbar

Echtzeitiibertragung
(wahrend des Trainings)

ca. 0.5-2 MB je
Trainingsstunde (kurze
Datenpakete mehrmals pro
Sekunde)

ca. 0.3-1 MB je
Trainingsstunde (Daten zu
einzelnen Schlagen
einschlieBlich Kraftkurve)

ca. 0.05-0.2 MB je
Trainingsstunde (FTMS-Paket
etwa einmal pro Sekunde)

Trainingsdatensatz in App
| Exportdatei

ca. 0.1-0.5 MB je
Trainingsstunde; TCX-Datei
ca. 0.5-1 MB pro Stunde

ca. 0.3-1 MB je
Trainingsstunde; TCX-Datei
ca. 0.3-1 MB, CSV-Datei (nur
SmartRow-App) ca. 0.1-0.3
MB pro Stunde

ca. 0.1-0.5 MB je
Trainingsstunde; TCX-Datei
ca. 0.5-1 MB pro Stunde

Ca. pro Monat*

ca. 1-3 MB

ca. 2-6 MB

ca. 1-3 MB
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Produkt Geratespeicher Echtzeitiibertragung Trainingsdatensatz in App  Ca. pro Monat*
(wahrend des Trainings) | Exportdatei

NOHRD-Kraft-/Funktionsge @ nicht anwendbar ca. 0.05-0.5 MB je ca. 0.1-0.5 MB je ca. 1-3 MB
rate mit Monitor oder Trainingsstunde Trainingsstunde
Kommunikationsmodul

* Bei angenommenen 12 Trainingseinheiten von jeweils 30 Minuten pro Monat. NOHRD-Modelle mit WiFi (Pro, Citius, Kraftgerate mit
Kommunikationsmodul) erzeugen zusatzlich geringe Mengen an System- und Technikprotokollen (ungefahr bis zu einigen MB pro Monat). Die
tatsachlichen Datenmengen kénnen je nach Softwareversion des Gerats und der App variieren.

1.4 Kontinuitat und Echtzeit

* Trainingsdaten werden wahrend einer Trainingseinheit erzeugt. Die Gerate Uberwachen die Aktivitat oder Umgebung des Nutzers
nicht kontinuierlich. Bei ausgewahlten Modellen (NOHRD Pro, Citius, Kraftgerate mit Kommunikationsmodul) kénnen technische
Daten wie Systemprotokolle oder der Netzwerkverbindungsstatus jedoch unabhangig von einer Trainingseinheit entstehen. S4- und
Al-Monitore schalten sich nach ca. 2 Minuten Inaktivitat automatisch ab.

* Bei Geraten mit geeigneter Kommunikationsschnittstelle kénnen Trainingsdaten in Echtzeit (Schlag fur Schlag / Umdrehung fur
Umdrehung) an eine direkt verbundene App libertragen werden. Dies betrifft unter anderem die SmartRow-Kraftkurve, die aktuelle
Herzfrequenz und die aktuelle Leistung bzw. das Tempo.

* Die Cloud-Synchronisierung erfolgt nur, wenn das Mobilgerat online ist. MoveLab-Apps kdnnen offline verwendet werden; die Daten
werden dann lokal gespeichert, bis eine Internetverbindung verfligbar ist. Bei SmartRow verbleiben die Daten ohne
Kontoregistrierung ausschlieBlich auf dem Telefon.

* WATERROWER-Rudergerate mit A1l-Monitor (Version ohne BLE) haben keine externe Kommunikationsschnittstelle (weder
kabelgebunden noch drahtlos). Daten werden nur auf dem Monitor angezeigt und kénnen nicht an eine App oder einen Dienst
weitergegeben werden. Daher wurden sie in diesem Dokument nicht als vernetzte Produkte im Sinne des Data Act eingestuft; die
Ubrigen Abschnitte dieses Dokuments gelten fiir sie nicht.

* Rudergerate mit S4-Monitor: Ohne Verbindung zu einer App verbleiben die Daten ausschlieBlich im Monitorspeicher (letzte 9
Trainings, Gesamtdistanz, Firmware) und werden nirgendwohin tbertragen. Das Rudergerat funktioniert auch ohne Verbindung zu
einem digitalen Dienst vollstandig.

* Standort: Je nach Betriebssystem und Version benétigt die SmartRow-App moglicherweise Standort- oder Bluetooth-Berechtigungen.
Das System kann beim Suchen nach Bluetooth-Geraten eine Standortberechtigung verlangen, die App verwendet Standortdaten
jedoch weder zur Verfolgung des Nutzers noch auf andere Weise. MovelLab-Apps verarbeiten Standortdaten nur wahrend der
Nutzung der Dienste und verfolgen das Gerat nicht auBerhalb einer Sitzung; die Standortverfolgung kann in den
Gerateeinstellungen deaktiviert werden.

2. Zugang des Nutzers zu Daten

2.1 WATERROWER-Connect- und NOHRD-Connect-Apps (einschlieBlich Power-Pulley-Einheit)

Laufender Zugriff in der App: Nach Anmeldung in der mobilen App mit seinem Profil kann der Nutzer aktuelle Ergebnisse,
Trainingsverlauf und Kontoeinstellungen einsehen. AuBerdem kann er Angaben direkt bearbeiten, Trainings manuell hinzufligen und
ausgewahlte Trainings léschen.

Herunterladen / Erhalten von Daten: Export von TCX-Trainingsdateien aus der App; in den Kontoeinstellungen aktivierbare
Synchronisierung mit Strava, Apple Health und Google Fit; Import in Garmin Connect mittels TCX-Datei.

Erhalt einer volilstandigen Datenkopie: Der Nutzer kann jederzeit vollstandigen Zugang zu den erhobenen Informationen und
deren Export beantragen (Auskunftsrecht und Recht auf Datenibertragbarkeit). Anfragen werden per E-Mail bearbeitet:
support@movelab.studio.

Léschung des Kontos in WATERROWER Connect / NOHRD Connect / My-Nohrd:

* Original: (Seite auf Englisch:
https://service.nohrd.com/help/en-us/42-customer-account/223-how-can-i-delete-my-account-on-my-nohrd-or-in-the-apps)

2.2 SmartRow-App (SmartRow-Einheit)

Laufender Zugriff (lokal oder Cloud): Der Zugriff auf Daten erfolgt Uber die SmartRow-App auf dem Mobilgerat und - fiir
registrierte Nutzer - Uber das Konto auf der Website smartrow.fit (Bereiche ,My Workouts*, ,Profile”, ,Rankings“). Je nach
Entscheidung des Nutzers sind die Daten nur auf seinem Telefon oder auf dem Server verfligbar. Wenn der Nutzer einwilligt und ein
Konto registriert, werden Trainings auf dem Server gespeichert und sind von anderen Geraten aus zuganglich. Ohne Registrierung
verbleiben Trainingsdaten ausschlielich auf dem Mobilgerat.
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Herunterladen / Erhalten von Daten: Integrierter Export in .tcx- oder .csv-Dateien (einzelnes Training oder alle Trainings) und
Ubermittlung an Dritte wie Apple Health oder Strava (automatische Synchronisierung nach Verkniipfung der Konten in den
Einstellungen). Fir Garmin Connect und TrainingPeaks - manueller Import einer .tcx-Datei.

Loschung von Daten: Der Nutzer kann jederzeit die Léschung seiner Daten vom Server verlangen. Datenanfragen:
info@smartrow.fit.

3. Hersteller und Dateninhaber

Im WATERROWER | NOHRD-Okosystem sind die Hardwareherstellung und die digitale Technologie getrennt. Die fiir die Herstellung der
Hardware verantwortlichen Unternehmen sind in Abschnitt 3.1 aufgefuhrt. Flr samtliche Mobil- und Webtechnologien - Apps,
Nutzerkonten, Cloud und Abrechnung von Abonnements - ist hingegen die gesonderte Gesellschaft MovelLab Studio B.V.
verantwortlich. Sie ist Dateninhaberin der von Geraten an Apps Ubertragenen Daten und Verantwortliche fir personenbezogene Daten
im Sinne der DSGVO. Daten, die nicht an eine App lbertragen werden, verbleiben im Monitorspeicher und werden an keine Stelle
weitergegeben.

Bei der SmartRow-Einheit sind der Hersteller der Einheit und der Betreiber der SmartRow-App identisch - Ergometer Innovations B.V.
Daten der Power-Pulley-Einheit (WATERROWER-Performance-Serie) gelangen in die WATERROWER-Connect-App; Dateninhaberin ist
Movelab Studio B.V.

3.1 Hardwarehersteller
Hersteller Kontaktdaten
WATERROWER | NOHRD GmbH WATERROWER | NOHRD GmbH; Otto-Hahn-StraRe 75, 48529 Nordhorn, Deutschland;
EU-USt-IdNr.: DE 221033957; Tel. +49 5921 1798 400, info@nohrd.com, (Seite auf Englisch:

www.nohrd.com)

WATERROWER Inc. 560 Metacom Avenue, Warren, Rl 02885, USA; Identifikationsnummer: 825288473

3.2 Dateninhaber

Produkte / Dienst Dateninhaber und Kontaktdaten

WATERROWER-Rudergerate MovelLab Studio B.V.; Moutlaan 35, 7523 MC Enschede, Niederlande; KvK (Handelskammer):
(einschlieBlich der Power-Pulley-Einheit = 82143951; E-Mail: support@movelab.studio

in der

WATERROWER-Performance-Serie),
NOHRD-Cardio- und Kraftgerate -
WATERROWER-Connect- und
NOHRD-Connect-Apps, WATERROWER |
NOHRD-Konto

SmartRow-Einheit, Power Handle - Ergometer Innovations B.V.; Belgiélaan 1A2, 2391 PH Hazerswoude-Dorp, Niederlande; E-Mail:
SmartRow-App und smartrow.fit-Konto info@smartrow.fit

4. Nutzung von Daten durch Hersteller / Dateninhaber

4.1 MovelLab Studio B.V. (WATERROWER Connect, NOHRD Connect)

Ja - die Dateninhaberin verwendet die vom Produkt und dem verbundenen Dienst erzeugten Daten. GemaR Datenschutzerklarung und
Geschaftsbedingungen (Abschnitte 15.3-15.4) werden Daten fur folgende Zwecke verwendet:

* Erbringung des Dienstes und Erfullung des Vertrags mit dem Nutzer, einschlieflich Zahlungsabwicklung und Sicherstellung des
ordnungsgemafen Betriebs von Software und Apps;

* Aufzeichnung von Aktivitaten und Analyse der Nutzerleistung - Vergleich friiherer Trainingseinheiten, Trainingsanalyse und
Verwendung von Herzfrequenzdaten fiir Leistungsanalysen;

* Trainingsmanagement - Zielsetzung, Trainingsubersicht;
* Personalisierung des Nutzererlebnisses - Vorschlage flir Segmente, Strecken, Herausforderungen oder neue Funktionen;

* Analyse, Entwicklung und Verbesserung der Dienste sowie Schaffung weiterer Dienste (der Nutzer stimmt dem in den
Geschaftsbedingungen, Abschnitt 15.4, zu);

* |dentifizierung und Kontaktaufnahme mit dem Nutzer, Beantwortung von Anfragen sowie Mitteilung von Aktualisierungen und
wesentlichen Anderungen;
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* Marketingzwecke - auf Grundlage berechtigter Interessen und vorbehaltlich des Widerspruchsrechts des Nutzers.
Aufbewahrungsfrist: nicht Ianger als flr den Zweck der Erhebung erforderlich; sofern keine gesetzliche Aufbewahrungsfrist gilt,

hdochstens 7 Jahre ab dem Zeitpunkt, zu dem die Daten nicht mehr benétigt werden (Zeitraum im Zusammenhang mit steuerlichen
Anforderungen).

4.2 Ergometer Innovations B.V. (SmartRow)

Ja, in begrenztem Umfang. Nutzerdaten werden ausschlieBlich zur Bereitstellung und Verbesserung der App/Website verwendet.
Daten kénnen zur Erstellung von Ranglisten, zur Einladung zu Herausforderungen, zur Information iber Anderungen der
Datenschutzerklarung und zur Kontaktaufnahme, auch fur Marketingzwecke, verwendet werden. Trainingsdaten gelangen erst nach
freiwilliger Kontoregistrierung auf den Server.

5. Weitergabe von Daten an Dritte

5.1 Allgemeine Regeln

MovelLab Studio B.V.: gibt Daten (einschlieBlich personenbezogener Daten) grundséatzlich nicht an Dritte weiter, auBer wenn (i) dies
flr die ordnungsgemaRe Vertragserfillung erforderlich ist, (ii) eine gesetzliche Verpflichtung besteht, (iii) der Nutzer ausdricklich
eingewilligt hat oder (iv) eine andere Rechtsgrundlage nach der DSGVO vorliegt. Empfangerkategorien: an der Vertragserfillung
beteiligte Unternehmen (z. B. Zahlungsdienstleister - Stripe, Apple App Store / Google Play), gesetzlich berechtigte Behérden und vom
Nutzer ausgewahlte externe Dienste (Abschnitt 5.2). Daten werden auBerhalb des Europadischen Wirtschaftsraums nur in Lander mit
angemessenem Datenschutzniveau Ubermittelt.

Ergometer Innovations B.V. (SmartRow): legt personenbezogene Nutzerdaten niemals gegenuber Dritten offen, handelt nicht
damit und verkauft sie nicht. Daten werden nur auf ausdrucklichen Wunsch des Nutzers an die von ihm ausgewahlten Dienste
weitergegeben (Abschnitt 5.2).

5.2 Integrationen mit externen Apps und Plattformen

Alle Integrationen werden ausschlieBlich vom Nutzer aktiviert. Umfang der Ubertragenen Daten: Trainingsdaten (Zeit, Distanz,
Tempo/Geschwindigkeit, Leistung, Tritt-/Schlagfrequenz, Kalorien, Herzfrequenz - soweit verfligbar). Bei einer direkten
Bluetooth-Verbindung mit einer externen App werden die Daten weder Uber den Hersteller noch tber den Dateninhaber geleitet,
sondern ausschlieBlich an die gewahlte App Ubertragen und unterliegen deren Datenschutzerklarung.

WATERROWER
* Zugehorige App: WATERROWER Connect (gilt auch fiir die Power-Pulley-Einheit der WATERROWER-Performance-Serie).

* Direkte Verbindung: Dank integriertem Bluetooth (oder ComModule) kann der Nutzer das Rudergerat anstelle der offiziellen App
direkt mit externen Trainings-Apps wie EXR, Kinomap oder Zwift verbinden.

+ Dateniibertragung: Uber WATERROWER Connect kann der Nutzer auf eigenen Wunsch Trainingsdaten an Apple Health und Strava
senden und TCX-Dateien exportieren (unter anderem fir Garmin Connect und andere Fitnessdienste). Auch eine Anmeldung mit
Strava-, Google- oder Apple-Konto wird unterstltzt; in diesem Fall gibt der Kontodienstleister Profildaten gemaR seiner eigenen
Richtlinie weiter, und der Nutzer steuert den Umfang in den Einstellungen des betreffenden Kontos.

SmartRow
* Zugehoérige App: SmartRow.

 Dateniibertragung: Auf Wunsch des Nutzers - automatische Synchronisierung mit Strava und Apple Health nach Verknipfung der
Konten; Export von .tcx-Dateien fiir Garmin Connect und TrainingPeaks sowie .csv-Dateien fiir Excel / andere Analysewerkzeuge.

* Direkte Verbindung / Broadcasting: Die Einheit kann direkt mit virtuellen Ruderplattformen verbunden werden. AuRerdem kann
die SmartRow-App Daten in Echtzeit per Bluetooth an externe Apps ,,senden” und gleichzeitig das Training im SmartRow-Konto
speichern. Unterstutzte Apps: EXR, Kinomap, Zwift, Bitgym, Regatta, ImersU Row, Holofit und ErgZone.

NOHRD
* Zugehorige App: NOHRD Connect.

* Direkte Verbindung: Gerate (z. B. Fahrrad oder Laufband) kénnen Uber Bluetooth FTMS direkt mit bekannten virtuellen
Plattformen und Simulatoren wie Zwift, Rouvy, BKOOL oder Kinomap verbunden werden.

+ Dateniibertragung: Uber NOHRD Connect kann der Nutzer auf eigenen Wunsch Trainingsdaten an Apple Health und Google Fit
senden.

6. Moglichkeiten zur Beschrankung der Datennutzung oder -weitergabe

Der Nutzer bestimmt jederzeit, ob und welche Daten das Gerat verlassen:
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* Volistandiger Verzicht auf den digitalen Dienst: WATERROWER- und NOHRD-Gerate funktionieren vollstandig ohne Verbindung
zu einer App - der S4-/Al-Monitor arbeitet eigenstandig und Daten verbleiben nur in seinem Speicher. Zum Auslesen der
SmartRow-Einheit wird die SmartRow-App benétigt, die aber ohne Kontoregistrierung funktioniert; die Daten bleiben dann
ausschlieBlich auf dem Mobilgerat. Die Power-Pulley-Einheit wird von der WATERROWER-Connect-App ausgelesen (dieselben Regeln
wie unter ,Offline-Modus / ohne Konto*).

* Offline-Modus / ohne Konto (MoveLab): Die Apps konnen offline verwendet werden; die Synchronisierung mit dem Server erfolgt
erst bei Internetverbindung. Ohne Konto ist der Funktionsumfang begrenzt, Daten werden jedoch nicht an den Server gesendet.

* Kontrolle liber Integrationen: Jede Verbindung zu einem externen Dienst (Strava, Apple Health, Google Fit, Trainings-Apps) wird
vom Nutzer in den App- oder Kontoeinstellungen ein- und ausgeschaltet. Keine Integration ist standardmaRig aktiv.

* Widerspruchsrecht und Recht auf Einschrankung der Verarbeitung (MoveLab, gema DSGVO): Der Nutzer kann aus
Griinden seiner besonderen Situation der Verarbeitung widersprechen und in jedem Fall der Direktwerbung widersprechen; er kann
eine Einschrankung der Verarbeitung verlangen (z. B. bei unrichtigen Daten, unrechtmaRiger oder nicht mehr notwendiger
Verarbeitung), eine zuvor erteilte Einwilligung widerrufen (einschlieflich der Verarbeitung von Gesundheitsdaten) und
Datenldschung verlangen. Anfragen: support@movelab.studio. Der Umfang empfangener Mitteilungen (Benachrichtigungen,
E-Mails) kann teilweise vom Nutzer konfiguriert werden.

 Standort: Die Standortverfolgung durch MoveLab-Apps kann jederzeit in den Einstellungen des Mobilgerats deaktiviert werden.
SmartRow verwendet keine Standortdaten.

* Loschen von Daten vom Server (SmartRow): jederzeit auf Anfrage - info@smartrow.fit.

* Loschen des Kontos (WATERROWER Connect / NOHRD Connect / My-Nohrd): gemaR den Anweisungen in Abschnitt 2.1;
durch die Kontoléschung endet die Nutzung des Dienstes und die Daten werden entsprechend der Datenschutzerklarung geldscht,
vorbehaltlich solcher Daten, deren weitere Aufbewahrung gesetzlich vorgeschrieben sein kann (Abschnitt 4.1).

7. Recht auf Beschwerde

7.1 Beschwerde wegen eines VerstoRRes gegen den Data Act (Artikel 38 der Verordnung (EU) 2023/2854)

Unbeschadet anderer verwaltungsrechtlicher oder gerichtlicher Rechtsbehelfe hat der Nutzer (naturliche oder juristische Person) das
Recht, einzeln oder gegebenenfalls gemeinsam Beschwerde (iber eine Verletzung seiner Rechte aus dem Data Act einzulegen (z. B.
hinsichtlich Datenzugang, Datenweitergabe an Dritte oder vorvertraglicher Informationen). Die Beschwerde ist an die gemaR Artikel 37
des Data Act benannte zustandige Behorde des Mitgliedstaats des gewohnlichen Aufenthalts, Arbeitsorts oder der Niederlassung zu
richten. Dieses Recht besteht unabhangig vom Beschwerderecht nach der DSGVO (Abschnitt 7.2).

Land Fiir den Data Act zustandige Behorde

Polen (Nutzer in Polen) Prasident des Amtes fiir elektronische Kommunikation (Prezes Urzedu Komunikacji Elektronicznej,
UKE) - als zustandige Behdrde und Datenkoordinator im nationalen Umsetzungsgesetz zum Data
Act benannt (Gesetz (iber den fairen Zugang zu Daten und ihre Nutzung, Entwurf Nr. UC114). (Seite
auf Polnisch: www.uke.gov.pl). Fir Fragen personenbezogener Daten bleibt der Prasident des Amtes
fur den Schutz personenbezogener Daten (UODO) zustandig.

Niederlande (Sitzland der Autoriteit Consument & Markt (ACM) - Datenkoordinator und Aufsichtsbehdérde fiir die Einhaltung
Dateninhaber MovelLab Studio B.V. des Data Act durch Anbieter vernetzter Produkte mit Sitz in den Niederlanden; fir Bestimmungen
und Ergometer Innovations B.V.) im Zusammenhang mit der DSGVO ist die Autoriteit Persoonsgegevens (AP) zustandig. (Seite auf

Niederlandisch: www.acm.nl)

Andere EU-Mitgliedstaaten Die gemaR Artikel 37 des Data Act im jeweiligen Mitgliedstaat benannte zustandige Behérde. Die
Europaische Kommission verdffentlicht die Liste der von den Mitgliedstaaten benannten Behérden.

7.2 Beschwerde zum Schutz personenbezogener Daten (DSGVO)

Movelab Studio B.V.: Ein Nutzer, der mit der Erhebung, Speicherung oder Verarbeitung von Daten unzufrieden ist, sollte sich
zunachst an die Dateninhaberin wenden (support@movelab.studio). Wird die Angelegenheit nicht zufriedenstellend geldst, kann er bei
der niederlandischen Datenschutzbehdrde - Autoriteit Persoonsgegevens - Beschwerde einlegen.

AuBerdem kann die betroffene Person gemaR Artikel 77 DSGVO bei der Aufsichtsbehdrde des Mitgliedstaats ihres gewdhnlichen
Aufenthalts Beschwerde einlegen - flir Nutzer in Polen ist dies der Prasident des Amtes flir den Schutz personenbezogener Daten
(UODO).

Ergometer Innovations B.V. (SmartRow): Fragen und Bedenken zu Daten sind an info@smartrow.fit zu richten. Das Recht, bei
einer Aufsichtsbehérde Beschwerde einzulegen, ergibt sich aus Artikel 77 DSGVO (Behdrde im Land des gewdhnlichen Aufenthalts des
Nutzers oder niederlandische Autoriteit Persoonsgegevens).
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8. Verbundener Dienst

8.1 WATERROWER Connect / NOHRD Connect (MovelLab Studio B.V.)

Punkt

Art des Dienstes

Nutzungsbedingungen

Laufzeit - kostenlose Version

Laufzeit - Premium

Testzeitraum

Kiindigung durch den Nutzer

Kiindigung durch den Anbieter

Auswirkungen auf Daten

Bedingungen

Mobile App mit optionalem WATERROWER | NOHRD-Konto. Die Basisversion ist kostenlos;
ausgewahlte Funktionen erfordern ein kostenpflichtiges Premium-Abonnement. Die Geratenutzung
ist nicht von der App abhangig. Die WATERROWER-Connect-App unterstitzt auch die
Power-Pulley-Einheit (WATERROWER-Performance-Serie).

Allgemeine Geschaftsbedingungen von Movelab Studio B.V. ((Seite auf Englisch:
movelab.studio/terms)). Mindestalter: 16 Jahre (jlingere Nutzer mit elterlicher Zustimmung). Nicht
ausschlieBliche, nicht Ubertragbare Lizenz fir persédnliche, nicht kommerzielle Nutzung.

Das Recht zur Nutzung der Dienste wird in der Regel auf unbestimmte Zeit eingeraumt (Abschnitt
8.1 der Bedingungen).

Monatsvertrag: fir 1 Kalendermonat abgeschlossen und automatisch um einen weiteren Monat
verlangert. Jahresvertrag: fiir 1 Jahr abgeschlossen und automatisch um ein weiteres Jahr verlangert
(zum Wechsel zur monatlichen Abrechnung muss das Jahresabonnement rechtzeitig beendet und
ein Monatsabonnement erworben werden). Das Abonnement beginnt mit dem Tag der
Zugangsgewahrung (Abschnitte 9.1-9.3).

Kann kostenlos oder verglinstigt angeboten werden; wenn Zahlungsdaten erforderlich sind, wird
das Abonnement nach Ende des Testzeitraums automatisch kostenpflichtig, sofern der Nutzer nicht
zuvor kindigt (Abschnitt 5).

Jederzeit - durch Kiindigung des Abonnements im Erwerbskanal (Abschnitt 8.2): in der App
(,Settings” - , My subscription”), im Kontosystem ((Seite auf Englisch:
waterrowernohrdaccount.com/me/subscriptions) - Stripe-Zahlungen) oder Uber Google Play / App
Store. AnschlieRend kann der Nutzer das Konto I6schen und die App deinstallieren.

Mit sofortiger Wirkung bei unbefugter oder fahrlassiger Nutzung, Missbrauch oder Versto gegen die
Bedingungen (Abschnitte 8.3, 11). Der Anbieter kann Dienste auch wegen Wartung oder
Anderungen voriibergehend oder dauerhaft deaktivieren (Abschnitt 8.4).

Nach Vertragsende werden Daten nicht langer als ndtig gespeichert (max. 7 Jahre, soweit keine
andere gesetzliche Frist gilt). Der Nutzer kann die friihere Loschung des Kontos und der Daten
beantragen (Abschnitte 2.1, 6).

8.2 SmartRow-App (Ergometer Innovations B.V.)

Punkt

Art des Dienstes

Nutzungsbedingungen

Laufzeit - Nutzung ohne Konto

Laufzeit - SmartRow-Konto

Kiindigung durch den Nutzer

Auswirkungen auf Daten

waterrower-polska.pl

Bedingungen

SmartRow-Mobil-App mit optionalem SmartRow-Konto (smartrow.fit). Die Kontoregistrierung dient
nur der Speicherung von Trainings auf dem Server, dem Zugriff von mehreren Geraten,
personalisierten Herzfrequenzzonen und der Teilnahme an monatlichen Herausforderungen. Die
Einheit kann mit mehreren Konten und mehreren Geraten genutzt werden.

Die Nutzungsbedingungen sind in der SmartRow-Datenschutzerklarung festgelegt ((Seite auf
Englisch: smartrow.fit/privacy-policy)).

Unbefristet - solange der Nutzer die App verwendet. Der Dienst wird nicht fir einen festen Zeitraum
vereinbart; er endet, wenn der Nutzer die Nutzung einstellt und die App deinstalliert. Trainingsdaten
verbleiben dann ausschlieBlich auf dem Mobilgerat des Nutzers.

Unbefristet - von der Kontoregistrierung bis zur Kontol6schung oder Léschung der Daten vom
Server auf Wunsch des Nutzers.

Jederzeit: Ldschung von Daten vom Server beantragen (info@smartrow.fit) und die App
deinstallieren.

Nach der Léschung der Daten vom Server speichert der Dateninhaber keine Trainings mehr; lokal

auf dem Mobilgerat gespeicherte Daten werden zusammen mit der App geldscht. Vor Ende der
Nutzung kann der Nutzer Trainings in .tcx-/.csv-Dateien exportieren (Abschnitt 2.2).
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9. Streitbeilegung und Rechtsbehelfe

MovelLab Studio B.V.: Die Parteien versuchen zunachst, Streitigkeiten gitlich beizulegen (Abschnitt 17.2 der Bedingungen). Fragen
zum Zugang zu Daten sowie zu ihrer Nutzung oder Weitergabe sind an support@movelab.studio zu richten. Meldungen rechtswidriger
Inhalte werden gemafR Abschnitt 16 der Bedingungen behandelt (dieselbe E-Mail-Adresse). Kommt keine Einigung zustande, gilt
niederlandisches Recht; zustandiges Gericht ist das Gericht Overijssel (Rechtbank Overijssel), Niederlande (Abschnitt 17.1).

Ergometer Innovations B.V. (SmartRow): Ansprlche und Streitigkeiten in Bezug auf Daten sind direkt an den Dateninhaber unter
info@smartrow.fit zu richten.

Streitbeilegungsstellen (Artikel 10 des Data Act): Bei Streitigkeiten Uber den Zugang zu Daten und ihre Weitergabe
(einschlieBlich nach Artikeln 4 und 5 des Data Act) kénnen der Nutzer und der Dateninhaber eine aulRergerichtliche
Streitbeilegungsstelle in Anspruch nehmen, die von der zustandigen Behérde eines Mitgliedstaats zertifiziert wurde. Die
Inanspruchnahme ist freiwillig und berihrt weder das Beschwerderecht (Abschnitt 7.1) noch die Méglichkeit, gerichtlichen
Rechtsschutz zu suchen. In Polen zertifiziert der Prasident des UKE solche Stellen, in den Niederlanden die ACM.

Der verwaltungsrechtliche Weg - unabhéngig von Gerichtsverfahren - besteht in der Beschwerde bei der fir den Data Act
zustandigen Behdrde (Abschnitt 7.1) oder der Datenschutzbehdrde (Abschnitt 7.2).

10. Technische Informationen zu Datenschnittstellen

WATERROWER-Rudergerate mit A1-Monitor (Version ohne BLE)
* keine externe Kommunikationsschnittstelle - der Monitor Ubertragt Daten weder kabelgebunden noch drahtlos

WATERROWER-Rudergerate mit S4-Monitor (alterer Monitor ohne integriertes BLE; derselbe Monitor wird in der
Lite-Serie verwendet)

+ kabelgebundene Ubertragung Giber mini-USB-Anschluss

+ drahtlose BLE-Ubertragung an eine App nur nach Hinzufiigen des ComModule

+ drahtlose ANT+-Ubertragung nur nach Hinzufiigen eines digitalen ANT+-Empfangers
WATERROWER-Rudergerite mit S4-BLE-Monitor (neuerer Monitor, integriertes Bluetooth)

+ kabelgebundene Ubertragung iber mini-USB-Anschluss

+ drahtlose BLE-Ubertragung an eine App (integriert)

+ drahtlose ANT+-Ubertragung nur nach Hinzufiigen eines digitalen ANT+-Empfangers
Rudergerate mit SmartRow-/Power-Pulley-Einheit (einschlieBlich WATERROWER-Performance-Serie)

+ drahtlose BLE-Ubertragung an die SmartRow-App (SmartRow-Einheit) oder WATERROWER Connect (Power Pulley)

* Herzfrequenzgerate verbinden sich ohne Beteiligung der Einheit - ein separat erworbener Gurt (offener Bluetooth-Standard)
verbindet sich direkt mit dem Telefon und der App

NOHRD Bike, Sprintbok, Ciclotte
« drahtlose Bluetooth-FTMS-Ubertragung (Fitness Machine Service)
* Herzfrequenzgerate verbinden sich ohne Beteiligung des Fahrrads/Laufbands - ein separat erworbener Gurt verbindet sich direkt mit
dem Telefon und der App
NOHRD Bike V2, Sprintbok V2
* drahtlose Bluetooth-FTMS-Ubertragung
+ drahtlose ANT+-Ubertragung
NOHRD Bike Pro, Sprintbok Pro, Citius
* drahtlose Bluetooth-FTMS-Ubertragung
« drahtlose ANT+-Ubertragung
« drahtlose WiFi-Ubertragung
NOHRD Watergrinder, Wall (Module mit Elektronik), Wall Compact
« drahtlose BLE-Ubertragung
« drahtlose ANT+-Ubertragung
+ drahtlose WiFi-Ubertragung
NOHRD SlimBeam mit Monitor (SlimBeam Monitor, Nr. 15.256)
« drahtlose BLE-Ubertragung
« drahtlose ANT+-Ubertragung
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+ drahtlose WiFi-Ubertragung

* die Version ohne Monitor hat keine Kommunikationsschnittstelle

11. Einstufung der Produkte im NOHRD-Sortiment

Die folgende Tabelle zeigt, welche Artikel des NOHRD-Sortiments zum Zeitpunkt dieses Dokuments Daten erzeugen und mit einer App
arbeiten (vernetzte Produkte im Sinne des Data Act) und welche in ihrer Grundausstattung weder Elektronik noch eine
Kommunikationsschnittstelle besitzen. Die Angaben zur Konnektivitat stammen aus den technischen Spezifikationen des Herstellers.

Produkt

NOHRD Bike / Bike XS

NOHRD Bike V.2 / V.2 XS

NOHRD Bike Pro / Pro XS

Sprintbok V.2

Sprintbok Pro

NOHRD Citius

NOHRD Ciclotte

SlimBeam (alle Standardversionen)

SlimBeam Pro

NOHRD Watergrinder

NOHRD Wall Compact

NOHRD Wall (modulares System)

NOHRD StudiolLine - Versionen , mit

Monitor” (Deadlift, Chest Press, Seated

Row, Tricep Dip, Lat Pulldown, Leg
Press, Abdominal, Back Extension,
Hamstring Curl, Leg Extension)

NOHRD StudioLine - Versionen ohne
Monitor

ANT/Bluetooth-Brustgurt (10.318)

waterrower-polska.pl

Status nach dem Data Act

Vernetztes Produkt - Bluetooth zu iOS / Android (FTMS). Kein Netzstrom erforderlich.
Herzfrequenz: Gurt direkt mit dem Telefon verbunden.

Vernetztes Produkt - V.2-Monitor, Bluetooth zu iOS / Android, ANT+. Stromversorgung erforderlich.

Vernetztes Produkt - Touchscreen mit kostenloser App, Bluetooth, ANT+, WiFi; erzeugt
Systemprotokolle. Stromversorgung erforderlich.

Vernetztes Produkt - 7"-Monitor, Bluetooth FTMS, ANT+. 230-V-Stromversorgung.

Vernetztes Produkt - Bluetooth FTMS, ANT+, WiFi; erzeugt Systemprotokolle.
230-V-Stromversorgung.

Vernetztes Produkt - 21.3"-Monitor, Bluetooth FTMS, ANT+, WiFi; erzeugt Systemprotokolle.
Vernetztes Produkt - Bluetooth FTMS (siehe Abschnitt 1, NOHRD-Cardiogerate, Basismodelle).
Vernetztes Produkt erst nach Hinzufligen des SlimBeam Monitor (Nr. 15.256) - dann Bluetooth,
ANT+, USB. Ohne Monitor besitzt das Gerét keine Schnittstelle zur Aufzeichnung und Ubertragung

der in diesem Dokument beschriebenen Trainingsdaten.

Laut Herstellerspezifikation keine Kommunikationsschnittstelle - nicht als vernetztes Produkt
eingestuft.

Vernetztes Produkt - integrierter 4.3"-Monitor, 12-V-Stromversorgung; BLE, ANT+, WiFi. Hinweis:
Laut Hersteller ist der Produktionsbeginn fir September/Oktober 2026 geplant.

Vernetztes Produkt - integrierter Monitor (Raspberry-Pi-Einheit), 220-V-Stromversorgung; BLE,
ANT+, WiFi.

Vernetztes Produkt hinsichtlich der Module mit Elektronik (220-V-Stromversorgung); BLE, ANT+,
WiFi. Module ohne Elektronik (WallBars, Shelves, Drawer, SquatRack Wall Set) zeichnen keine
Daten auf und Ubertragen sie nicht.

Vernetztes Produkt - Monitor mit Bewegungssensoren, biomechanische Daten werden an die App
Ubertragen (siehe Abschnitt 1, NOHRD-Kraftgerate).

Gerat ohne Elektronik - keine Schnittstelle zur Aufzeichnung und Ubertragung von Daten; nicht als
vernetztes Produkt eingestuft.

Zubehor - Herzfrequenzsensor; Ubertragt die Herzfrequenz direkt an die App oder an ein

weiterleitendes Gerat (Pro-/V2-Modelle). Fur die Daten gelten die Datenschutzerklarungen des
Dateninhabers der App.

Seite 9 /11



Data Act (EU) 2023/2854 - Informationen zu den von WATERROWER / NOHRD / SmartRow-Produkten erzeugten Daten

Produkt Status nach dem Data Act

WallBars, Multi-Adapter, CombiTrainer, Geréte / Zubehér ohne Elektronik - keine Schnittstelle zur Aufzeichnung und Ubertragung von
WallBars Desk, Swing Tower / Swing Daten; nicht als vernetzte Produkte im Sinne des Data Act eingestuft.
Board / SwingBells, TriaTrainer, Eau-Me

Board, WeightBench, DumbBells Set,

HedgeHock, HaptikBall, NOHRD Elasko,

NOHRD Sling, SquatRack, WeightPlate

Tower / WeightPlates, StepBox / Step,

StepTower, Coreformer, PowerPlank,

Zubehor (Balle, Matten, Seile, Bander,

Blocke, Rollen, Abdeckungen, Griffe,

Sattel, Laptop-Ablagen, Kabel)

12. Quelldokumente

Datenschutzerklarung der WATERROWER-Connect-App
« Original: (Seite auf Englisch: https://movelab.studio/privacy/waterrower)

Datenschutzerklarung der NOHRD-Connect-App
« Original: (Seite auf Englisch: https://movelab.studio/privacy/nohrd)

Allgemeine Geschaftsbedingungen der MovelLab Studio B.V. - WATERROWER-Connect- und NOHRD-Connect-Apps
* Original: (Seite auf Englisch: https://movelab.studio/terms)

Datenschutzerklarung der SmartRow-App
* Original: (Seite auf Englisch: https://smartrow.fit/privacy-policy/)

Léschen eines WATERROWER-Connect- / NOHRD-Connect- / My-Nohrd-Kontos

* Original: (Seite auf Englisch:
https://service.nohrd.com/help/en-us/42-customer-account/223-how-can-i-delete-my-account-on-my-nohrd-or-in-the-apps)

Zustandige Behorden fiir den Data Act
* Verordnung (EU) 2023/2854 (Data Act): (mehrsprachige Seite: https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2023/2854/oj)
» Autoriteit Consument & Markt (Niederlande): (Seite auf Niederlandisch: https://www.acm.nl)
* Amt fir elektronische Kommunikation - UKE (Polen): (Seite auf Polnisch: https://www.uke.gov.pl)

Montage- und Bedienungsanleitungen fiir WATERROWER-Rudergerate (englische Fassungen)

* Original-Serie (S4-BLE-Monitor): (Seite auf Englisch:
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/manual-original-s4-bluetooth.pdf)

* Lite-Serie (S4-Monitor): (Seite auf Englisch:
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/WATERROWER-Lite-user_manual-assembly_manual-monitor_manual.pdf)

» Performance-Serie (Power Pulley): (Seite auf Englisch:
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/waterrower-manual-performance-powerpulley.pdf)

* Hybrid-Serie (A1-Monitor): (Seite auf Englisch:
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/manual-Al-Home-A1-Oak-Al-Studio.pdf)

Anleitungen fir Kommunikationsmodul und SmartRow

* Bluetooth-Modul ComModule: (Seite auf Englisch:
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/Instrukcja-obslugi-modulu-bluetooth-commodule-EN.pdf)

* SmartRow-Montageanleitung: (Seite auf Englisch: https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/SmartRow-Manual.pdf)
Vollstandige Sammlung der WATERROWER-Anleitungen (englische Fassungen, auch altere Modelle und Zubehor wie

ANT+-Empfanger): (Seite auf Polnisch: https://waterrower-polska.pl/news/n/205/Instrukcje-obslugi-wioslarzy-WaterRower)

NOHRD-Montage- und Bedienungsanleitungen (englische Fassungen)

* Anleitungen fir jedes Gerat: (Seite auf Polnisch:
https://waterrower-polska.pl/news/n/533/Instrukcje-obslugi-i-montazu-urzadzen-NOHRD)

Anleitungen sind auch auf waterrower-polska.pl unter der Registerkarte ,Instrukcje” (Anleitungen) auf der jeweiligen Produktseite
verfligbar.

Weitere Informationen
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* WATERROWER-Connect-Wissensdatenbank (einschlieBlich Strava-/Apple-Health-Synchronisierung, Garmin-Import, Kiindigung eines
Abonnements)

* SmartRow-App-FAQ (einschlieBlich Exportformaten, Broadcasting, kompatiblen Sensoren)
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Customer information under Regulation (EU) 2023/2854
(Data Act)

WATERROWER, NOHRD and SmartRow connected products - data generated by the products
and related services
October 2026

Scope of this document. This document sets out the information on data generated by connected products
and related services required under Article 3(2) and (3) of the Data Act (information provided to the user before
concluding a contract). It covers all products that generate data during use or work with an app:
WATERROWER rowing machines (S4, S4 BLE monitors, ComModule), SmartRow and Power Pulley units
(WATERROWER Performance series), NOHRD cardio equipment (Bike, Sprintbok, Ciclotte, Citius) and
NOHRD strength/functional equipment (NOHRD Watergrinder, Wall, Wall Compact, SlimBeam with monitor,
StudioLine with monitor). The classification of every item in the NOHRD range as at the date of this document is
given in section 11 - products without electronics and without a communication interface have not been
classified as connected products within the meaning of the Data Act.

Sources. Privacy policies and terms and conditions of MoveLab Studio B.V.
(movelab.studio/privacy/waterrower, /privacy/nohrd, /terms), the SmartRow privacy policy and FAQ
(smartrow.fit), the WATERROWER Connect knowledge base (waterrower.io/knowledgebase), device user
manuals and the manufacturers' technical documentation. Full list of links in section 12.

1. Data generated by the product

1.1 Type of data generated

WATERROWER rowing machines

Regardless of the available transmission method (cable, ComModule or built-in BLE), the monitor records
essentially the same set of basic training data. Whether this data can be transmitted depends on the monitor
version and the available communication interfaces (section 10).

Training data: duration, distance covered, speed (expressed, among others, as pace per 500 m),
intensity/stroke rate (SPM - strokes per minute), estimated power (watts), the ratio of drive to recovery within
a single stroke (power/recovery ratio) and calories burned.

Heart rate data (BPM): the rowing machine itself does not generate heart rate data. The monitor can display
it and pass it on to an app only if the user has purchased and installed an ANT+ receiver plugged into the
monitor together with a compatible chest strap.

Device data / logs: total machine distance (odometer in kilometres) and firmware version. In addition, the
parameters of the last 9 workouts are saved automatically in the monitor's memory (erased when the
batteries are replaced).

Rowing machines fitted with a SmartRow / Power Pulley unit (including the WATERROWER
Performance series)

The SmartRow unit (Ergometer Innovations B.V.) works with the SmartRow app. The Power Pulley unit,
factory-fitted in the WATERROWER Performance series, works with the WATERROWER Connect app
(MovelLab Studio B.V.). Both units operate independently of the rowing machine monitor they are mounted
on - they do not communicate with it or with its sensor.

Training and analytical data: precise force curve (real-time plot of force over time), absolute and average
power (watts), distance covered (metres), speed (m/s, km/h, kcal/h and current and average pace per 500
m), intensity/stroke rate (SPM), total number of strokes, length of a single stroke (cm), duration of a single
stroke (s - Power Handle), work (joules), peak force (newtons), heart rate (BPM - from a separately
connected sensor) and calories burned.

Derived metrics in the app (SmartRow app): after a workout the app also calculates Watt/kg (average
power / body weight from the profile) and - when a heart rate sensor is connected - Watt/beat (average
power / average heart rate).
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NOHRD cardio equipment (including Bike, Sprintbok, Ciclotte, Citius)
The devices communicate mainly using the Bluetooth FTMS (Fitness Machine Service) standard, which
defines the type of training data sent. The data set varies slightly depending on the electronics version.

Training data (basic): speed, distance covered, duration, RPM (revolutions per minute on the bike), power
generated (watts), calories burned and the current resistance level of the device.

Heart rate data:
» Base models (V1) Bike, Sprintbok, Ciclotte: no heart rate transmission from the device. Separately
purchased chest straps connect directly to the phone.

* Pro and V2 models: can relay data from a heart rate sensor / chest strap, show it on the built-in monitor
and pass it on to the app in the data packet.
Device logs: Pro models and Citius (equipped with WiFi and more advanced components) generate system
logs, network connection status, software version information and logs of any errors.

NOHRD strength / functional equipment (including NOHRD Watergrinder, Wall, Wall Compact,
SlimBeam with monitor, StudioLine with monitor)

Selected devices equipped with electronics and motion sensors transmit data from which the app can
calculate strength/functional training statistics. Versions without a monitor / communication module neither
record nor transmit data.

Training data (biomechanical): number of repetitions (or pulls), weight/load (SlimBeam), range of motion
(cable pull-out length), repetition speed, power generated (watts) and session time.

Heart rate data: selected devices fitted with a suitable communication module can relay data from a
compatible heart rate sensor or chest strap, show it on the built-in monitor and pass it on to the app in the
data packet.

Device logs: in devices with a communication module - system logs, network connection status, software
version information and logs of any errors.

1.2 Data format

Layer Format
Transmission from the Standard Bluetooth Low Energy profiles: FTMS (Fitness Machine Service) for
device NOHRD cardio equipment; BLE (manufacturer profile) for S4 / ComModule monitors

and SmartRow units; ANT+ for heart rate receivers/straps; additionally mini-USB
(S4) and WiFi (Pro/Citius models, NOHRD strength equipment with a
communication module). Details in section 10.

Storage in the service Training data stored as session records in the user's account in the app
(WATERROWER Connect / NOHRD Connect - WATERROWER | NOHRD account,
including data from the Power Pulley unit; SmartRow - SmartRow account or locally
on the mobile device only).

Export - WATERROWER Workout files in TCX format (a fitness data exchange standard, importable into
Connect / NOHRD Connect Garmin Connect, among others); API synchronisation with Strava, Apple Health,
Google Fit. Full copy of account data - on request by e-mail.

Export - SmartRow .tex files (Strava, Garmin Connect, TrainingPeaks) and .csv files (Excel / any
(SmartRow unit) analysis tools); export of a single workout or all workouts from the smartrow.fit
website ("My Workouts") or from the app.
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1.3 Estimated volume of data generated

The volume of data is small and depends mainly on workout duration. Outside a training session the devices
do not generate training data (section 1.4). The values below are estimates (order of magnitude) based on
the range of parameters recorded, their transmission frequency and the typical size of export files.

Product

WATERROWER
rowing machines with
S4 / S4 BLE monitor
(including with
ComModule)

SmartRow / Power
Pulley unit

NOHRD cardio
equipment (Bluetooth
FTMS)

NOHRD strength /
functional equipment
with monitor or
communication
module

Device memory

under 1 KB in total
(last 9 workouts,
odometer,
firmware version)

not applicable -
workouts are
recorded in the

app

not applicable

not applicable

Real-time
transmission
(during a workout)

approx. 0.5-2 MB per
hour of training (short
data packets sent
several times per
second)

approx. 0.3-1 MB per
hour of training (per-
stroke data including
the force curve)

approx. 0.05-0.2 MB
per hour of training
(FTMS packet
approx. once per
second)

approx. 0.05-0.5 MB
per hour of training

Session record in the
app / export file

approx. 0.1-0.5 MB per
hour of training; TCX
file approx. 0.5-1 MB
per hour

approx. 0.3-1 MB per
hour of training; TCX
file approx. 0.3-1 MB,
CSV file (SmartRow
app only) approx. 0.1-
0.3 MB per hour

approx. 0.1-0.5 MB per
hour of training; TCX
file approx. 0.5-1 MB
per hour

approx. 0.1-0.5 MB per
hour of training

Approx. per
month*

approx. 1-3 MB

approx. 2-6 MB

approx. 1-3 MB

approx. 1-3 MB

* Assuming 12 workouts of 30 minutes per month. NOHRD models with WiFi (Pro, Citius, strength equipment with a
communication module) additionally produce small system and technical logs (approximately up to a few MB per month). Actual
data volumes may vary depending on the device and app software version.

1.4 Continuity and real time

» Training data is generated during a training session. The devices do not continuously monitor the
user's activity or surroundings. In selected models (NOHRD Pro, Citius, strength equipment with a
communication module), technical data such as system logs or network connection status may
however be generated independently of a training session. S4 and A1 monitors switch off automatically
after approx. 2 minutes of inactivity.

» For devices with a suitable communication interface, training data can be transmitted in real time
(stroke by stroke / revolution by revolution) to a directly connected app. This applies, among others, to
the SmartRow force curve, current heart rate and current power/pace.

» Cloud synchronisation takes place only when the mobile device is online. MovelLab apps can be used
offline - data is then stored locally until an internet connection is available. In SmartRow, without
account registration data remains on the phone only.

« WATERROWER rowing machines with the A1 monitor (non-BLE version) have no external
communication interface (neither wired nor wireless). Data is shown on the monitor only and cannot be
passed to any app or service. Consequently, they have not been classified in this document as
connected products within the meaning of the Data Act and the remaining sections of this document do

not apply to them.

* Rowing machines with the S4 monitor: without a connection to an app, data remains only in the
monitor's memory (last 9 workouts, total distance, firmware) and is not transmitted anywhere. The
rowing machine is fully functional without a connection to any digital service.
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» Location: depending on the operating system and its version, the SmartRow app may require location
or Bluetooth permissions. The system may require location permission while scanning for Bluetooth
devices, but the app does not use location data to track the user or in any other way. MovelLab apps
process location only while the services are being used and do not track the device outside a session;
tracking can be disabled in the device settings.

2. User access to data

2.1 WATERROWER Connect and NOHRD Connect apps (including the Power Pulley unit)

Ongoing access in the app: after logging in to the mobile app on their profile, the user can view their
current results, workout history and account settings. The user can also edit information directly, add a
workout manually and delete selected workouts.

Downloading / receiving data: export of TCX workout files from the app; synchronisation with Strava, Apple
Health and Google Fit enabled in the account settings; import into Garmin Connect via a TCX file.

Obtaining a full copy of the data: the user may at any time request full access to and export of the
information collected (right of access and right to data portability). Requests are handled by e-mail:
support@movelab.studio.

Deleting the account in WATERROWER Connect / NOHRD Connect / My-Nohrd:

 Original: https://service.nohrd.com/help/en-us/42-customer-account/223-how-can-i-delete-my-account-
on-my-nohrd-or-in-the-apps

2.2 SmartRow app (SmartRow unit)

Ongoing access (local or cloud): data is accessed from the SmartRow app on the mobile device and - for
registered users - from the account on the smartrow.fit website ("My Workouts", "Profile", "Rankings"
sections). Depending on the user's choice, data is available only on their phone or on the server. If the user
consents and registers an account, workouts are stored on the server and accessible from other devices.
Without registration, workout data remains on the mobile device only.

Downloading / receiving data: built-in export to .tcx or .csv files (single workout or all workouts) and
sending to third parties such as Apple Health or Strava (automatic synchronisation after linking accounts in
the settings). For Garmin Connect and TrainingPeaks - manual import of a .tcx file.

Deleting data: the user may at any time request deletion of their data from the server. Data enquiries:
info@smartrow.fit.

3. Manufacturer and data holder

In the WATERROWER | NOHRD ecosystem, hardware manufacturing and digital technology are separated.
The entities responsible for manufacturing the hardware are listed in section 3.1, while all mobile and web
technology - apps, user accounts, cloud and subscription billing - is the responsibility of a separate company,
MovelLab Studio B.V., which is the data holder for data transmitted from the devices to the apps and the
controller of personal data within the meaning of the GDPR. Data that is not transmitted to an app remains in
the monitor's memory and is not passed to any entity.

For the SmartRow unit, the manufacturer of the unit and the operator of the SmartRow app are the same
entity - Ergometer Innovations B.V. Data from the Power Pulley unit (WATERROWER Performance series)
goes to the WATERROWER Connect app, and its data holder is MovelLab Studio B.V.

3.1 Hardware manufacturers

Manufacturer Contact details
WATERROWER | NOHRD WATERROWER | NOHRD GmbH
GmbH Otto-Hahn-Strafe 75, 48529 Nordhorn, Germany

EU VAT No.: DE 221033957
Tel. +49 5921 1798 400, info@nohrd.com, www.nohrd.com

WATERROWER Inc. 560 Metacom Avenue, Warren, Rl 02885, USA
Identification No.: 825288473
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3.2 Data holders

Products / service Data holder and contact details
WATERROWER rowing machines MovelLab Studio B.V.
‘(;\;‘:_:_l;zdég%mégogvﬂ Pulley unit in “)‘e Moutlaan 35, 7523 MC Enschede, the Netherlands
erformance series .
3 KvK (Ch f : 82143951
NOHRD cardio and strength equipment - EV (.lc_ amberrto Comrlnzrcte)d§ 395
WATERROWER Connect and NOHRD -mail: support@movelab.studio
Connect apps, WATERROWER | NOHRD
account

SmartRow unit, Power Handle - SmartRow Ergometer Innovations B.V.
app and smartrow.fit account Belgiélaan 1A2, 2391 PH Hazerswoude-Dorp, the Netherlands
E-mail: info@smartrow.fit

4. Use of data by the manufacturer / data holder

4.1 MovelLab Studio B.V. (WATERROWER Connect, NOHRD Connect)

Yes - the data holder uses the data generated by the product and the related service. In accordance with the
privacy policy and the terms and conditions (sections 15.3-15.4), data is used for the following purposes:

» providing the service and performing the contract with the user, including payment processing and
keeping the software and apps working properly;

» recording activity and analysing the user's performance - comparing previous workouts, workout
analysis and using heart rate data to provide performance analyses;

» training management - setting goals, training dashboard;
» personalising the experience - suggesting segments, routes, challenges or new features;
+ analysing, developing and improving the services and creating additional services (the user consents
to this in the terms and conditions, section 15.4);
* identifying the user, contacting them, answering enquiries and communicating updates and material
changes;
» marketing purposes - on the basis of legitimate interest, with the user's right to object.
Retention period: no longer than necessary for the purpose for which the data was collected; unless a
statutory retention period applies - a maximum of 7 years from the moment the data is no longer needed
(period linked to tax requirements).

4.2 Ergometer Innovations B.V. (SmartRow)

Yes, to a limited extent. User data is used solely to provide and improve the app/website. Data may be
used to produce leaderboards, invite users to challenges, inform them of changes to the privacy policy and
contact them, including for marketing purposes. Workout data reaches the server only after voluntary
account registration.

5. Sharing data with third parties

5.1 General rules

MovelLab Studio B.V.: does not share data (including personal data) with third parties, except where: (i) this
is necessary for the proper performance of the contract, (ii) there is a legal obligation, (iii) the user has given
explicit consent or (iv) another legal basis under the GDPR applies. Categories of recipients: entities
responsible for performing the contract (e.g. payment providers - Stripe, Apple App Store / Google Play),
authorities entitled by law and external services chosen by the user (section 5.2). Data is transferred outside
the European Economic Area only to countries ensuring an adequate level of data protection.

Ergometer Innovations B.V. (SmartRow): never discloses, trades or sells users' personal data to third
parties. Data is passed on only at the user's explicit request to services chosen by the user (section 5.2).
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5.2 Integrations with external apps and platforms

All integrations are activated by the user only. Scope of data transferred: training session data (time,
distance, pace/speed, power, cadence, calories, heart rate - if available). With a direct Bluetooth connection
to an external app, data does not pass through the manufacturer or the data holder - it goes only to the
chosen app and is subject to that app's privacy policy.

WATERROWER

Dedicated app: WATERROWER Connect (also applies to the Power Pulley unit in the
WATERROWER Performance series).

Direct connection: thanks to built-in Bluetooth connectivity (or ComModule), the user can - instead of
the official app - connect the rowing machine directly to external training apps such as EXR, Kinomap
or Zwift.

Data transfer: via WATERROWER Connect the user can, at their own request, send workout data to
Apple Health and Strava and export TCX files (to Garmin Connect and other fitness services, among
others). Signing in with a Strava, Google or Apple account is also supported - in that case the account
provider shares profile data in line with its own policy, and the user controls the scope in that account's
settings.

SmartRow

Dedicated app: SmartRow.

Data transfer: at the user's request - automatic synchronisation with Strava and Apple Health after
linking accounts; export of .tcx files to Garmin Connect and TrainingPeaks and .csv files to Excel /
other analysis tools.

Direct connection / broadcasting: the unit can be connected directly to virtual rowing platforms; in
addition, the SmartRow app can "broadcast" data in real time via Bluetooth to external apps while
saving the workout to the SmartRow account at the same time. Supported apps: EXR, Kinomap, Zwift,
Bitgym, Regatta, ImersU Row, Holofit and ErgZone.

NOHRD

Dedicated app: NOHRD Connect.

Direct connection: equipment (e.g. a bike or treadmill) can be connected directly via Bluetooth FTMS
to popular virtual platforms and simulators such as Zwift, Rouvy, BKOOL or Kinomap.

Data transfer: via NOHRD Connect the user can, at their own request, send workout data to Apple
Health and Google Fit.

6. Options to restrict use or sharing of data

At every stage the user controls whether, and which, data leaves the device:

Opting out of the digital service entirely: WATERROWER and NOHRD equipment is fully functional
without connecting to an app - the S4 / A1 monitor works on its own and data remains only in its
memory. The SmartRow unit needs the SmartRow app to be read, but the app works without account
registration - data then remains on the mobile device only. The Power Pulley unit is read by the
WATERROWER Connect app (same rules as under "Offline mode / no account").

Offline mode / no account (MovelLab): the apps can be used offline; synchronisation with the server
happens only once connected to the internet. Without an account functionality is limited, but data is not
sent to the server.

Control over integrations: every connection to an external service (Strava, Apple Health, Google Fit,
training apps) is switched on and off by the user in the app or account settings. No integration is active
by default.

Right to object and to restriction of processing (MoveLab, under the GDPR): the user may object
to processing on grounds relating to their particular situation and - in all cases - to direct marketing;
may request restriction of processing (e.g. where data is inaccurate, processing is unlawful or no longer
necessary), withdraw previously given consent (including for processing health data) and request
erasure of data. Requests: support@movelab.studio. The level of communications received
(notifications, e-mails) can be partly configured by the user.

Location: location tracking by MovelLab apps can be switched off at any time in the mobile device
settings. SmartRow does not use location data.

Deleting data from the server (SmartRow): on request at any time - info@smartrow.fit.
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* Deleting the account (WATERROWER Connect / NOHRD Connect / My-Nohrd): following the
instructions in section 2.1; deleting the account ends use of the service and results in deletion of data
in accordance with the privacy policy, taking into account data whose further retention may be required
by law (section 4.1).

7. Right to lodge a complaint

7.1 Complaint concerning an infringement of the Data Act (Article 38 of Regulation (EU)
2023/2854)

Without prejudice to any other administrative or judicial remedy, the user (natural or legal person) has the
right to lodge a complaint - individually or, where relevant, collectively - concerning an infringement of their
rights under the Data Act (e.g. regarding access to data, sharing data with a third party or pre-contractual
information) with the competent authority designated under Article 37 of the Data Act in the Member State of
their habitual residence, place of work or establishment. This right exists independently of the right to lodge a
complaint under the GDPR (section 7.2).

Country Competent authority for the Data Act

Poland (users in Poland) President of the Office of Electronic Communications (Prezes Urzedu
Komunikacji Elektronicznej, UKE) - designated as the competent authority and
data coordinator in the national act implementing the Data Act (Act on fair access to
and use of data, draft no. UC114).
www.uke.gov.pl
For matters concerning personal data, the President of the Personal Data Protection
Office (UODO) remains competent.

The Netherlands (country of = Autoriteit Consument & Markt (ACM) - data coordinator and supervisory authority
establishment of the data for compliance with the Data Act by suppliers of connected products headquartered

holders MoveLab Studio B.V. in the Netherlands; for provisions related to the GDPR the competent authority is the
and Ergometer Innovations Autoriteit Persoonsgegevens (AP).

B.V.) www.acm.nl

Other EU Member States The competent authority designated in the relevant Member State under Article 37
of the Data Act. The list of authorities designated by the Member States is published
by the European Commission.

7.2 Complaint concerning personal data protection (GDPR)

MoveLab Studio B.V.: a user who is dissatisfied with how data is collected, stored or processed should first
contact the data holder (support@movelab.studio). If the matter is not resolved satisfactorily, the user may
lodge a complaint with the Dutch data protection authority - Autoriteit Persoonsgegevens (Dutch Data
Protection Authority).

In addition, under Article 77 GDPR the data subject may lodge a complaint with the supervisory authority in
the Member State of their habitual residence - for users in Poland this is the President of the Personal Data
Protection Office (UODO).

Ergometer Innovations B.V. (SmartRow): questions and concerns about data should be sent to
info@smartrow.fit. The right to lodge a complaint with a supervisory authority applies under Article 77 GDPR
(the authority in the user's country of habitual residence or the Dutch Autoriteit Persoonsgegevens).

8. Related service

8.1 WATERROWER Connect / NOHRD Connect (MoveLab Studio B.V.)

Item Terms

Nature of the service Mobile app with an optional WATERROWER | NOHRD account. The basic version is
free; selected features require a paid Premium subscription. Use of the equipment
does not depend on the app. The WATERROWER Connect app also supports the
Power Pulley unit (WATERROWER Performance series).
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Item

Terms of use

Duration - free version

Duration - Premium

Trial period

Termination by the user

Termination by the
provider

Effect on data

Terms

General terms and conditions of MovelLab Studio B.V. (movelab.studio/terms).
Minimum age: 16 (younger users with parental consent). Non-exclusive, non-
transferable licence for personal, non-commercial use.

The right to use the services is granted, as a rule, for an indefinite period (section 8.1
of the terms).

Monthly contract: concluded for 1 calendar month, automatically renewed for a further
month. Annual contract: for 1 year, automatically renewed for a further year (to switch
to monthly billing, the annual subscription must be ended in time and a monthly one
purchased). The subscription starts on the day access is granted (sections 9.1-9.3).

May be offered free of charge or at a reduced price; if payment details are required,
the subscription is charged automatically when the trial ends unless the user cancels
before the end of the trial (section 5).

At any time - by cancelling the subscription in the channel through which it was
purchased (section 8.2): in the app ("Settings" — "My subscription"), in the account
system (waterrowernohrdaccount.com/me/subscriptions - Stripe payments) or in
Google Play / App Store. The user can then delete the account and uninstall the app.

With immediate effect in the event of unauthorised or negligent use, misuse or breach
of the terms (sections 8.3, 11). The provider may also temporarily or permanently
disable the services for maintenance or changes (section 8.4).

After the contract ends, data is kept no longer than necessary (max. 7 years where no
other statutory period applies). The user may request deletion of the account and data
earlier (sections 2.1, 6).

8.2 SmartRow app (Ergometer Innovations B.V.)

Item

Nature of the service

Terms of use

Duration - use without an
account

Duration - SmartRow
account

Termination by the user

Effect on data

Terms

SmartRow mobile app with an optional SmartRow account (smartrow.fit). Registering
an account serves only to store workouts on the server, access them from multiple
devices, personalised heart rate zones and participation in monthly challenges. The
unit can be used with multiple accounts and multiple devices.

The terms of use are set out in the SmartRow privacy policy (smartrow.fit/privacy-
policy).

Indefinite - for as long as the user uses the app. The service is not concluded for a
fixed term; it ends when the user stops using and uninstalls the app. Workout data
then remains only on the user's mobile device.

Indefinite - from account registration until the account is deleted or the data is deleted
from the server at the user's request.

At any time: request deletion of data from the server (info@smartrow.fit) and uninstall
the app.

Once data is deleted from the server, workouts are no longer stored by the data
holder; data saved locally on the mobile device is deleted together with the app. Before
ending use, the user can export workouts to .tcx / .csv files (section 2.2).

9. Dispute resolution and redress

MovelLab Studio B.V.: the parties first try to settle any dispute amicably (section 17.2 of the terms) - issues
concerning access to, use or sharing of data should be sent to support@movelab.studio. Reports of illegal
content are handled as described in section 16 of the terms (same e-mail address). Failing agreement,
Dutch law applies and the competent court is the court in Overijssel (Rechtbank Overijssel), the Netherlands

(section 17.1).

Ergometer Innovations B.V. (SmartRow): claims and disputes concerning data are submitted directly to
the data holder at info@smartrow.fit.

waterrower-polska.pl
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Dispute settlement bodies (Article 10 of the Data Act): in disputes concerning access to and sharing of
data (including under Articles 4 and 5 of the Data Act), the user and the data holder may use an out-of-court
dispute settlement body certified by the competent authority of a Member State. Using such a body is
voluntary and does not affect the right to lodge a complaint (section 7.1) or to seek redress before a court. In
Poland such bodies are certified by the President of UKE, in the Netherlands by the ACM.

The administrative route - independent of court proceedings - is a complaint to the competent authority for
the Data Act (section 7.1) or to the data protection authority (section 7.2).

10. Technical information on data interfaces

WATERROWER rowing machines with A1 monitor (non-BLE version)
* no external communication interface - the monitor does not transmit data by wire or wirelessly

WATERROWER rowing machines with S4 monitor (older monitor without built-in BLE; the same
monitor is used in the Lite series)

* wired transmission via mini-USB port
» wireless BLE transmission to an app only after adding the ComModule
+ wireless ANT+ transmission only after adding a digital ANT+ receiver

WATERROWER rowing machines with S4 BLE monitor (newer monitor, built-in Bluetooth)
» wired transmission via mini-USB port
» wireless BLE transmission to an app (built in)
» wireless ANT+ transmission only after adding a digital ANT+ receiver

Rowing machines fitted with a SmartRow / Power Pulley unit (including the WATERROWER
Performance series)

» wireless BLE transmission to the SmartRow app (SmartRow unit) or WATERROWER Connect (Power
Pulley)

» heart rate devices connect without involving the unit - a separately purchased strap (open Bluetooth
standard) connects directly to the phone and the app

NOHRD Bike, Sprintbok, Ciclotte
» wireless Bluetooth FTMS (Fitness Machine Service) transmission
» heart rate devices connect without involving the bike/treadmill - a separately purchased strap connects
directly to the phone and the app
NOHRD Bike V2, Sprintbok V2

» wireless Bluetooth FTMS transmission
¢ wireless ANT+ transmission

NOHRD Bike Pro, Sprintbok Pro, Citius
» wireless Bluetooth FTMS transmission
* wireless ANT+ transmission
» wireless WiFi transmission

NOHRD Watergrinder, Wall (modules with electronics), Wall Compact
» wireless BLE transmission
* wireless ANT+ transmission
* wireless WiFi transmission

NOHRD SlimBeam with monitor (SlimBeam Monitor, no. 15.256)
* wireless BLE transmission
» wireless ANT+ transmission
* wireless WiFi transmission
» the version without a monitor has no communication interface
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11. Classification of products in the NOHRD range

The table below shows which items in the NOHRD range as at the date of this document generate data and
work with an app (connected products within the meaning of the Data Act), and which have no electronics or
communication interface in their basic configuration. Connectivity information is taken from the
manufacturer's technical specifications.

Product

NOHRD Bike / Bike XS

NOHRD Bike V.2 /V.2 XS

NOHRD Bike Pro / Pro XS

Sprintbok V.2
Sprintbok Pro

NOHRD Citius

NOHRD Ciclotte

SlimBeam (all standard versions)

SlimBeam Pro

NOHRD Watergrinder

NOHRD Wall Compact

NOHRD Wall (modular system)

NOHRD StudioLine - "with
monitor"” versions (Deadlift,
Chest Press, Seated Row, Tricep
Dip, Lat Pulldown, Leg Press,
Abdominal, Back Extension,
Hamstring Curl, Leg Extension)

NOHRD StudioLine - versions
without monitor

ANT/Bluetooth Chest Belt
(10.318)

WallBars, Multi-Adapter,
CombiTrainer, WallBars Desk,
Swing Tower / Swing Board /
SwingBells, TriaTrainer, Eau-Me
Board, WeightBench, DumbBells
Set, HedgeHock, HaptikBall,
NOHRD Elasko, NOHRD Sling,
SquatRack, WeightPlate Tower /
WeightPlates, StepBox / Step,
StepTower, Coreformer,

waterrower-polska.pl

Status under the Data Act

Connected product - Bluetooth to iOS / Android (FTMS). No mains power.
Heart rate: strap connected directly to the phone.

Connected product - V.2 monitor, Bluetooth to iOS / Android, ANT+. Requires
power supply.

Connected product - touchscreen with free app, Bluetooth, ANT+, WiFi;
generates system logs. Requires power supply.

Connected product - 7" monitor, Bluetooth FTMS, ANT+. 230 V power supply.

Connected product - Bluetooth FTMS, ANT+, WiFi; generates system logs. 230
V power supply.

Connected product - 21.3" monitor, Bluetooth FTMS, ANT+, WiFi; generates
system logs.

Connected product - Bluetooth FTMS (see section 1, NOHRD cardio
equipment, base models).

Connected product only once the SlimBeam Monitor (no. 15.256) is added -
then Bluetooth, ANT+, USB. Without the monitor, the equipment has no
interface for recording and transmitting the training data described in this
document.

According to the manufacturer's specification, no communication interface - not
classified as a connected product.

Connected product - built-in 4.3" monitor, 12 V power supply; BLE, ANT+, WiFi.
Note: according to the manufacturer, production is planned to start in
September/October 2026.

Connected product - built-in monitor (Raspberry Pi unit), 220 V power supply;
BLE, ANT+, WiFi.

Connected product as regards modules with electronics (220 V power supply);
BLE, ANT+, WiFi. Modules without electronics (WallBars, Shelves, Drawer,
SquatRack Wall Set) neither record nor transmit data.

Connected product - monitor with motion sensors, biomechanical data
transmitted to the app (see section 1, NOHRD strength equipment).

Equipment without electronics - no interface for recording and transmitting data;
not classified as a connected product.

Accessory - heart rate sensor; transmits heart rate directly to the app orto a
relaying device (Pro / V2 models). Data covered by the privacy policies of the
app's data holder.

Equipment / accessories without electronics - no interface for recording and
transmitting data; not classified as connected products within the meaning of
the Data Act.
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Product Status under the Data Act

PowerPlank, accessories (balls,
mats, ropes, bands, blocks,
rollers, covers, handles, saddles,
laptop trays, cables)

12. Source documents

WATERROWER Connect app privacy policy
» Original: https://movelab.studio/privacy/waterrower

NOHRD Connect app privacy policy
» Original: https://movelab.studio/privacy/nohrd

MovelLab Studio B.V. general terms and conditions - WATERROWER Connect and NOHRD Connect
apps
» Original: https://movelab.studio/terms

SmartRow app privacy policy
» Original: https://smartrow.fit/privacy-policy/

Deleting a WATERROWER Connect / NOHRD Connect / My-Nohrd account

» Original: https://service.nohrd.com/help/en-us/42-customer-account/223-how-can-i-delete-my-account-
on-my-nohrd-or-in-the-apps

Competent authorities for the Data Act
* Regulation (EU) 2023/2854 (Data Act): https://eur-lex.europa.eu/eli/req/2023/2854/0j
+ Autoriteit Consument & Markt (the Netherlands): https://www.acm.nl
» Office of Electronic Communications - UKE (Poland): https://www.uke.gov.pl

WATERROWER rowing machine assembly and user manuals (English versions)

» Original series (S4 BLE monitor): https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/manual-
original-s4-bluetooth.pdf

+ Lite series (S4 monitor): https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/WATERROWER-L ite-
user_manual-assembly manual-monitor_manual.pdf

» Performance series (Power Pulley): https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/waterrower-
manual-performance-powerpulley.pdf

» Hybrid series (A1 monitor): https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/manual-A1-Home-
A1-Oak-A1-Studio.pdf

Communication module and SmartRow manuals
¢« ComModule Bluetooth module: https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/Instrukcja-
obslugi-modulu-bluetooth-commodule-EN.pdf
* SmartRow assembly manual: htips://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/SmartRow-
Manual.pdf

Complete set of WATERROWER manuals (English versions, including older models and accessories such
as ANT+ receivers): https://waterrower-polska.pl/news/n/205/Instrukcje-obslugi-wioslarzy-WaterRower

NOHRD assembly and user manuals (English versions)

« Manuals for each device: https://waterrower-polska.pl/news/n/533/Instrukcje-obslugi-i-montazu-
urzadzen-NOHRD

Manuals are also available on waterrower-polska.pl under the "Instrukcje" (Manuals) tab on each product
page.

Additional information

+ WATERROWER Connect knowledge base (including Strava / Apple Health sync, Garmin import,
cancelling a subscription)
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» SmartRow app FAQ (including export formats, broadcasting, compatible sensors)
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Ugyféltajékoztaté az (EU) 2023/2854 rendelet (Data Act) alapjan

WATERROWER, NOHRD és SmartRow osszekapcsolt termékek - a termékek és a kapcsolodo
szolgaltatasok altal generalt adatok

2026. oktdber

A dokumentum hatdlya. Ez a dokumentum a Data Act 3. cikkének (2) és (3) bekezdése szerint eléirt, az 6sszekapcsolt termékek és a
kapcsolddé szolgaltatasok altal generalt adatokra vonatkozo tajékoztatast tartalmazza (a felhasznaldnak a szerz6dés megkotése eldtt
atadandd informacidk). Kiterjed minden olyan termékre, amely hasznalat kdzben adatot general vagy alkalmazassal mukadik egytt:
WATERROWER evezdgépek (S4 és S4 BLE monitorok, ComModule), SmartRow és Power Pulley egységek (WATERROWER Performance
sorozat), NOHRD kardiégépek (Bike, Sprintbok, Ciclotte, Citius), valamint NOHRD erdsité/funkcionalis eszk6zok (NOHRD Watergrinder,
Wall, Wall Compact, monitorral felszerelt SlimBeam és StudioLine). A NOHRD termékcsalad valamennyi elemének e dokumentum
idépontjdban érvényes besoroldsat a 11. szakasz tartalmazza; az elektronika és kommunikaciés interfész nélkili termékek a Data Act
értelmében nem mindsiiltek 6sszekapcsolt terméknek.

Forrasok. A Movelab Studio B.V. adatvédelmi szabalyzatai és altaldnos szerzédési feltételei ((angol nyelvd oldal:
movelab.studio/privacy/waterrower), /privacy/nohrd, /terms), a SmartRow adatvédelmi szabdlyzata és GYIK-je (smartrow.fit), a
WATERROWER Connect tudasbazisa (waterrower.io/knowledgebase), a készllékek haszndlati Utmutatéi és a gyarték muszaki
dokumentacidja. A hivatkozdsok teljes listdja a 12. szakaszban talédlhatd.

1. A termék altal generalt adatok

1.1 A generalt adatok tipusa

WATERROWER evezégépek

Az elérhetd adatatviteli médtél (kdbel, ComModule vagy beépitett BLE) fliggetleniil a monitor Iényegében ugyanazokat az alapvet6
edzésadatokat rogziti. Az adatok tovabbithatdsdga a monitor verzidjatdl és a rendelkezésre all6 kommunikacids interfészektdl fligg
(10. szakasz).

Edzésadatok: idGtartam, megtett tdvolsadg, sebesség (tdbbek kézott 500 m-re vetitett tempdként), intenzitas/csapdsszam (SPM -
percenkénti csapdasok), becsllt teljesitmény (watt), a hizasi és visszatérési szakasz aranya egy csapason belll
(teljesitmény/visszatérés arénya), valamint elégetett kaldridk.

Pulzusadatok (BPM): maga az evez6gép nem general pulzusadatokat. A monitor csak akkor tudja megjeleniteni és az alkalmazésnak
tovabbitani ezeket, ha a felhasznaléd megvasarolt és a monitorhoz csatlakoztatott egy ANT+ vevét, valamint kompatibilis
mellkaspéntot hasznal.

Eszkozadatok / naplék: a gép Osszesitett megtett tédvolsdga (kilométer-szamlald) és a firmware verzidja. Ezenkivill az utolsé 9 edzés

SmartRow / Power Pulley egységgel felszerelt evez6gépek (beleértve a WATERROWER Performance sorozatot)
A SmartRow egység (Ergometer Innovations B.V.) a SmartRow alkalmazassal mukodik. A WATERROWER Performance sorozatba
gyarilag beépitett Power Pulley egység a WATERROWER Connect alkalmazassal (MoveLab Studio B.V.) miikddik. Mindkét egység a
felszerelés helyéiil szolgalé evez6gép monitorjatdl figgetlenll miikodik - sem azzal, sem annak érzékel6jével nem kommunikal.

Edzés- és elemzési adatok: pontos erégoérbe (az erd id6beli alakuldsénak valds idejl grafikonja), abszolut és atlagos teljesitmény
(watt), megtett tdvolsdg (méter), sebesség (m/s, km/h, kcal/h, valamint az aktudlis és atlagos 500 m-es tempd), intenzitas/csapasszam
(SPM), Gsszes csapasszam, egy csapdas hossza (cm), egy csapds idétartama (s - Power Handle), munka (joule), cstcserd (newton),
pulzus (BPM - kiilon csatlakoztatott érzékel6tdl) és elégetett kaldridk.

Szarmaztatott mutatdk az alkalmazasban (SmartRow alkalmazas): edzés utén az alkalmazas kiszémitja a Watt/kg
(atlagteljesitmény / profil szerinti testsuly), illetve csatlakoztatott pulzusérzékeld esetén a Watt/szivverés (atlagteljesitmény /
atlagpulzus) értékét is.

NOHRD kardidgépek (beleértve: Bike, Sprintbok, Ciclotte, Citius)
Az eszkozok elsdsorban a Bluetooth FTMS (Fitness Machine Service) szabvanyon keresztiil kommunikalnak, amely meghatarozza a

e

Edzésadatok (alap): sebesség, megtett tavolsdg, idétartam, RPM (a kerékpar percenkénti fordulatszédma), leadott teljesitmény
(watt), elégetett kaldridk és a késziilék aktudlis ellendlldsi szintje.

Pulzusadatok:

* Bike, Sprintbok, Ciclotte alapmodellek (V1): a késziilék nem tovabbit pulzusadatokat. A kiilon megvasarolt mellkaspantok
kdézvetlenll a telefonhoz csatlakoznak.
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* Pro és V2 modellek: képesek a pulzusérzékelé/mellkaspant adatainak tovabbitdsara, a beépitett monitoron valé megjelenitésére és
az adatcsomag részeként az alkalmazéasnak valé dtaddasara.

Eszkoznapldk: a Pro modellek és a Citius (WiFi-vel és fejlettebb alkatrészekkel felszerelve) rendszernaplékat, hdlézati kapcsolati
allapotadatokat, szoftververzié-informacidkat és esetleges hibanaplékat generalnak.

NOHRD erésité/funkcionadlis eszk6zok (NOHRD Watergrinder, Wall, Wall Compact, monitorral felszerelt SlimBeam
és StudiolLine)

Az elektronikaval és mozgasérzékeldkkel felszerelt kivalasztott eszkdzok olyan adatokat tovabbitanak, amelyekbdl az alkalmazas
er@sité/funkciondlis edzésstatisztikdkat szdmithat. A monitor/lkommunikaciés modul nélkili valtozatok nem régzitenek és nem
tovabbitanak adatokat.

Edzésadatok (biomechanikai): ismétlések (vagy hizasok) szama, suly/terhelés (SlimBeam), mozgdstartomany (a kabel kihlzasi
hossza), ismétlési sebesség, leadott teljesitmény (watt) és az edzés idétartama.

Pulzusadatok: a megfelel6 kommunikacidés modullal felszerelt kivalasztott eszk6zok képesek a kompatibilis pulzusérzékel6 vagy
mellkaspéant adatainak tovabbitasara, a beépitett monitoron térténé megjelenitésére és az adatcsomag részeként az alkalmazasnak
vald elklldésére.

Eszkoznaplok: kommunikéacids modullal rendelkezé késziilékeknél rendszernaplék, haldzati kapcsolati allapot,
szoftververzi6-informdcidk és esetleges hibanapldk.

1.2 Adatformatum
Réteg Formatum

Atvitel a késziilékrél Szabvanyos Bluetooth Low Energy profilok: FTMS (Fitness Machine Service) a NOHRD
kardidgépekhez; BLE (gyartdi profil) az S4 / ComModule monitorokhoz és SmartRow egységekhez;
ANT+ a pulzusvev6khoz/pantokhoz; tovabba mini-USB (S4) és WiFi (Pro/Citius modellek,
kommunikéaciés modullal elldtott NOHRD erdsitégépek). Részletek a 10. szakaszban.

Tarolas a szolgaltatasban Az edzésadatokat az alkalmazas a felhasznaléi fiok edzésmenet-rekordjaiként tarolja
(WATERROWER Connect / NOHRD Connect - WATERROWER | NOHRD fidk, a Power Pulley egység
adatait is beleértve; SmartRow - SmartRow fidk vagy kizarélag helyben, a mobileszkézon).

Export - WATERROWER Connect / TCX formatumu edzésfajlok (fitneszadat-csere szabvany, tébbek kozott a Garmin Connect
NOHRD Connect rendszerébe importalhatd); API-szinkronizacié a Strava, Apple Health és Google Fit
szolgéltatdsokkal. A fidkadatok teljes masolata - e-mailes kérésre.

Export - SmartRow (SmartRow .tex fajlok (Strava, Garmin Connect, TrainingPeaks) és .csv fajlok (Excel / barmely elemzéeszkdz);
egység) egyetlen edzés vagy az dsszes edzés exportaldsa a smartrow.fit weboldalrél (,My Workouts”) vagy
az alkalmazasbdl.

1.3 A generalt adatok becsiilt mennyisége

Az adatmennyiség kicsi, és elsésorban az edzés idétartamatdl fligg. Az edzésen kiviil a késziilékek nem generdlnak edzésadatokat
(1.4. szakasz). Az aldbbi értékek becslések (nagysagrendek), amelyek a rogzitett paraméterek korén, tovabbitdsuk gyakorisagan és az
exportfajlok jellemzé méretén alapulnak.

Termék Késziilékmemoria Valds idejii atvitel (edzés Edzésmenet-rekord az Kb. havonta*
kozben) alkalmazasban / exportfajl

WATERROWER evezdgépek 0Osszesen 1 KB alatt kb. 0.5-2 MB/edzéséra (révid kb. 0.1-0.5 MB/edzéséra; kb. 1-3 MB

S4 / S4 BLE monitorral (utolsé 9 edzés, adatcsomagok TCX-fajl kb. 0.5-1 MB/éra

(ComModule-lal egyutt) kilométer-szamlalé, méasodpercenként tdbbszér)

firmware-verzid)

SmartRow / Power Pulley nem alkalmazhat¢ - az kb. 0.3-1 MB/edzéséra kb. 0.3-1 MB/edzésora; kb. 2-6 MB
egység edzéseket az alkalmazas (csapasonkénti adatok az TCX-fajl kb. 0.3-1 MB,
rogziti erégorbével egyitt) CSV-f4jl (csak SmartRow
alkalmazaés) kb. 0.1-0.3
MB/éra
NOHRD kardiégépek nem alkalmazhaté kb. 0.05-0.2 MB/edzéséra kb. 0.1-0.5 MB/edzésora; kb. 1-3 MB
(Bluetooth FTMS) (FTMS-csomag kb. TCX-féjl kb. 0.5-1 MB/6ra

masodpercenként egyszer)
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Termék Késziilékmemoria Valds idejii atvitel (edzés Edzésmenet-rekord az Kb. havonta*
kozben) alkalmazasban / exportfdjl
NOHRD nem alkalmazhaté kb. 0.05-0.5 MB/edzéséra kb. 0.1-0.5 MB/edzéséra kb. 1-3 MB

erosité/funkcionalis
eszk6zok monitorral vagy
kommunikaciés modullal

* Havi 12, egyenként 30 perces edzést feltételezve. A WiFi-s NOHRD modellek (Pro, Citius, kommunikaciés modullal ellatott erésit6eszkozok)
ezenfellil kisebb rendszer- és muiszaki napldkat is generdinak (megkdzelitéleg legfeljebb néhany MB havonta). A tényleges adatmennyiség a
készllék és az alkalmazas szoftververzidjatdl fligg6en valtozhat.

1.4 Folyamatossag és valds id6

» Edzésadatok edzés kozben keletkeznek. A késziilékek nem figyelik folyamatosan a felhaszndald tevékenységét vagy kornyezetét.
Egyes modellek (NOHRD Pro, Citius, kommunikaciés modullal ellatott erésitéeszkdzok) esetében azonban mdszaki adatok, példaul
rendszernapldk vagy a haldzati kapcsolat dllapota az edzéstél fiiggetleniil is keletkezhetnek. Az S4 és A1 monitorok kb. 2 perc
inaktivitas utdn automatikusan kikapcsolnak.

* Megfeleld kommunikacids interfésszel rendelkezé késziilékeknél az edzésadatok valds id6ben (csapasrdl csapasra / fordulatrol
fordulatra) tovabbithaték a kozvetlenil csatlakoztatott alkalmazasnak. Ez tobbek kdzott a SmartRow erégorbéjére, az aktualis
pulzusra, valamint az aktuélis teljesitményre/tempdra vonatkozik.

* A felh@szinkronizacié csak akkor torténik meg, ha a mobileszkdz online allapotban van. A Movelab alkalmazasok offline is
hasznalhatodk - ilyenkor az adatok helyben tarolédnak, amig nem all rendelkezésre internetkapcsolat. A SmartRow esetében
fidkregisztracié nélkiil az adatok csak a telefonon maradnak.

« A WATERROWER Al monitorral (BLE nélkili valtozat) felszerelt evez6gépei nem rendelkeznek kiilsé kommunikaciés interfésszel
(sem vezetékessel, sem vezeték nélkilivel). Az adatok csak a monitoron jelennek meg, és nem tovébbithaték semmilyen
alkalmazésnak vagy szolgaltatdsnak. Ezért e dokumentumban nem mindslinek a Data Act szerinti 6sszekapcsolt terméknek, és a
dokumentum tovébbi szakaszai nem vonatkoznak rajuk.

edzés, Ossztavolsag, firmware), és nem kerllnek tovabbitasra. Az evezégép barmilyen digitalis szolgaltatdshoz vald csatlakozas
nélkil is teljes értéklien mikaodik.

Bluetooth-engedélyt kérhet. A rendszer Bluetooth-eszkdzok keresésekor helyhozzaférést kérhet, az alkalmazas azonban nem
hasznélja a helyadatokat a felhasznald kdvetésére vagy mas célra. A Movelab alkalmazasok csak a szolgaltatdsok hasznalata alatt
dolgoznak fel helyadatokat, munkameneten kivil nem kdvetik az eszkdzt; a kdvetés az eszkdz beallitasaiban kikapcsolhato.

2. A felhasznalé hozzaférése az adatokhoz

2.1 WATERROWER Connect és NOHRD Connect alkalmazdsok (beleértve a Power Pulley egységet)

Folyamatos hozzaférés az alkalmazasban: a mobilalkalmazasba a profiljaval bejelentkezve a felhasznalé megtekintheti aktudlis
eredményeit, edzéstorténetét és fidkbedllitdsait. Az adatokat kozvetlenlil szerkesztheti, edzést manudlisan is hozzaadhat, és egyes
edzéseket tordlhet.

Adatok letoltése / atvétele: TCX edzésfijlok exportdlasa az alkalmazasbdl; a Strava, Apple Health és Google Fit rendszerekkel valé,
a fidkbedllitdsokban engedélyezett szinkronizacié; Garmin Connect-import TCX-féjlon keresztil.

Az adatok teljes mdasolatanak beszerzése: a felhasznalé barmikor kérheti az 6sszegydijtétt informacidkhoz valé teljes hozzaférést
és azok exportalasat (hozzaférési jog és az adathordozhatdsdghoz valé jog). A kérelmeket e-mailben kezelik: support@movelab.studio.

Fiok torlése a WATERROWER Connect / NOHRD Connect / My-Nohrd rendszerben:

* Eredeti: (angol nyelvi oldal:
https://service.nohrd.com/help/en-us/42-customer-account/223-how-can-i-delete-my-account-on-my-nohrd-or-in-the-apps)

2.2 SmartRow alkalmazas (SmartRow egység)

Folyamatos hozzaférés (helyi vagy felh6alapi): az adatok a mobileszkdz SmartRow alkalmazésaban, regisztralt felhasznaldknal
pedig a smartrow.fit weboldalon 1évé fidékban (,My Workouts”, ,,Profile”, ,Rankings” rész) érheték el. A felhasznalé dontésétdl fliggéen
az adatok csak a telefonon vagy a szerveren hozzaférheték. Ha a felhaszndlé hozzajarul és fidkot regisztral, az edzések a szerveren
taroléddnak, és mas eszkdzokrdl is elérhetdk. Regisztracié nélkil az edzésadatok csak a mobileszkdzén maradnak.

Adatok letoltése / atvétele: beépitett export .tcx vagy .csv fajlba (egy edzés vagy az 6sszes edzés), valamint tovabbitds olyan
harmadik feleknek, mint az Apple Health vagy a Strava (automatikus szinkronizacié a fiékok beallitdsokban térténd dsszekapcsolasa
utén). Garmin Connect és TrainingPeaks esetén .tcx fajl kézi importalasa.
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Adatok torlése: a felhasznald barmikor kérheti adatainak torlését a szerverrdl. Adatokkal kapcsolatos megkeresések:
info@smartrow.fit.

3. Gyarto és adatbirtokos

A WATERROWER | NOHRD &koszisztémaban a hardvergyartas és a digitalis technolégia elklldnil. A hardvergyartasért felelds
szervezeteket a 3.1. szakasz sorolja fel, mig minden mobil- és webtechnoldgia - alkalmazasok, felhasznaldi fiokok, felhé és el6fizetési
szamlazas - egy kilon tarsasag, a MoveLab Studio B.V. feladata. Ez a késziilékekbdl az alkalmazéasokba tovabbitott adatok
adatbirtokosa, valamint a GDPR értelmében a személyes adatok adatkezelGje. Az alkalmazasba nem tovabbitott adatok a monitor

e

A SmartRow egység esetében az egység gyartdja és a SmartRow alkalmazas (zemeltetéje ugyanaz a jogalany - Ergometer Innovations
B.V. A Power Pulley egységbdl (WATERROWER Performance sorozat) szarmaz6 adatok a WATERROWER Connect alkalmazasba
kerlilnek, és adatbirtokosuk a MoveLab Studio B.V.

3.1 Hardvergyartok
Gyarto Elérhetéségek
WATERROWER | NOHRD GmbH WATERROWER | NOHRD GmbH; Otto-Hahn-StraRe 75, 48529 Nordhorn, Németorszag; EU
addszém: DE 221033957; Tel. +49 5921 1798 400, info@nohrd.com, (angol nyelv( oldal:

www.nohrd.com)

WATERROWER Inc. 560 Metacom Avenue, Warren, Rl 02885, USA; Azonosité szam: 825288473

3.2 Adatbirtokosok

Termékek / szolgaltatas Adatbirtokos és elérhetéségek
WATERROWER evezégépek (a Movelab Studio B.V.; Moutlaan 35, 7523 MC Enschede, Hollandia; KvK (kereskedelmi kamara):
WATERROWER Performance sorozat 82143951; E-mail: support@movelab.studio

Power Pulley egységét is beleértve),
NOHRD kardié- és erésitégépek -
WATERROWER Connect és NOHRD
Connect alkalmazasok, WATERROWER

| NOHRD fiék

SmartRow egység, Power Handle - Ergometer Innovations B.V.; Belgiélaan 1A2, 2391 PH Hazerswoude-Dorp, Hollandia; E-mail:
SmartRow alkalmazdas és smartrow.fit info@smartrow.fit

fiok

4. Az adatok felhasznaldsa a gyarto / adatbirtokos altal

4.1 MovelLab Studio B.V. (WATERROWER Connect, NOHRD Connect)

Igen - az adatbirtokos felhaszndlja a termék és a kapcsolédd szolgaltatds altal generdlt adatokat. Az adatvédelmi szabdlyzat és az
altaldnos szerzddési feltételek (15.3-15.4. szakasz) szerint az adatokat a kovetkezd célokra hasznaljk:

* a szolgdltatds nyujtasa és a felhasznaldval kotott szerz6dés teljesitése, beleértve a fizetések feldolgozasat, valamint a szoftverek és
alkalmazésok megfelelé mikodését;

* a tevékenységek rogzitése és a felhaszndlé teljesitményének elemzése - kordbbi edzések 6sszehasonlitdsa, edzéselemzés és
pulzusadatok haszndlata a teljesitmény elemzéséhez;

* edzésmenedzsment - célkitlzések, edzésiranyitdpult;
« a felhaszndldi élmény személyre szabdsa - szakaszok, Utvonalak, kihivasok vagy uj funkcidk ajanlasa;

* a szolgdltatdsok elemzése, fejlesztése és javitasa, valamint tovabbi szolgaltatasok létrehozasa (ehhez a felhasznalé a feltételek
15.4. szakaszaban hozzajarul);

+ a felhaszndl6 azonositasa, vele vald kapcsolattartas, megkereséseinek megvélaszoldsa, frissitések és |ényeges valtozdsok kozlése;
* marketingcélok - jogos érdek alapjan, a felhasznalé tiltakozasi joganak biztositdsaval.

Megorzési ido: legfeljebb addig, ameddig az adatgyUjtés céljahoz szlikséges; ha jogszabalyi megdrzési id6 nem alkalmazandé,
legfeljebb 7 év attdl az id6ponttdl, amikor az adatok mar nem sziikségesek (ad6zasi kdvetelményekhez kapcsolddd idészak).
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4.2 Ergometer Innovations B.V. (SmartRow)

Igen, korlatozott mértékben. A felhasznaldi adatokat kizardlag az alkalmazas/weboldal biztositasara és javitadsara hasznaljak. Az
adatok ranglistak készitésére, felhasznalok kihivasokra valé meghivasara, az adatvédelmi szabalyzat valtozasairdl vald tajékoztatasra
és kapcsolattartasra - marketingcélbdl is - felhasznalhatdk. Az edzésadatok csak dnkéntes fidkregisztraciot kovetden jutnak el a
szerverre.

5. Adatok megosztasa harmadik felekkel

5.1 Altalanos szabalyok

MoveLab Studio B.V.: nem oszt meg adatokat (személyes adatokat sem) harmadik felekkel, kivéve ha (i) ez a szerz6dés megfeleld
teljesitéséhez szlikséges, (ii) jogszabalyi kotelezettség all fenn, (i) a felhaszndlo kifejezett hozzajarulasat adta, vagy (iv) a GDPR
szerinti mas jogalap alkalmazandd. A cimzettek kategéridi: a szerzédés teljesitésében részt vevd szervezetek (pl. fizetési szolgdltatdk -
Stripe, Apple App Store / Google Play), jogszabaly alapjan feljogositott hatésagok és a felhasznalé altal valasztott kiilsé szolgaltatasok
(5.2. szakasz). Az Eurépai Gazdasagi Térségen kiviilre csak megfeleld szintli adatvédelmet biztosité orszagokba tovabbitanak adatokat.

Ergometer Innovations B.V. (SmartRow): soha nem hozza nyilvanossagra, nem adja el, és nem kereskedik harmadik felekkel a
felhaszndalék személyes adataival. Az adatokat kizardlag a felhasznalé kifejezett kérésére, az altala kivalasztott szolgaltatasoknak
tovabbitjak (5.2. szakasz).

5.2 Integraciodk kiils6 alkalmazasokkal és platformokkal

Minden integracidt kizardlag a felhasznalé aktival. A tovabbitott adatok koére: edzésmenet-adatok (id6, tdvolsag, tempd/sebesség,
teljesitmény, Gtem, kaldridk, pulzus - ha rendelkezésre 4ll). Kilsé alkalmazashoz torténd kozvetlen Bluetooth-kapcsolat esetén az
adatok nem haladnak &t a gyarton vagy az adatbirtokoson - kizardlag a kivélasztott alkalmazashoz keriilnek, és annak adatvédelmi
szabalyzata vonatkozik rajuk.

WATERROWER
* Sajat alkalmazas: WATERROWER Connect (a WATERROWER Performance sorozat Power Pulley egységére is vonatkozik).
» Kézvetlen kapcsolat: a beépitett Bluetooth-kapcsolatnak (vagy ComModule-nak) kdszénhetéen a felhasznalé a hivatalos

alkalmazés helyett kézvetlenll csatlakoztathatja az evezdgépet olyan kiilsé edzésalkalmazdsokhoz, mint az EXR, a Kinomap vagy a
Zwift.

* Adattovabbitas: a WATERROWER Connect alkalmazason keresztill a felhasznald sajat kérésére edzésadatokat kildhet az Apple
Health és a Strava rendszerébe, valamint TCX-fajlokat exportalhat (tobbek kdzott a Garmin Connect és més fitneszszolgaltatasok
szamara). A Strava-, Google- vagy Apple-fidkkal torténd bejelentkezés is tamogatott - ilyenkor a fidkszolgaltaté sajat szabalyzata
szerint oszt meg profiladatokat, amelyek korét a felhasznalé a fidkbeallitdsokban szabalyozhatja.

SmartRow
+ Sajat alkalmazas: SmartRow.
+ Adattovabbitas: a felhasznald kérésére - automatikus szinkronizacié a Strava és az Apple Health rendszerekkel a fidkok

Osszekapcsoldsa utan; .tcx fajlok exportaldsa a Garmin Connect és a TrainingPeaks, valamint .csv fajlok az Excel / méas
elemz6eszk6zok szamara.

» Kézvetlen kapcsolat / adatkozvetités: az egység kdzvetleniil csatlakoztathaté virtudlis evezds platformokhoz; a SmartRow
alkalmazés emellett Bluetooth-on keresztil valés id6ben ,kdzvetitheti” az adatokat kiilsé alkalmazdsoknak, mikézben az edzést a
SmartRow-fidkba is menti. Tdmogatott alkalmazasok: EXR, Kinomap, Zwift, Bitgym, Regatta, ImersU Row, Holofit és ErgZone.

NOHRD
* Sajat alkalmazas: NOHRD Connect.

» Kozvetlen kapcsolat: a gépek (példaul kerékpar vagy futépad) Bluetooth FTMS-en keresztiil kdzvetlenll csatlakoztathaték olyan
népszerl virtudlis platformokhoz és szimulatorokhoz, mint a Zwift, a Rouvy, a BKOOL vagy a Kinomap.

* Adattovabbitas: a NOHRD Connect alkalmazason keresztlil a felhasznald sajat kérésére edzésadatokat kiildhet az Apple Health és
a Google Fit rendszerébe.

6. Az adatok felhasznalasanak vagy megosztasanak korlatozasi lehetdségei

A felhasznald minden szakaszban maga szabalyozza, hogy a késziiléket elhagyjak-e adatok, és ha igen, melyek:

* A digitalis szolgaltatas teljes mell6zése: a WATERROWER és NOHRD berendezések alkalmazaskapcsolat nélkil is teljes

adatainak megtekintéséhez sziikséges a SmartRow alkalmazds, amely azonban fidkregisztracié nélkil is hasznalhaté - ilyenkor az
adatok csak a mobileszkozon maradnak. A Power Pulley egység adatait a WATERROWER Connect alkalmazas olvassa ki (a ,Offline
mad / fiok nélkil” ponttal azonos szabalyok szerint).
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« Offline mad / fiok nélkiil (MoveLab): az alkalmazésok offline is hasznélhatdk; a szerverrel valé szinkronizécié csak
internetkapcsolat esetén térténik meg. Fidk nélkil a funkcionalitds korldtozott, de az adatokat nem kiildik a szerverre.

* Integraciok szabdlyozasa: a kilsé szolgaltatdsokhoz (Strava, Apple Health, Google Fit, edzésalkalmazasok) valé minden
kapcsolatot a felhaszndld kapcsol be és ki az alkalmazas vagy a fidk beéllitdsaiban. Alapértelmezés szerint egyetlen integracié sem
aktiv.

* Tiltakozashoz és adatkezelés-korlatozashoz valé jog (MoveLab, GDPR alapjan): a felhaszndl6 a sajat helyzetével
kapcsolatos okokbdl tiltakozhat az adatkezelés ellen, kozvetlen (izletszerzés esetén pedig minden esetben; kérheti az adatkezelés
korlatozasat (pl. ha az adatok pontatlanok, az adatkezelés jogellenes vagy mar nem sziikséges), visszavonhatja korabbi
hozzéjarulasat (az egészségiigyi adatok kezelésére adottat is), és kérheti az adatok torlését. Kérelmek: support@movelab.studio. A
kapott Uzenetek (értesitések, e-mailek) mennyiségét a felhasznalé részben beéllithatja.

» Helyadatok: a Movelab alkalmazasok helymeghatéarozdsa barmikor kikapcsolhaté a mobileszkéz bedllitdsaiban. A SmartRow nem
hasznél helyadatokat.

» Adatok torlése a szerverrél (SmartRow): barmikor kérhet6 - info@smartrow.fit.

* Fidk torlése (WATERROWER Connect / NOHRD Connect / My-Nohrd): a 2.1. szakasz utasitasai szerint; a fidk torlése
megsziinteti a szolgaltatds hasznalatat, és az adatok az adatvédelmi szabalyzat szerint torlédnek, figyelembe véve a jogszabaly
alapjan esetleg tovabb megdérzendé adatokat (4.1. szakasz).

7. Panasztételhez valé jog

7.1 A Data Act megsértésével kapcsolatos panasz (az (EU) 2023/2854 rendelet 38. cikke)

Mas kozigazgatasi vagy birdsagi jogorvoslatok sérelme nélkiil a felhasznald (természetes vagy jogi személy) jogosult - egyénileg vagy
adott esetben kdzbsen - panaszt tenni a Data Act szerinti jogainak megsértése miatt (pl. az adatokhoz valé hozzaférés, az adatok
harmadik féllel valé6 megosztasa vagy a szerz6déskaotés eldtti tjékoztatas ligyében) a Data Act 37. cikke szerint kijelolt, a szokasos
tartdézkoddasi helye, munkahelye vagy letelepedési helye szerinti tagallam illetékes hatésaganal. Ez a jog a GDPR szerinti panasztételi
jogtol figgetlendl &ll fenn (7.2. szakasz).

Orszag A Data Act szerint illetékes hatésag
Lengyelorszag (lengyelorszagi Az Elektronikus Hirkdzlési Hivatal elndke (Prezes Urzedu Komunikacji Elektronicznej, UKE) - a Data
felhasznalok) Act végrehajtdsarél sz6l6 nemzeti térvényben illetékes hatésdgként és adatkoordindtorként

kijelolve (a méltanyos adathozzaférésrél és adatfelhasznalasrdl szol6 torvény, UC114. szamu
tervezet). (lengyel nyelvi oldal: www.uke.gov.pl). A személyes adatok ligyeiben tovéabbra is a
Személyesadat-védelmi Hivatal elndke (UODO) illetékes.

Hollandia (a MoveLab Studio B.V. és Autoriteit Consument & Markt (ACM) - adatkoordinator és feliigyeleti hatdség a Hollandidban

az Ergometer Innovations B.V. székhellyel rendelkezd 6sszekapcsolttermék-szallitok Data Act-megfelelésége tekintetében; a

adatbirtokosok székhelyének orszaga) = GDPR-hoz kapcsolddd rendelkezésekben az Autoriteit Persoonsgegevens (AP) az illetékes. (holland
nyelv( oldal: www.acm.nl)

Az EU tobbi tagallama A Data Act 37. cikke alapjén az adott tagallamban kijelélt illetékes hatésag. A tagallamok altal
kijelolt hatdsagok listajat az Eurdpai Bizottsag teszi kozzé.

7.2 A személyes adatok védelmével kapcsolatos panasz (GDPR)

MoveLab Studio B.V.: az adatok gyUjtésével, taroldsdval vagy kezelésével elégedetlen felhasznaldnak elészor az adatbirtokossal kell
kapcsolatba |épnie (support@movelab.studio). Ha az igy nem rendezddik kielégitéen, panaszt tehet a holland adatvédelmi hatésagnal
- Autoriteit Persoonsgegevens.

Ezenfelll a GDPR 77. cikke alapjan az érintett panaszt tehet szokasos tartézkodasi helye szerinti tagallam felligyeleti hatésaganal -
lengyelorszagi felhasznaldkndl ez a Személyesadat-védelmi Hivatal elnéke (UODO).

Ergometer Innovations B.V. (SmartRow): az adatokkal kapcsolatos kérdéseket és aggalyokat az info@smartrow.fit cimre kell
kildeni. A feligyeleti hatésagnal térténé panasztételhez vald jog a GDPR 77. cikke alapjan all fenn (a felhasznald szokdasos tartézkodasi
helye szerinti orszag hatésaga vagy a holland Autoriteit Persoonsgegevens).

8. Kapcsolodo szolgaltatas

8.1 WATERROWER Connect / NOHRD Connect (MovelLab Studio B.V.)
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Tétel

A szolgaltatas jellege

Felhasznalasi feltételek

Idétartam - ingyenes verzié

Idétartam - Premium

Prébaidészak

Megsziintetés a felhasznalé altal

Megsziintetés a szolgaltaté altal

Adatokra gyakorolt hatas

Feltételek

Mobilalkalmazas opciondlis WATERROWER | NOHRD fidkkal. Az alapverzié ingyenes; egyes
funkcidkhoz fizetés Premium el6fizetés szlikséges. A berendezés hasznalata nem fiigg az
alkalmazastél. A WATERROWER Connect alkalmazas a Power Pulley egységet (WATERROWER
Performance sorozat) is tamogatja.

A Movelab Studio B.V. altalédnos szerzédési feltételei ((angol nyelvi oldal: movelab.studio/terms)).
Minimum életkor: 16 év (fiatalabb felhasznaldk sziil6i hozzajaruldssal). Nem kizarélagos, nem
atruhazhaté engedély személyes, nem kereskedelmi céll hasznalatra.

A szolgaltatdsok haszndlati joga fészabaly szerint hatarozatlan idére szdl (a feltételek 8.1.
szakasza).

Havi szerz6dés: 1 naptéri hénapra jon létre, automatikusan Gjabb hénappal hosszabbodik meg. Eves
szerzGdés: 1 évre jon létre, automatikusan tovabbi egy évre hosszabbodik meg (havi szédmlazasra
véltashoz az éves eldfizetést iddben meg kell szlintetni, és havit kell vésarolni). Az eléfizetés a
hozzaférés biztositasanak napjan kezdddik (9.1-9.3. szakasz).

Dijmentesen vagy kedvezményes aron kindlhaté; ha fizetési adatok megaddsa szlikséges, a
prébaidészak végén az el6fizetés dija automatikusan felszamitasra keriil, kivéve ha a felhasznal6
még a lejarat el6tt lemondja (5. szakasz).

Barmikor - az el6fizetés lemonddsaval abban a csatornaban, ahol megvasaroltak (8.2. szakasz): az
alkalmazésban (,Settings” - , My subscription”), a fiékrendszerben ((angol nyelvi oldal:
waterrowernohrdaccount.com/me/subscriptions) - Stripe-fizetések) vagy a Google Play / App Store
felliletén. Ezutan a felhasznalé tordlheti a fidkot, és eltdvolithatja az alkalmazast.

Azonnali hatallyal jogosulatlan vagy gondatlan hasznalat, visszaélés vagy a feltételek megsértése
esetén (8.3., 11. szakasz). A szolgaltaté karbantartds vagy valtoztatdsok miatt ideiglenesen vagy
véglegesen is letilthatja a szolgaltatasokat (8.4. szakasz).

A szerz6dés lejarta utdn az adatokat legfeljebb a szlikséges ideig 6rzik meg (max. 7 év, ha mas
jogszabalyi hataridé nem alkalmazandd). A felhasznalé korabban is kérheti a fiok és az adatok
torlését (2.1., 6. szakasz).

8.2 SmartRow alkalmazas (Ergometer Innovations B.V.)

Tétel

A szolgaltatas jellege

Felhasznalasi feltételek

Idétartam - fiok nélkiili hasznalat

Idétartam - SmartRow fiok

Megsziintetés a felhasznalé altal

Adatokra gyakorolt hatas

Feltételek

SmartRow mobilalkalmazas opcionalis SmartRow fidkkal (smartrow.fit). A fiok regisztracioja
kizérélag az edzések szerveren vald tarolasara, tébb eszkdzrél torténd elérésére, személyre szabott
pulzuszdndkra és havi kihivasokban vald részvételre szolgal. Az egység tobb fidkkal és tobb
eszkozzel is hasznalhatd.

A felhasznalasi feltételeket a SmartRow adatvédelmi szabalyzata tartalmazza ((angol nyelv( oldal:
smartrow.fit/privacy-policy)).

Hatarozatlan - amig a felhasznalé hasznalja az alkalmazast. A szolgaltatas nem hatarozott id6re jon
|étre; akkor ér véget, amikor a felhasznalé abbahagyja a haszndlatot, és eltavolitja az alkalmazast.
Az edzésadatok ekkor csak a felhasznalé mobileszkdzén maradnak.

Hatdrozatlan - a fiék regisztraciéjatél annak torléséig vagy az adatok felhasznaldi kérésre torténé
torléséig a szerverrdl.

Barmikor: az adatok szerverr6l valé torlésének kérése (info@smartrow.fit), majd az alkalmazas
eltavolitasa.

A szerverrdl torténd adattorlést kovetéen az adatbirtokos mar nem térolja az edzéseket; a
mobileszkdzon helyben térolt adatok az alkalmazassal egydtt torlédnek. A hasznalat befejezése
elétt a felhasznald .tcx / .csv fajlokba exportalhatja az edzéseit (2.2. szakasz).

9. Vitarendezés és jogorvoslat

MovelLab Studio B.V.: a felek el6szor megkisérlik a vitdk békés rendezését (a feltételek 17.2. szakasza) - az adatokhoz vald
hozzaféréssel, azok haszndlataval vagy megosztasaval kapcsolatos ligyeket a support@movelab.studio cimre kell kiildeni. A jogellenes
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tartalmak bejelentését a feltételek 16. szakasza szerint kezelik (ugyanez az e-mail-cim). Megallapodas hianyaban a holland jog
alkalmazandd, és az illetékes birésag a hollandiai Overijssel birésdga (Rechtbank Overijssel) (17.1. szakasz).

Ergometer Innovations B.V. (SmartRow): az adatokkal kapcsolatos igényeket és vitdkat kdzvetleniil az adatbirtokoshoz kell
benyujtani az info@smartrow.fit cimen.

Vitarendezési szervek (a Data Act 10. cikke): az adatokhoz valdé hozzéaféréssel és az adatok megosztasaval kapcsolatos vitdkban
(ideértve a Data Act 4. és 5. cikke szerinti eseteket) a felhaszndlé és az adatbirtokos igénybe vehet egy tagallam illetékes hatésaga
altal tanusitott, birésdgon kivlli vitarendezési szervet. Ennek igénybevétele 6nkéntes, és nem érinti a panasztételi jogot (7.1. szakasz)
vagy a birésdgi jogorvoslat lehetéségét. Lengyelorszagban ezeket a szerveket az UKE elndke, Hollandidban az ACM tandsitja.

A kozigazgatasi ut - a birdsagi eljarasoktdl fliggetlenil - panasz benyUjtasa a Data Act szerint illetékes hatésaghoz (7.1. szakasz)
vagy az adatvédelmi hatésdghoz (7.2. szakasz).

10. Miszaki informaciok az adatinterfészekrol

WATERROWER evezégépek A1 monitorral (BLE nélkiili valtozat)
¢ nincs kilsé kommunikacids interfész - a monitor sem vezetékesen, sem vezeték nélkiil nem tovabbit adatokat

WATERROWER evezégépek S4 monitorral (régebbi monitor beépitett BLE nélkiil; ugyanezt a monitort hasznaljak a
Lite sorozatban)

* vezetékes atvitel mini-USB porton keresztl
* vezeték nélkili BLE-atvitel alkalmazasba csak a ComModule hozzdadasa utan
* vezeték nélklili ANT+-atvitel csak digitélis ANT+ vevl hozzdaddsa utén
WATERROWER evezdégépek S4 BLE monitorral (4jabb monitor, beépitett Bluetooth)
« vezetékes atvitel mini-USB porton keresztil
 vezeték nélkili BLE-atvitel alkalmazésba (beépitett)
« vezeték nélklli ANT+-atvitel csak digitalis ANT+ vevl hozzaadasa utan
SmartRow / Power Pulley egységgel felszerelt evezégépek (a WATERROWER Performance sorozattal egyiitt)
« vezeték nélkili BLE-atvitel a SmartRow alkalmazasba (SmartRow egység) vagy a WATERROWER Connect rendszerbe (Power Pulley)

* a pulzusmérék az egység kozrem(ikodése nélkll csatlakoznak - a kiilén megvésarolt pant (nyilt Bluetooth-szabvény) kdzvetleniil a
telefonhoz és az alkalmazéashoz kapcsolddik

NOHRD Bike, Sprintbok, Ciclotte
« vezeték nélkiili Bluetooth FTMS (Fitness Machine Service) atvitel
* a pulzusmérdk a kerékpar/futépad kozremiikodése nélkil csatlakoznak - a kiildn megvasarolt pant kdzvetlenil a telefonhoz és az
alkalmazéshoz kapcsolédik
NOHRD Bike V2, Sprintbok V2
« vezeték nélklli Bluetooth FTMS atvitel
« vezeték nélkili ANT+ atvitel
NOHRD Bike Pro, Sprintbok Pro, Citius
* vezeték nélkili Bluetooth FTMS atvitel
* vezeték nélkili ANT+ atvitel
* vezeték nélkili WiFi-atvitel
NOHRD Watergrinder, Wall (elektronikaval felszerelt modulok), Wall Compact
* vezeték nélkiili BLE-atvitel
* vezeték nélkili ANT+-atvitel
* vezeték nélklli WiFi-atvitel
NOHRD SlimBeam monitorral (SlimBeam Monitor, 15.256. sz.)
* vezeték nélkiili BLE-atvitel
* vezeték nélkiili ANT+-atvitel
* vezeték nélklli WiFi-atvitel

« a monitor nélkili valtozat nem rendelkezik kommunikacids interfésszel
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11. A NOHRD termékcsalad termékeinek besorolasa

Az aldbbi tabldzat bemutatja, hogy a NOHRD termékcsaldd mely elemei generdlnak adatokat és mlkddnek egy(tt alkalmazdssal a
dokumentum keltekor (a Data Act szerinti 6sszekapcsolt termékek), illetve melyek nem rendelkeznek alapkiépitésben elektronikdval
vagy kommunikacids interfésszel. A kapcsolédasi informacidk a gyarté miszaki specifikacidibdl szarmaznak.

Termék

NOHRD Bike / Bike XS

NOHRD Bike V.2 / V.2 XS

NOHRD Bike Pro / Pro XS

Sprintbok V.2

Sprintbok Pro

NOHRD Citius

NOHRD Ciclotte

SlimBeam (minden szabvanyos

valtozat)

SlimBeam Pro

NOHRD Watergrinder

NOHRD Wall Compact

NOHRD Wall (modularis rendszer)

NOHRD StudiolLine - ,monitorral”
valtozatok (Deadlift, Chest Press,
Seated Row, Tricep Dip, Lat Pulldown,
Leg Press, Abdominal, Back
Extension, Hamstring Curl, Leg
Extension)

NOHRD StudioLine - monitor nélkili
valtozatok

ANT/Bluetooth mellkaspant (10.318)

waterrower-polska.pl

Data Act szerinti besorolas

Osszekapcsolt termék - Bluetooth-kapcsolat iOS / Android rendszerhez (FTMS). Nem igényel hélézati
tapelldtast. Pulzus: a pant kdzvetlenil a telefonhoz kapcsolddik.

Osszekapcsolt termék - V.2 monitor, Bluetooth iOS / Android rendszerhez, ANT+. Tépellatast
igényel.

Osszekapcsolt termék - érintéképernyé ingyenes alkalmazassal, Bluetooth, ANT+, WiFi;
rendszernaplékat general. Tapellatast igényel.

Osszekapcsolt termék - 7" monitor, Bluetooth FTMS, ANT+. 230 V-os tépellatas.

Osszekapcsolt termék - Bluetooth FTMS, ANT+, WiFi; rendszernapldkat general. 230 V-os tapellatas.
Osszekapcsolt termék - 21.3" monitor, Bluetooth FTMS, ANT+, WiFi; rendszernaplékat general.
(Osszekapcsolt termék - Bluetooth FTMS (lasd 1. szakasz, NOHRD kardiégépek, alapmodellek).

Csak a SlimBeam Monitor (15.256. sz.) hozzaadéasa utan dsszekapcsolt termék - ekkor Bluetooth,
ANT+, USB. Monitor nélkill az eszk6z nem rendelkezik a dokumentumban ismertetett edzésadatok

rogzitésére és tovabbitasara szolgald interfésszel.

A gyart6 specifikacidja szerint nincs kommunikaciés interfész - nem mindsul 6sszekapcsolt
terméknek.

Osszekapcsolt termék - beépitett 4.3" monitor, 12 V-os tépellatas; BLE, ANT+, WiFi. Megjegyzés: a
gyartd szerint a gyartds megkezdése 2026 szeptemberére/oktéberére tervezett.

Osszekapcsolt termék - beépitett monitor (Raspberry Pi egység), 220 V-os tapellatés; BLE, ANT+,
WiFi.

Az elektronikdval felszerelt modulok esetén 6sszekapcsolt termék (220 V-os tapellatas); BLE, ANT+,
WiFi. Az elektronika nélkili modulok (WallBars, Shelves, Drawer, SquatRack Wall Set) nem
rogzitenek és nem tovabbitanak adatokat.

Osszekapcsolt termék - mozgésérzékelds monitor, biomechanikai adatok tovabbitasa az
alkalmazésba (lasd 1. szakasz, NOHRD er6sit6eszkdzok).

Elektronika nélkili berendezés - nincs adatfelvételi és adattovabbitasi interfész; nem mindgsil
Osszekapcsolt terméknek.

Tartozék - pulzusérzékeld; a pulzust kdzvetleniil az alkalmazasnak vagy tovabbité eszkdznek (Pro /

V2 modellek) tovabbitja. Az adatokra az alkalmazas adatbirtokosanak adatvédelmi szabdlyzatai
vonatkoznak.
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Termék Data Act szerinti besorolas
WallBars, Multi-Adapter, Elektronika nélkiili berendezések / tartozékok - nincs adatfelvételi vagy adattovabbitési interfész; a
CombiTrainer, WallBars Desk, Swing Data Act értelmében nem mindsiilnek 6sszekapcsolt terméknek.

Tower / Swing Board / SwingBells,
TriaTrainer, Eau-Me Board,
WeightBench, DumbBells Set,
HedgeHock, HaptikBall, NOHRD
Elasko, NOHRD Sling, SquatRack,
WeightPlate Tower / WeightPlates,
StepBox / Step, StepTower,
Coreformer, PowerPlank, tartozékok
(labdak, szényegek, kotelek,
szalagok, blokkok, hengerek, huzatok,
fogantyuk, nyergek, laptoptalcak,
kabelek)

12. Forrasdokumentumok

A WATERROWER Connect alkalmazas adatvédelmi szabalyzata
* Eredeti: (angol nyelv( oldal: https://movelab.studio/privacy/waterrower)

A NOHRD Connect alkalmazas adatvédelmi szabdlyzata
« Eredeti: (angol nyelv( oldal: https://movelab.studio/privacy/nohrd)

A MoveLab Studio B.V. altalanos szerzédési feltételei - WATERROWER Connect és NOHRD Connect alkalmazasok
* Eredeti: (angol nyelvi oldal: https://movelab.studio/terms)

A SmartRow alkalmazas adatvédelmi szabalyzata
* Eredeti: (angol nyelvi oldal: https://smartrow.fit/privacy-policy/)

WATERROWER Connect / NOHRD Connect / My-Nohrd fidk térlése
* Eredeti: (angol nyelvi oldal:
https://service.nohrd.com/help/en-us/42-customer-account/223-how-can-i-delete-my-account-on-my-nohrd-or-in-the-apps)

A Data Act szerint illetékes hatésagok
* Az (EU) 2023/2854 rendelet (Data Act): (tdbbnyelv( oldal: https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2023/2854/0j)

« Autoriteit Consument & Markt (Hollandia): (holland nyelvi oldal: https://www.acm.nl)
« Elektronikus Hirkozlési Hivatal - UKE (Lengyelorszag): (lengyel nyelvi oldal: https://www.uke.gov.pl)
WATERROWER evezdégépek o6sszeszerelési és hasznalati utmutatoi (angol nyelvii valtozatok)

* Original sorozat (S4 BLE monitor): (angol nyelv( oldal:
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/manual-original-s4-bluetooth.pdf)

* Lite sorozat (S4 monitor): (angol nyelv( oldal:
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/WATERROWER-Lite-user_manual-assembly_manual-monitor_manual.pdf)

* Performance sorozat (Power Pulley): (angol nyelv( oldal:
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/waterrower-manual-performance-powerpulley.pdf)

 Hybrid sorozat (A1 monitor): (angol nyelv( oldal:
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/manual-Al-Home-Al-Oak-Al-Studio.pdf)

A kommunikaciés modul és a SmartRow tutmutatoi

* ComModule Bluetooth-modul: (angol nyelv( oldal:
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/Instrukcja-obslugi-modulu-bluetooth-commodule-EN.pdf)

* SmartRow 6sszeszerelési Utmutaté: (angol nyelv( oldal:
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/SmartRow-Manual.pdf)

A WATERROWER utmutaték teljes gytjteménye (angol nyelv( valtozatok, beleértve a régebbi modelleket és a tartozékokat, példaul
ANT+ vevéket): (lengyel nyelvi oldal: https://waterrower-polska.pl/news/n/205/Instrukcje-obslugi-wioslarzy-WaterRower)

NOHRD ésszeszerelési és haszndlati utmutatok (angol nyelvii valtozatok)
« Utmutatdk késziilékenként: (lengyel nyelv(i oldal:
https://waterrower-polska.pl/news/n/533/Instrukcje-obslugi-i-montazu-urzadzen-NOHRD)

Az Gtmutaték a waterrower-polska.pl oldalon, minden termékoldal ,Instrukcje” (Utmutaték) fiilén is elérheték.
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Tovabbi informacidk

* WATERROWER Connect tudasbazis (beleértve a Strava / Apple Health szinkronizaciét, Garmin-importot, eléfizetés lemondasat)

* SmartRow alkalmazas GYIK (beleértve az exportformatumokat, az adatkdzvetitést és a kompatibilis érzékeldket)
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Informazioni per i clienti ai sensi del regolamento (UE) 2023/2854 (Data Act)
Prodotti connessi WATERROWER, NOHRD e SmartRow - dati generati dai prodotti e dai servizi correlati
Ottobre 2026

Ambito di applicazione del documento. Il presente documento illustra le informazioni sui dati generati dai prodotti connessi e dai
servizi correlati richieste dall'articolo 3, paragrafi 2 e 3, del Data Act (informazioni fornite all'utente prima della conclusione di un
contratto). Riguarda tutti i prodotti che generano dati durante I'uso o funzionano con un'app: vogatori WATERROWER (monitor S4, S4
BLE, ComModule), unita SmartRow e Power Pulley (serie WATERROWER Performance), attrezzature cardio NOHRD (Bike, Sprintbok,
Ciclotte, Citius) e attrezzature NOHRD per I'allenamento della forza/funzionale (NOHRD Watergrinder, Wall, Wall Compact, SlimBeam
con monitor, StudioLine con monitor). La classificazione di ciascun articolo della gamma NOHRD alla data di questo documento e
riportata nella sezione 11; i prodotti senza elettronica né interfaccia di comunicazione non sono stati classificati come prodotti connessi
ai sensi del Data Act.

Fonti. Informative sulla privacy e termini e condizioni di MovelLab Studio B.V. (movelab.studio/privacy/waterrower, /privacy/nohrd,
/terms), informativa sulla privacy e FAQ di SmartRow (smartrow.fit), banca dati di WATERROWER Connect
(waterrower.io/knowledgebase), manuali d'uso dei dispositivi e documentazione tecnica dei produttori. Elenco completo dei link nella
sezione 12.

1. Dati generati dal prodotto

1.1 Tipologie di dati generati

Vogatori WATERROWER

Indipendentemente dalla modalita di trasmissione disponibile (cavo, ComModule o BLE integrato), il monitor registra sostanzialmente
lo stesso insieme di dati di allenamento di base. La possibilita di trasmettere questi dati dipende dalla versione del monitor e dalle
interfacce di comunicazione disponibili (sezione 10).

Dati di allenamento: durata, distanza percorsa, velocita (espressa, fra l'altro, come passo sui 500 m), intensita/frequenza di vogata
(SPM - colpi al minuto), potenza stimata (watt), rapporto tra fase di spinta e recupero del singolo colpo (rapporto potenza/recupero) e
calorie bruciate.

Dati sulla frequenza cardiaca (BPM): il vogatore non genera autonomamente dati sulla frequenza cardiaca. Il monitor puo
visualizzarli e inviarli a un'app soltanto se I'utente ha acquistato e installato un ricevitore ANT+ collegato al monitor e una fascia
toracica compatibile.

Dati del dispositivo / registri: distanza totale percorsa dall'attrezzo (contachilometri in chilometri) e versione del firmware. Inoltre, i
parametri degli ultimi 9 allenamenti vengono salvati automaticamente nella memoria del monitor (e cancellati alla sostituzione delle
batterie).

Vogatori dotati di unita SmartRow / Power Pulley (inclusa la serie WATERROWER Performance)

L'unita SmartRow (Ergometer Innovations B.V.) funziona con I'app SmartRow. L'unita Power Pulley, installata di serie nella gamma
WATERROWER Performance, funziona con I'app WATERROWER Connect (Movelab Studio B.V.). Entrambe operano indipendentemente
dal monitor del vogatore su cui sono montate: non comunicano né con esso né con il relativo sensore.

Dati di allenamento e analisi: curva della forza precisa (grafico della forza nel tempo in tempo reale), potenza assoluta e media
(watt), distanza percorsa (metri), velocita (m/s, km/h, kcal/h e passo attuale e medio sui 500 m), intensita/frequenza di vogata (SPM),
numero totale di colpi, lunghezza del singolo colpo (cm), durata del singolo colpo (s - Power Handle), lavoro (joule), forza massima
(newton), frequenza cardiaca (BPM - da un sensore collegato separatamente) e calorie bruciate.

Parametri derivati nell'app (app SmartRow): dopo I'allenamento I'app calcola anche i Watt/kg (potenza media / peso corporeo
indicato nel profilo) e, se & collegato un sensore di frequenza cardiaca, i Watt/battito (potenza media / frequenza cardiaca media).

Attrezzature cardio NOHRD (comprese Bike, Sprintbok, Ciclotte, Citius)
| dispositivi comunicano principalmente tramite lo standard Bluetooth FTMS (Fitness Machine Service), che definisce la tipologia dei
dati di allenamento inviati. L'insieme dei dati varia leggermente in funzione della versione dell'elettronica.

Dati di allenamento (di base): velocita, distanza percorsa, durata, RPM (giri al minuto sulla bicicletta), potenza generata (watt),
calorie bruciate e livello attuale di resistenza del dispositivo.

Dati sulla frequenza cardiaca:

* Modelli base (V1) Bike, Sprintbok, Ciclotte: il dispositivo non trasmette la frequenza cardiaca. Le fasce toraciche acquistate
separatamente si collegano direttamente al telefono.

* Modelli Pro e V2: possono ritrasmettere i dati di un sensore di frequenza cardiaca / fascia toracica, visualizzarli sul monitor integrato
e inviarli all'app nel pacchetto di dati.
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Registri del dispositivo: i modelli Pro e Citius (dotati di WiFi e componenti pili avanzati) generano registri di sistema, informazioni
sullo stato della connessione di rete, sulla versione del software e registri di eventuali errori.

Attrezzature NOHRD per forza / allenamento funzionale (comprese NOHRD Watergrinder, Wall, Wall Compact,
SlimBeam con monitor, StudioLine con monitor)

| dispositivi selezionati, dotati di elettronica e sensori di movimento, trasmettono dati dai quali I'app pu0 calcolare statistiche
sull'allenamento della forza/funzionale. Le versioni prive di monitor / modulo di comunicazione non registrano né trasmettono dati.

Dati di allenamento (biomeccanici): numero di ripetizioni (o trazioni), peso/carico (SlimBeam), ampiezza del movimento (lunghezza
di estrazione del cavo), velocita delle ripetizioni, potenza generata (watt) e durata della sessione.

Dati sulla frequenza cardiaca: i dispositivi selezionati dotati di un modulo di comunicazione adeguato possono ritrasmettere i dati di
un sensore di frequenza cardiaca o fascia toracica compatibile, visualizzarli sul monitor integrato e inviarli all'app nel pacchetto di dati.

Registri del dispositivo: per i dispositivi con modulo di comunicazione, registri di sistema, stato della connessione di rete,
informazioni sulla versione del software e registri di eventuali errori.

1.2 Formato dei dati

Livello Formato

Trasmissione dal dispositivo Profili standard Bluetooth Low Energy: FTMS (Fitness Machine Service) per le attrezzature cardio
NOHRD; BLE (profilo del produttore) per monitor S4 / ComModule e unita SmartRow; ANT+ per
ricevitori/fasce di frequenza cardiaca; inoltre mini-USB (S4) e WiFi (modelli Pro/Citius, attrezzature
NOHRD per forza con modulo di comunicazione). Dettagli nella sezione 10.

Archiviazione nel servizio Dati di allenamento memorizzati come registrazioni delle sessioni nell'account dell'utente nell'app
(WATERROWER Connect / NOHRD Connect - account WATERROWER | NOHRD, compresi i dati
dell'unita Power Pulley; SmartRow - account SmartRow oppure soltanto localmente sul dispositivo

mobile).

Esportazione - WATERROWER Connect
/ NOHRD Connect

File di allenamento in formato TCX (standard di scambio dei dati fitness, importabile fra I'altro in
Garmin Connect); sincronizzazione API con Strava, Apple Health, Google Fit. Copia integrale dei dati
dell'account su richiesta via e-mail.

Esportazione - SmartRow (unita
SmartRow)

File .tcx (Strava, Garmin Connect, TrainingPeaks) e .csv (Excel / qualsiasi strumento di analisi);
esportazione di un singolo allenamento o di tutti gli allenamenti dal sito smartrow.fit («My
Workouts») o dall'app.

1.3 Volume stimato dei dati generati

Il volume dei dati & ridotto e dipende soprattutto dalla durata dell'allenamento. Al di fuori delle sessioni i dispositivi non generano dati
di allenamento (sezione 1.4). | valori riportati di seguito sono stime (ordini di grandezza) basate sui parametri registrati, sulla
frequenza di trasmissione e sulle dimensioni tipiche dei file esportati.

Prodotto Circa al mese*

Memoria del dispositivo = Trasmissione in tempo

reale (durante

Registrazione della
sessione nell'app / file

I'allenamento) esportato
Vogatori WATERROWER meno di 1 KB in totale circa 0.5-2 MB per ora di circa 0.1-0.5 MB per ora di circa 1-3 MB
con monitor S4 / S4 BLE (ultimi 9 allenamenti, allenamento (brevi pacchetti allenamento; file TCX circa
(anche con ComModule) contachilometri, versione di dati inviati piu volte al 0.5-1 MB all'ora
firmware) secondo)
Unita SmartRow / Power non applicabile - gli circa 0.3-1 MB per ora di circa 0.3-1 MB per ora di circa 2-6 MB
Pulley allenamenti vengono allenamento (dati per ogni allenamento; file TCX circa
registrati nell'app colpo, inclusa la curva della 0.3-1 MB, file CSV (solo app
forza) SmartRow) circa 0.1-0.3 MB
all'ora
Attrezzature cardio non applicabile circa 0.05-0.2 MB per ora di circa 0.1-0.5 MB per ora di circa 1-3 MB
NOHRD (Bluetooth FTMS) allenamento (pacchetto allenamento; file TCX circa
FTMS circa una volta al 0.5-1 MB all'ora
secondo)
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Prodotto Memoria del dispositivo = Trasmissione in tempo Registrazione della Circa al mese*
reale (durante sessione nell'app / file
I'allenamento) esportato
Attrezzature NOHRD per non applicabile circa 0.05-0.5 MB per ora di circa 0.1-0.5 MB per ora di circa 1-3 MB
forza / allenamento allenamento allenamento

funzionale con monitor o
modulo di comunicazione

* |potizzando 12 allenamenti di 30 minuti al mese. | modelli NOHRD con WiFi (Pro, Citius, attrezzature per forza con modulo di comunicazione)
generano inoltre piccoli registri di sistema e tecnici (fino a circa qualche MB al mese). | volumi effettivi possono variare secondo le versioni del
dispositivo e del software dell'app.

1.4 Continuita e tempo reale

* | dati di allenamento sono generati durante le sessioni. | dispositivi non monitorano continuativamente I'attivita dell'utente né
|'ambiente circostante. In alcuni modelli (NOHRD Pro, Citius, attrezzature per forza con modulo di comunicazione) possono tuttavia
essere generati dati tecnici, quali registri di sistema o stato della connessione di rete, indipendentemente dalle sessioni. | monitor
S4 e Al si spengono automaticamente dopo circa 2 minuti di inattivita.

* Nei dispositivi dotati di un'interfaccia di comunicazione idonea, i dati di allenamento possono essere trasmessi in tempo reale (colpo
dopo colpo / giro dopo giro) a un'app collegata direttamente. Cio riguarda, fra I'altro, la curva della forza SmartRow, la frequenza
cardiaca attuale e la potenza/il passo attuali.

* La sincronizzazione cloud avviene solo quando il dispositivo mobile & online. Le app MovelLab possono essere utilizzate offline: i dati
rimangono memorizzati localmente fino alla disponibilita di una connessione Internet. In SmartRow, senza registrazione di un
account, i dati restano soltanto sul telefono.

* | vogatori WATERROWER con monitor Al (versione senza BLE) non hanno alcuna interfaccia di comunicazione esterna (né cablata né
wireless). | dati vengono mostrati unicamente sul monitor e non possono essere inviati ad alcuna app o servizio. Pertanto, nel
presente documento non sono stati classificati come prodotti connessi ai sensi del Data Act e le restanti sezioni non si applicano a
essi.

* Vogatori con monitor S4: senza collegamento a un'app i dati restano solo nella memoria del monitor (ultimi 9 allenamenti, distanza
totale, firmware) e non vengono trasmessi altrove. Il vogatore funziona pienamente senza collegamento ad alcun servizio digitale.

* Posizione: a seconda del sistema operativo e della sua versione, I'app SmartRow puo richiedere I'autorizzazione all'accesso alla
posizione o al Bluetooth. Il sistema puo richiedere la posizione durante la scansione dei dispositivi Bluetooth, ma I'app non usa i dati
di localizzazione per tracciare |'utente né per altri scopi. Le app Movelab trattano i dati di posizione solo durante I'uso dei servizi e
non seguono il dispositivo fuori dalle sessioni; il tracciamento puo essere disattivato nelle impostazioni del dispositivo.

2. Accesso dell'utente ai dati

2.1 App WATERROWER Connect e NOHRD Connect (compresa l'unita Power Pulley)

Accesso continuo nell'app: dopo aver effettuato I'accesso al proprio profilo nell'app mobile, I'utente puo visualizzare i risultati
attuali, la cronologia degli allenamenti e le impostazioni dell'account. Puo inoltre modificare direttamente le informazioni, aggiungere
manualmente un allenamento ed eliminare allenamenti selezionati.

Scaricamento / ricezione dei dati: esportazione dei file di allenamento TCX dall'app; sincronizzazione con Strava, Apple Health e
Google Fit attivata nelle impostazioni dell'account; importazione in Garmin Connect tramite un file TCX.

Ottenimento di una copia completa dei dati: I'utente puo chiedere in qualsiasi momento I'accesso completo e I'esportazione delle
informazioni raccolte (diritto di accesso e diritto alla portabilita dei dati). Richieste via e-mail: support@movelab.studio.

Eliminazione dell'account WATERROWER Connect / NOHRD Connect / My-Nohrd:

* Originale: (pagina in lingua inglese:
https://service.nohrd.com/help/en-us/42-customer-account/223-how-can-i-delete-my-account-on-my-nohrd-or-in-the-apps)

2.2 App SmartRow (unita SmartRow)

Accesso continuo (locale o cloud): & possibile accedere ai dati dall'app SmartRow sul dispositivo mobile e, per gli utenti registrati,
dall'account sul sito smartrow.fit (sezioni «My Workouts», «Profile», «Rankings»). A scelta dell'utente, i dati sono disponibili solo sul
telefono oppure sul server. Se I'utente acconsente e registra un account, gli allenamenti vengono memorizzati sul server e resi
accessibili da altri dispositivi. Senza registrazione i dati rimangono solo sul dispositivo mobile.

Scaricamento / ricezione dei dati: esportazione integrata in file .tcx o .csv (singolo allenamento o tutti gli allenamenti) e invio a
terzi quali Apple Health o Strava (sincronizzazione automatica dopo aver collegato gli account nelle impostazioni). Per Garmin Connect
e TrainingPeaks: importazione manuale di un file .tcx.
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Eliminazione dei dati: I'utente puo in qualsiasi momento richiedere la cancellazione dei dati dal server. Richieste relative ai dati:
info@smartrow.fit.

3. Produttore e titolare dei dati

Nell'ecosistema WATERROWER | NOHRD, la produzione dell'hardware e la tecnologia digitale sono separate. | produttori dell'hardware
sono elencati nella sezione 3.1; tutte le tecnologie mobili e web - app, account degli utenti, cloud e fatturazione degli abbonamenti -
sono responsabilita di una societa distinta, MovelLab Studio B.V., che & il titolare dei dati trasmessi dai dispositivi alle app e il titolare
del trattamento dei dati personali ai sensi del GDPR. | dati che non vengono trasmessi a un'app restano nella memoria del monitor e
non vengono comunicati ad alcun soggetto.

Per |'unita SmartRow, il produttore e il gestore dell'app SmartRow coincidono: Ergometer Innovations B.V. | dati dell'unita Power Pulley
(serie WATERROWER Performance) sono trasmessi all'app WATERROWER Connect e il relativo titolare dei dati € MovelLab Studio B.V.

3.1 Produttori dell'hardware
Produttore Dati di contatto

WATERROWER | NOHRD GmbH WATERROWER | NOHRD GmbH; Otto-Hahn-StraBe 75, 48529 Nordhorn, Germania; Partita IVA UE:
DE 221033957; Tel. +49 5921 1798 400, info@nohrd.com, www.nohrd.com

WATERROWER Inc. 560 Metacom Avenue, Warren, Rl 02885, USA; Numero identificativo: 825288473

3.2 Titolari dei dati

Prodotti / servizio Titolare dei dati e dati di contatto
Vogatori WATERROWER (compresa MovelLab Studio B.V.; Moutlaan 35, 7523 MC Enschede, Paesi Bassi; KvK (Camera di commercio):
I'unita Power Pulley della serie 82143951; E-mail: support@movelab.studio

WATERROWER Performance),
attrezzature cardio e per forza NOHRD
- app WATERROWER Connect e
NOHRD Connect, account
WATERROWER | NOHRD

Unita SmartRow, Power Handle - app Ergometer Innovations B.V.; Belgiélaan 1A2, 2391 PH Hazerswoude-Dorp, Paesi Bassi; E-mail:
SmartRow e account smartrow.fit info@smartrow.fit

4. Utilizzo dei dati da parte del produttore / titolare dei dati

4.1 MovelLab Studio B.V. (WATERROWER Connect, NOHRD Connect)

Si - il titolare dei dati utilizza i dati generati dal prodotto e dal servizio correlato. In conformita all'informativa sulla privacy e ai termini
e condizioni (sezioni 15.3-15.4), i dati vengono utilizzati per le finalita seguenti:

« fornitura del servizio ed esecuzione del contratto con I'utente, inclusi il trattamento dei pagamenti e il corretto funzionamento del
software e delle app;

* registrazione dell'attivita e analisi delle prestazioni dell'utente - confronto con allenamenti precedenti, analisi dell'allenamento e
utilizzo dei dati di frequenza cardiaca per valutare le prestazioni;

* gestione dell'allenamento - definizione di obiettivi e pannello di allenamento;
* personalizzazione dell'esperienza - suggerimento di segmenti, percorsi, sfide o nuove funzionalita;

* analisi, sviluppo e miglioramento dei servizi e creazione di servizi aggiuntivi (I'utente presta il proprio consenso a cid nei termini e
condizioni, sezione 15.4);

* identificazione dell'utente, contatto, risposta alle richieste e comunicazione di aggiornamenti e modifiche rilevanti;
» finalita di marketing - sulla base del legittimo interesse, con diritto di opposizione dell'utente.

Periodo di conservazione: non oltre quanto necessario per la finalita della raccolta; salvo i casi soggetti a periodi di conservazione
previsti dalla legge, al massimo 7 anni da quando i dati non sono piu necessari (periodo legato agli obblighi fiscali).

4.2 Ergometer Innovations B.V. (SmartRow)

Si, in misura limitata. | dati dell'utente sono utilizzati esclusivamente per fornire e migliorare I'app/il sito web. Possono essere usati
per creare classifiche, invitare gli utenti a partecipare a sfide, informarli sulle modifiche dell'informativa sulla privacy e contattarli,
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anche per finalita di marketing. | dati di allenamento raggiungono il server solo dopo la registrazione volontaria di un account.

5. Condivisione dei dati con terzi

5.1 Regole generali

MovelLab Studio B.V.: non condivide dati (inclusi quelli personali) con terzi, salvo quando: (i) cio & necessario per la corretta
esecuzione del contratto, (ii) sussiste un obbligo legale, (iii) I'utente ha espresso un consenso esplicito oppure (iv) si applica un'altra
base giuridica ai sensi del GDPR. Categorie di destinatari: soggetti incaricati dell'esecuzione del contratto (ad esempio fornitori di
servizi di pagamento - Stripe, Apple App Store / Google Play), autorita legittimate per legge e servizi esterni scelti dall'utente (sezione
5.2). | dati sono trasferiti al di fuori dello Spazio economico europeo soltanto verso paesi che garantiscono un livello adeguato di
protezione dei dati.

Ergometer Innovations B.V. (SmartRow): non divulga, commercia né vende mai a terzi i dati personali degli utenti. | dati sono
trasferiti unicamente su richiesta esplicita dell'utente a servizi scelti dall'utente stesso (sezione 5.2).

5.2 Integrazioni con app e piattaforme esterne

Tutte le integrazioni vengono attivate esclusivamente dall'utente. Ambito dei dati trasferiti: dati della sessione di allenamento (tempo,
distanza, passo/velocita, potenza, cadenza, calorie, frequenza cardiaca - se disponibile). In caso di collegamento Bluetooth diretto a
un'app esterna, i dati non passano attraverso il produttore o il titolare dei dati, ma vengono inviati soltanto all'app scelta, alla cui
informativa sulla privacy sono soggetti.

WATERROWER
» App dedicata: WATERROWER Connect (anche per l'unita Power Pulley della serie WATERROWER Performance).
* Collegamento diretto: grazie al Bluetooth integrato (o al ComModule), I'utente pud collegare il vogatore direttamente ad app di
allenamento esterne, come EXR, Kinomap o Zwift, invece che all'app ufficiale.
* Trasferimento dei dati: tramite WATERROWER Connect, su propria richiesta, |'utente puo inviare dati di allenamento ad Apple
Health e Strava ed esportare file TCX (fra I'altro per Garmin Connect e altri servizi fitness). E supportato anche I'accesso tramite

account Strava, Google o Apple: in questo caso il fornitore dell'account condivide i dati del profilo secondo la propria informativa e
|'utente ne controlla I'ambito nelle impostazioni dell'account.

SmartRow
* App dedicata: SmartRow.

» Trasferimento dei dati: su richiesta dell'utente - sincronizzazione automatica con Strava e Apple Health dopo il collegamento
degli account; esportazione di file .tcx verso Garmin Connect e TrainingPeaks e di file .csv verso Excel / altri strumenti di analisi.

* Collegamento diretto / trasmissione: |'unita puo collegarsi direttamente a piattaforme di vogata virtuale; inoltre I'app SmartRow
puo «trasmettere» dati in tempo reale via Bluetooth ad app esterne, salvando contemporaneamente I'allenamento nell'account
SmartRow. App supportate: EXR, Kinomap, Zwift, Bitgym, Regatta, ImersU Row, Holofit ed ErgZone.

NOHRD
* App dedicata: NOHRD Connect.
* Collegamento diretto: I'attrezzatura (ad esempio cyclette o tapis roulant) pud connettersi direttamente via Bluetooth FTMS a
piattaforme virtuali e simulatori diffusi come Zwift, Rouvy, BKOOL o Kinomap.

* Trasferimento dei dati: tramite NOHRD Connect, su propria richiesta, I'utente puo inviare i dati di allenamento ad Apple Health e
Google Fit.

6. Possibilita di limitare l'utilizzo o la condivisione dei dati

L'utente controlla in ogni momento se e quali dati escono dal dispositivo:

* Rinuncia completa al servizio digitale: le attrezzature WATERROWER e NOHRD funzionano pienamente anche senza
collegamento a un'app: il monitor S4 / Al funziona autonomamente e i dati rimangono solo nella sua memoria. Per leggere i dati
dell'unita SmartRow occorre I'app SmartRow, che tuttavia funziona senza registrazione dell'account: in tal caso i dati rimangono
soltanto sul dispositivo mobile. L'unita Power Pulley & letta dall'app WATERROWER Connect (si applicano le stesse regole della
«Modalita offline / senza account»).

* Modalita offline / senza account (MoveLab): le app possono essere usate offline; la sincronizzazione con il server avviene
soltanto dopo il collegamento a Internet. Senza un account le funzionalita sono limitate, ma i dati non vengono inviati al server.

* Controllo delle integrazioni: qualsiasi collegamento a un servizio esterno (Strava, Apple Health, Google Fit, app di allenamento)
viene attivato o disattivato dall'utente nelle impostazioni dell'app o dell'account. Nessuna integrazione ¢ attiva per impostazione
predefinita.
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* Diritto di opposizione e limitazione del trattamento (MovelLab, ai sensi del GDPR): |'utente puo opporsi al trattamento per
motivi connessi alla sua situazione particolare e, in ogni caso, al marketing diretto; puo chiedere la limitazione del trattamento (ad
esempio se i dati sono inesatti, il trattamento ¢ illecito o non pil necessario), revocare il consenso precedentemente prestato
(compreso quello al trattamento dei dati sanitari) e chiedere la cancellazione dei dati. Richieste: support@movelab.studio. Il livello
delle comunicazioni ricevute (notifiche, e-mail) pud essere parzialmente configurato dall'utente.

* Posizione: il tracciamento della posizione da parte delle app MovelLab pud essere disattivato in qualsiasi momento nelle
impostazioni del dispositivo mobile. SmartRow non utilizza dati di localizzazione.

* Cancellazione dei dati dal server (SmartRow): in qualsiasi momento, su richiesta - info@smartrow.fit.

* Cancellazione dell'account (WATERROWER Connect / NOHRD Connect / My-Nohrd): seguendo le istruzioni della sezione 2.1;
la cancellazione dell'account interrompe |'utilizzo del servizio e comporta la cancellazione dei dati conformemente all'informativa
sulla privacy, tenendo conto di quelli la cui ulteriore conservazione € richiesta dalla legge (sezione 4.1).

7. Diritto di presentare reclamo

7.1 Reclamo per violazione del Data Act (articolo 38 del regolamento (UE) 2023/2854)

Fatto salvo ogni altro ricorso amministrativo o giurisdizionale, |'utente (persona fisica o giuridica) ha il diritto di presentare un reclamo
- individualmente o, se del caso, collettivamente - per una violazione dei diritti conferiti dal Data Act (ad esempio riguardo all'accesso
ai dati, alla loro condivisione con terzi o alle informazioni precontrattuali) all'autorita competente designata ai sensi dell'articolo 37 del
Data Act nello Stato membro della propria residenza abituale, luogo di lavoro o stabilimento. Tale diritto € indipendente dal diritto di
reclamo ai sensi del GDPR (sezione 7.2).

Paese Autorita competente per il Data Act

Polonia (utenti in Polonia) Presidente dell'Ufficio delle comunicazioni elettroniche (Prezes Urzedu Komunikacji Elektronicznej,
UKE) - designato come autorita competente e coordinatore dei dati nella legge nazionale di
attuazione del Data Act (Legge sull'accesso equo ai dati e sul loro utilizzo, progetto n. UC114).
www.uke.gov.pl. Per le questioni relative ai dati personali rimane competente il presidente
dell'Ufficio per la protezione dei dati personali (UODO).

Paesi Bassi (Stato di stabilimento dei Autoriteit Consument & Markt (ACM) - coordinatore dei dati e autorita di vigilanza per la conformita
titolari dei dati MoveLab Studio B.V. al Data Act dei fornitori di prodotti connessi con sede nei Paesi Bassi; per le disposizioni relative al
ed Ergometer Innovations B.V.) GDPR e competente I'Autoriteit Persoonsgegevens (AP). www.acm.nl

Altri Stati membri dell'UE L'autorita competente designata nello Stato membro interessato ai sensi dell'articolo 37 del Data

Act. L'elenco delle autorita designate dagli Stati membri & pubblicato dalla Commissione europea.

7.2 Reclamo relativo alla protezione dei dati personali (GDPR)

MoveLab Studio B.V.: |'utente insoddisfatto delle modalita di raccolta, conservazione o trattamento dei dati dovrebbe contattare
prima il titolare dei dati (support@movelab.studio). Se la questione non viene risolta in modo soddisfacente, I'utente puo presentare
reclamo all'autorita olandese per la protezione dei dati - Autoriteit Persoonsgegevens (Autorita olandese per la protezione dei dati).

Inoltre, ai sensi dell'articolo 77 del GDPR, I'interessato puo presentare un reclamo all'autorita di controllo dello Stato membro della
propria residenza abituale; per gli utenti in Polonia si tratta del Presidente dell'Ufficio per la protezione dei dati personali (UODO).

Ergometer Innovations B.V. (SmartRow): le domande e le osservazioni relative ai dati devono essere inviate a info@smartrow.fit.
Il diritto di presentare reclamo a un'autorita di controllo si applica ai sensi dell'articolo 77 del GDPR (autorita del Paese di residenza
abituale dell'utente oppure Autoriteit Persoonsgegevens olandese).

8. Servizio correlato

8.1 WATERROWER Connect / NOHRD Connect (MovelLab Studio B.V.)
Voce Condizioni

Natura del servizio App mobile con account WATERROWER | NOHRD facoltativo. La versione base & gratuita; alcune
funzioni richiedono un abbonamento Premium a pagamento. L'utilizzo dell'attrezzatura non dipende
dall'app. L'app WATERROWER Connect supporta anche I'unita Power Pulley (serie WATERROWER
Performance).

Termini di utilizzo Termini e condizioni generali di MoveLab Studio B.V. (movelab.studio/terms). Eta minima: 16 anni

(utenti piu giovani con il consenso dei genitori). Licenza non esclusiva, non trasferibile, per uso
personale e non commerciale.
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Voce

Durata - versione gratuita

Durata - Premium

Periodo di prova

Recesso da parte dell'utente

Risoluzione da parte del fornitore

Effetti sui dati

Condizioni

Il diritto di utilizzare i servizi & concesso, di regola, a tempo indeterminato (sezione 8.1 delle
condizioni).

Contratto mensile: concluso per 1 mese di calendario, rinnovato automaticamente per il mese
successivo. Contratto annuale: concluso per 1 anno, rinnovato automaticamente per un altro anno
(per passare alla fatturazione mensile occorre disdire in tempo I'abbonamento annuale e acquistare
quello mensile). L'abbonamento inizia il giorno in cui & concesso I'accesso (sezioni 9.1-9.3).

Puo essere offerto gratuitamente o a prezzo ridotto; se sono richiesti i dati di pagamento,
|'abbonamento viene addebitato automaticamente al termine del periodo di prova, a meno che
|'utente non lo annulli prima (sezione 5).

In qualsiasi momento, annullando I'abbonamento tramite il canale in cui e stato acquistato (sezione
8.2): nell'app («Settings» = «My subscription»), nel sistema dell'account
(waterrowernohrdaccount.com/me/subscriptions - pagamenti Stripe) oppure su Google Play / App
Store. L'utente puo quindi cancellare I'account e disinstallare I'app.

Con effetto immediato in caso di utilizzo non autorizzato o negligente, abuso o violazione delle
condizioni (sezioni 8.3, 11). Il fornitore pu6 anche disattivare i servizi temporaneamente o
definitivamente per manutenzione o modifiche (sezione 8.4).

Dopo la cessazione del contratto, i dati sono conservati non oltre il necessario (massimo 7 anni,
salvo diverso termine legale). L'utente pud richiedere prima la cancellazione dell'account e dei dati
(sezioni 2.1, 6).

8.2 App SmartRow (Ergometer Innovations B.V.)

Voce

Natura del servizio

Termini di utilizzo

Durata - uso senza account

Durata - account SmartRow

Recesso da parte dell'utente

Effetti sui dati

Condizioni

App mobile SmartRow con account SmartRow facoltativo (smartrow.fit). La registrazione serve
esclusivamente a conservare gli allenamenti sul server, accedervi da pil dispositivi, utilizzare zone
di frequenza cardiaca personalizzate e partecipare alle sfide mensili. L'unita puo essere utilizzata
con pill account e dispositivi.

| termini di utilizzo sono contenuti nell'informativa sulla privacy di SmartRow
(smartrow.fit/privacy-policy).

A tempo indeterminato, finché I'utente usa I'app. Il servizio non prevede una durata fissa; termina
quando I'utente smette di utilizzarlo e disinstalla I'app. | dati degli allenamenti rimangono allora solo
sul dispositivo mobile dell'utente.

A tempo indeterminato, dalla registrazione dell'account fino alla sua cancellazione o alla
cancellazione dei dati dal server su richiesta dell'utente.

In qualsiasi momento: richiedere la cancellazione dei dati dal server (info@smartrow.fit) e
disinstallare I'app.

Dopo la cancellazione dei dati dal server, gli allenamenti non sono pili conservati dal titolare dei
dati; i dati salvati localmente sul dispositivo mobile vengono cancellati insieme all'app. Prima di
interrompere |'utilizzo, I'utente pud esportare gli allenamenti in file .tcx / .csv (sezione 2.2).

9. Risoluzione delle controversie e mezzi di ricorso

Movelab Studio B.V.: le parti tentano anzitutto di risolvere amichevolmente qualsiasi controversia (sezione 17.2 delle condizioni); le
questioni relative all'accesso ai dati, al loro utilizzo o alla condivisione devono essere inviate a support@movelab.studio. Le
segnalazioni di contenuti illegali sono gestite come descritto nella sezione 16 delle condizioni (stesso indirizzo e-mail). In mancanza di
accordo si applica la legge olandese e il tribunale competente ¢ il tribunale di Overijssel (Rechtbank Overijssel), Paesi Bassi (sezione

17.1).

Ergometer Innovations B.V. (SmartRow): i reclami e le controversie relativi ai dati sono presentati direttamente al titolare dei dati

all'indirizzo info@smartrow.fit.

Organismi di risoluzione delle controversie (articolo 10 del Data Act): per le controversie sull'accesso ai dati e sulla loro
condivisione (anche ai sensi degli articoli 4 e 5 del Data Act), 'utente e il titolare dei dati possono rivolgersi a un organismo di
risoluzione extragiudiziale certificato dall'autorita competente di uno Stato membro. Il ricorso a tale organismo € volontario e non
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pregiudica il diritto di presentare reclamo (sezione 7.1) o di adire un tribunale. In Polonia questi organismi sono certificati dal
Presidente dell'UKE e nei Paesi Bassi dall'ACM.

Via amministrativa: indipendentemente dai procedimenti giudiziari, € possibile presentare un reclamo all'autorita competente per il
Data Act (sezione 7.1) o all'autorita per la protezione dei dati (sezione 7.2).

10. Informazioni tecniche sulle interfacce per i dati

Vogatori WATERROWER con monitor Al (versione senza BLE)
* nessuna interfaccia di comunicazione esterna: il monitor non trasmette dati né via cavo né in modalita wireless

Vogatori WATERROWER con monitor S4 (monitor meno recente senza BLE integrato; lo stesso monitor é utilizzato
nella serie Lite)

« trasmissione cablata tramite porta mini-USB
« trasmissione BLE wireless all'app solo dopo I'aggiunta del ComModule
« trasmissione ANT+ wireless solo dopo I'aggiunta di un ricevitore digitale ANT+
Vogatori WATERROWER con monitor S4 BLE (monitor piu recente, con Bluetooth integrato)
« trasmissione cablata tramite porta mini-USB
« trasmissione BLE wireless all'app (integrata)
« trasmissione ANT+ wireless solo dopo I'aggiunta di un ricevitore digitale ANT+
Vogatori dotati di unita SmartRow / Power Pulley (compresa la serie WATERROWER Performance)
« trasmissione BLE wireless all'app SmartRow (unita SmartRow) oppure a WATERROWER Connect (Power Pulley)
« i dispositivi per la frequenza cardiaca si collegano senza coinvolgere I'unita: una fascia acquistata separatamente (standard
Bluetooth aperto) si collega direttamente al telefono e all'app
NOHRD Bike, Sprintbok, Ciclotte
* trasmissione wireless Bluetooth FTMS (Fitness Machine Service)
« i dispositivi per la frequenza cardiaca si collegano senza coinvolgere la bicicletta/il tapis roulant: una fascia acquistata
separatamente si collega direttamente al telefono e all'app
NOHRD Bike V2, Sprintbok V2
* trasmissione wireless Bluetooth FTMS
* trasmissione wireless ANT+
NOHRD Bike Pro, Sprintbok Pro, Citius
* trasmissione wireless Bluetooth FTMS
* trasmissione wireless ANT+
* trasmissione wireless WiFi
NOHRD Watergrinder, Wall (moduli con elettronica), Wall Compact
« trasmissione wireless BLE
« trasmissione wireless ANT+
* trasmissione wireless WiFi
NOHRD SlimBeam con monitor (SlimBeam Monitor, n. 15.256)
* trasmissione wireless BLE
* trasmissione wireless ANT+
* trasmissione wireless WiFi

* |a versione senza monitor non dispone di alcuna interfaccia di comunicazione

11. Classificazione dei prodotti della gamma NOHRD

La tabella seguente indica quali articoli della gamma NOHRD, alla data di questo documento, generano dati e funzionano con un'app
(prodotti connessi ai sensi del Data Act) e quali non hanno elettronica o interfaccia di comunicazione nella configurazione base. Le
informazioni sulla connettivita provengono dalle specifiche tecniche del produttore.
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Prodotto

NOHRD Bike / Bike XS

NOHRD Bike V.2 / V.2 XS

NOHRD Bike Pro / Pro XS

Sprintbok V.2
Sprintbok Pro
NOHRD Citius
NOHRD Ciclotte

SlimBeam (tutte le versioni standard)

SlimBeam Pro

NOHRD Watergrinder

NOHRD Wall Compact

NOHRD Wall (sistema modulare)

NOHRD StudioLine - versioni «con
monitor» (Deadlift, Chest Press, Seated
Row, Tricep Dip, Lat Pulldown, Leg
Press, Abdominal, Back Extension,
Hamstring Curl, Leg Extension)

NOHRD StudiolLine - versioni senza
monitor

Fascia toracica ANT/Bluetooth (10.318)

WallBars, Multi-Adapter, CombiTrainer,
WallBars Desk, Swing Tower / Swing
Board / SwingBells, TriaTrainer, Eau-Me
Board, WeightBench, DumbBells Set,
HedgeHock, HaptikBall, NOHRD Elasko,
NOHRD Sling, SquatRack, WeightPlate
Tower / WeightPlates, StepBox / Step,
StepTower, Coreformer, PowerPlank,
accessori (palle, tappetini, corde,
fasce, blocchi, rulli, rivestimenti,
impugnature, selle, supporti per
laptop, cavi)

12. Documenti di riferimento

Stato ai sensi del Data Act

Prodotto connesso - Bluetooth a iOS / Android (FTMS). Senza alimentazione di rete. Frequenza
cardiaca: fascia collegata direttamente al telefono.

Prodotto connesso - monitor V.2, Bluetooth a iOS / Android, ANT+. Richiede alimentazione
elettrica.

Prodotto connesso - touchscreen con app gratuita, Bluetooth, ANT+, WiFi; genera registri di
sistema. Richiede alimentazione elettrica.

Prodotto connesso - monitor da 7", Bluetooth FTMS, ANT+. Alimentazione 230 V.

Prodotto connesso - Bluetooth FTMS, ANT+, WiFi; genera registri di sistema. Alimentazione 230 V.
Prodotto connesso - monitor da 21.3", Bluetooth FTMS, ANT+, WiFi; genera registri di sistema.
Prodotto connesso - Bluetooth FTMS (vedere sezione 1, attrezzature cardio NOHRD, modelli base).
Prodotto connesso solo dopo I'aggiunta del monitor SlimBeam (n. 15.256): in tal caso Bluetooth,
ANT+, USB. Senza monitor |'attrezzatura non possiede un'interfaccia per registrare e trasmettere i

dati di allenamento descritti in questo documento.

Secondo le specifiche del produttore, non & presente alcuna interfaccia di comunicazione - non
classificato come prodotto connesso.

Prodotto connesso - monitor integrato da 4.3", alimentazione 12 V; BLE, ANT+, WiFi. Nota:
secondo il produttore, I'avvio della produzione & previsto per settembre/ottobre 2026.

Prodotto connesso - monitor integrato (unita Raspberry Pi), alimentazione 220 V; BLE, ANT+, WiFi.

Prodotto connesso per quanto riguarda i moduli dotati di elettronica (alimentazione 220 V); BLE,
ANT+, WiFi. | moduli senza elettronica (WallBars, Shelves, Drawer, SquatRack Wall Set) non
registrano né trasmettono dati.

Prodotto connesso - monitor con sensori di movimento, dati biomeccanici trasmessi all'app
(vedere sezione 1, attrezzature NOHRD per forza).

Attrezzatura senza elettronica - nessuna interfaccia per registrare e trasmettere dati; non
classificata come prodotto connesso.

Accessorio - sensore di frequenza cardiaca; trasmette la frequenza cardiaca direttamente all'app
oppure a un dispositivo che la ritrasmette (modelli Pro / V2). | dati sono disciplinati dalle
informative sulla privacy del titolare dei dati dell'app.

Attrezzature / accessori senza elettronica - nessuna interfaccia per registrare e trasmettere dati;
non classificati come prodotti connessi ai sensi del Data Act.

Informativa sulla privacy dell'app WATERROWER Connect

* Originale: (pagina in lingua inglese: https://movelab.studio/privacy/waterrower)

Informativa sulla privacy dell'app NOHRD Connect
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« Originale: (pagina in lingua inglese: https://movelab.studio/privacy/nohrd)

Termini e condizioni generali di MoveLab Studio B.V. - app WATERROWER Connect e NOHRD Connect
« Originale: (pagina in lingua inglese: https://movelab.studio/terms)

Informativa sulla privacy dell'app SmartRow
* Originale: (pagina in lingua inglese: https://smartrow.fit/privacy-policy/)

Cancellazione dell'account WATERROWER Connect / NOHRD Connect / My-Nohrd
* Originale: (pagina in lingua inglese:
https://service.nohrd.com/help/en-us/42-customer-account/223-how-can-i-delete-my-account-on-my-nohrd-or-in-the-apps)

Autorita competenti per il Data Act
* Regolamento (UE) 2023/2854 (Data Act): (pagina multilingue: https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2023/2854/0j)
* Autoriteit Consument & Markt (Paesi Bassi): (pagina in lingua neerlandese: https://www.acm.nl)
« Ufficio delle comunicazioni elettroniche - UKE (Polonia): (pagina in lingua polacca: https://www.uke.gov.pl)
Manuali di montaggio e d'uso dei vogatori WATERROWER (versioni inglesi)

* Serie Original (monitor S4 BLE): (pagina in lingua inglese:
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/manual-original-s4-bluetooth.pdf)

* Serie Lite (monitor S4): (pagina in lingua inglese:
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/WATERROWER-Lite-user_manual-assembly_manual-monitor_manual.pdf)

* Serie Performance (Power Pulley): (pagina in lingua inglese:
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/waterrower-manual-performance-powerpulley.pdf)

* Serie Hybrid (monitor Al): (pagina in lingua inglese:
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/manual-A1l-Home-A1-Oak-Al-Studio.pdf)

Manuali del modulo di comunicazione e di SmartRow

* Modulo Bluetooth ComModule: (pagina in lingua inglese:
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/Instrukcja-obslugi-modulu-bluetooth-commodule-EN. pdf)

* Manuale di montaggio SmartRow: (pagina in lingua inglese:
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/SmartRow-Manual.pdf)

Raccolta completa dei manuali WATERROWER (versioni inglesi, inclusi modelli precedenti e accessori come i ricevitori ANT+): (pagina
in lingua polacca: https://waterrower-polska.pl/news/n/205/Instrukcje-obslugi-wioslarzy-WaterRower)

Manuali di montaggio e d'uso NOHRD (versioni inglesi)
* Manuali per ogni dispositivo: (pagina in lingua polacca:
https://waterrower-polska.pl/news/n/533/Instrukcje-obslugi-i-montazu-urzadzen-NOHRD)

I manuali sono disponibili anche su waterrower-polska.pl, nella scheda «Instrukcje» (Manuali) di ogni pagina prodotto.

Ulteriori informazioni

* Banca dati WATERROWER Connect (inclusi sincronizzazione Strava / Apple Health, importazione Garmin, cancellazione
dell'abbonamento)

* FAQ dell'app SmartRow (inclusi formati di esportazione, trasmissione dati, sensori compatibili)
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Informacija klientams pagal Reglamenta (ES) 2023/2854 (Duomenuy akta)

Susietieji WATERROWER, NOHRD ir SmartRow gaminiai - gaminiy ir susijusiu paslaugy generuojami
duomenys

2026 m. spalis

Sio dokumento taikymo sritis. Siame dokumente pateikiama Duomeny akto 3 straipsnio 2 ir 3 dalyse reikalaujama informacija apie
susietyjy gaminiy ir susijusiy paslaugy generuojamus duomenis (informacija, teikiama naudotojui pries sudarant sutartj). Dokumentas
apima visus gaminius, kurie naudojimo metu generuoja duomenis arba veikia su programele: WATERROWER irklavimo treniruoklius
(S4, S4 BLE monitorius, ComModule), SmartRow ir Power Pulley modulius (WATERROWER Performance serija), NOHRD kardio
treniruoklius (Bike, Sprintbok, Ciclotte, Citius) ir NOHRD jégos / funkciniy treniruociy jranga (NOHRD Watergrinder, Wall, Wall Compact,
SlimBeam su monitoriumi, StudioLine su monitoriumi). Visy NOHRD asortimento gaminiy klasifikacija Sio dokumento parengimo diena
pateikiama 11 skyriuje - gaminiai be elektronikos ir be rysio sasajos pagal Duomeny aktg nebuvo priskirti susietiesiems gaminiams.

Saltiniai. Movelab Studio B.V. privatumo politikos ir salygos (movelab.studio/privacy/waterrower, /privacy/nohrd, /terms), SmartRow
privatumo politika ir DUK (smartrow.fit), WATERROWER Connect zZiniy bazé (waterrower.io/knowledgebase), jrenginiy naudojimo
instrukcijos ir gamintojy techniné dokumentacija. Visas nuorody sarasas pateiktas 12 skyriuje.

1. Gaminio generuojami duomenys

1.1 Generuojamy duomenuy rusys

WATERROWER irklavimo treniruokliai

Nepriklausomai nuo galimo duomeny perdavimo bido (kabeliu, per ComModule ar integruotg BLE), monitorius i5 esmés fiksuoja tuos
pacius pagrindinius treniruotés duomenis. Galimybé perduoti Siuos duomenis priklauso nuo monitoriaus versijos ir turimy rysio sasajy
(10 skyrius).

Treniruotés duomenys: trukme, jveiktas atstumas, greitis (be kita ko, iSreiSkiamas 500 m tempu), intensyvumas / yrio daznis (SPM -
yriai per minute), apskaiciuota galia (vatais), vieno yrio traukimo ir grizimo faziy santykis (galios / atsigavimo santykis) ir sudegintos
kalorijos.

Sirdies ritmo duomenys (BPM): pats irklavimo treniruoklis Sirdies ritmo duomeny negeneruoja. Monitorius gali juos rodyti ir
perduoti programélei tik tada, jei naudotojas jsigijo ir prijungé ANT+ imtuvg prie monitoriaus ir naudoja suderinama kritinés dirza.

Irenginio duomenys / Zurnalai: bendras treniruoklio jveiktas atstumas (odometras kilometrais) ir programinés aparatinés jrangos
versija. Be to, monitoriaus atmintyje automatiskai iSsaugomi paskutiniy 9 treniruociy parametrai (jie iStrinami pakeitus baterijas).

Irklavimo treniruokliai su SmartRow / Power Pulley moduliu (jskaitant WATERROWER Performance serija)

SmartRow modulis (Ergometer Innovations B.V.) veikia su SmartRow programéle. Power Pulley modulis, gamykloje jmontuotas
WATERROWER Performance serijos treniruokliuose, veikia su WATERROWER Connect programeéle (MovelLab Studio B.V.). Abu moduliai
veikia nepriklausomai nuo irklavimo treniruoklio monitoriaus, prie kurio jie sumontuoti - su juo ir jo jutikliu jie nesikei¢ia duomenimis.

Treniruotés ir analizés duomenys: tiksli jégos kreive (jégos priklausomybés nuo laiko grafikas tikruoju laiku), absoliuti ir vidutiné
galia (vatais), jveiktas atstumas (metrais), greitis (m/s, km/h, kcal/h ir dabartinis bei vidutinis 500 m tempas), intensyvumas / yrio
daznis (SPM), bendras yriy skaicius, vieno yrio ilgis (cm), vieno yrio trukmé (s - Power Handle), darbas (dzauliais), didziausia jéga
(niutonais), Sirdies ritmas (BPM - i$ atskirai prijungto jutiklio) ir sudegintos kalorijos.

ISvestiniai rodikliai programéléje (SmartRow programélé): po treniruotés programélé taip pat apskaiciuoja Watt/kg (vidutiné
galia / profilyje nurodytas kiino svoris), o prijungus Sirdies ritmo jutiklj - Watt/beat (vidutiné galia / vidutinis Sirdies ritmas).

NOHRD kardio treniruokliai (iskaitant Bike, Sprintbok, Ciclotte, Citius)
|renginiai daugiausia komunikuoja naudodami Bluetooth FTMS (Fitness Machine Service) standarta, kuris apibrézia perduodamy
treniruotés duomeny risis. Duomeny rinkinys Siek tiek skiriasi priklausomai nuo elektronikos versijos.

Treniruotés duomenys (pagrindiniai): greitis, jveiktas atstumas, trukmé, RPM (dviracio apsisukimai per minute), generuojama
galia (vatais), sudegintos kalorijos ir dabartinis jrenginio pasipriesinimo lygis.
Sirdies ritmo duomenys:

* Baziniai modeliai (V1) Bike, Sprintbok, Ciclotte: jrenginys neperduoda Sirdies ritmo duomeny. Atskirai jsigyti kritinés dirzai jungiasi
tiesiai prie telefono.

* Pro ir V2 modeliai: gali persiysti Sirdies ritmo jutiklio / kritinés dirzo duomenis, rodyti juos integruotame monitoriuje ir perduoti
programeélei duomeny pakete.

Irenginio zurnalai: Pro modeliai ir Citius (turintys WiFi ir paZzangesnius komponentus) generuoja sistemos Zurnalus, tinklo rysio
blsenos, programinés jrangos versijos informacijg ir galimy klaidy Zurnalus.
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NOHRD jégos / funkcinés treniruotés jranga (iskaitant NOHRD Watergrinder, Wall, Wall Compact, SlimBeam su
monitoriumi, StudioLine su monitoriumi)

Pasirinkti jrenginiai su elektronika ir judesio jutikliais perduoda duomenis, pagal kuriuos programélé gali apskaiciuoti jégos / funkcinés
treniruotés statistika. Versijos be monitoriaus / rysio modulio nei fiksuoja, nei perduoda duomenis.

Treniruotés duomenys (biomechaniniai): pakartojimy (arba traukimo judesiy) skaicius, svoris / apkrova (SlimBeam), judesiy
amplitudé (istraukiamo troso ilgis), pakartojimy greitis, generuojama galia (vatais) ir treniruotés trukme.

Sirdies ritmo duomenys: pasirinkti jrenginiai su tinkamu rysio moduliu gali persiysti suderinamo $irdies ritmo jutiklio arba kritinés
dirzo duomenis, rodyti juos integruotame monitoriuje ir perduoti programélei duomeny pakete.

Irenginio zurnalai: jrenginiuose su rySio moduliu - sistemos Zurnalai, tinklo rysio blsena, informacija apie programinés jrangos
versijg ir galimy klaidy zurnalai.

1.2 Duomeny formatas

Lygmuo Formatas

Perdavimas is$ jrenginio Standartiniai Bluetooth Low Energy profiliai: FTMS (Fitness Machine Service) NOHRD kardio
treniruokliams; BLE (gamintojo profilis) S4 / ComModule monitoriams ir SmartRow moduliams; ANT+
Sirdies ritmo imtuvams / dirzams; papildomai mini-USB (S4) ir WiFi (Pro/Citius modeliai, NOHRD

jégos jranga su rysio moduliu). ISsamiau 10 skyriuje.

Treniruotés duomenys saugomi kaip treniruociy sesijy jrasai naudotojo paskyroje programéléje
(WATERROWER Connect / NOHRD Connect - WATERROWER | NOHRD paskyra, jskaitant Power
Pulley modulio duomenis; SmartRow - SmartRow paskyra arba tik lokaliai mobiliajame jrenginyje).

Saugojimas paslaugoje

Eksportas - WATERROWER Connect /
NOHRD Connect

Treniruotés failai TCX formatu (fitneso duomeny apsikeitimo standartas, tinkamas importuoti, be
kita ko, | Garmin Connect); API sinchronizavimas su Strava, Apple Health, Google Fit. Visa paskyros
duomeny kopija pateikiama paprasius el. pastu.

.tex failai (Strava, Garmin Connect, TrainingPeaks) ir .csv failai (Excel / bet kokie analizés jrankiai);
vienos arba visy treniruociy eksportas svetainéje smartrow.fit (,My Workouts"“) arba programéléje.

Eksportas - SmartRow (SmartRow
modulis)

1.3 Numatomas generuojamy duomenuy kiekis

Duomeny kiekis yra nedidelis ir daugiausia priklauso nuo treniruotés trukmés. Uz treniruotés sesijos riby jrenginiai treniruotés
duomeny negeneruoja (1.4 skyrius). Toliau pateiktos reikSmeés yra apytikrés (dydzio eilés), nustatytos pagal fiksuojamus parametrus,
jy perdavimo daznj ir jprastus eksportuojamy faily dydzius.

Gaminys

WATERROWER irklavimo
treniruokliai su S4 / S4 BLE
monitoriumi (taip pat su
ComModule)

SmartRow / Power Pulley
modulis

NOHRD kardio treniruokliai
(Bluetooth FTMS)

NOHRD jégos / funkciné
jranga su monitoriumi
arba rysio moduliu

Irenginio atmintis

i$ viso maziau kaip 1 KB
(paskutinés 9 treniruotés,
odometras, programinés
aparatinés jrangos versija)

netaikoma - treniruotés
fiksuojamos programéléje

netaikoma

netaikoma

Perdavimas tikruoju laiku
(treniruotés metu)

apie 0.5-2 MB per treniruotés
valanda (trumpi duomeny
paketai siunciami kelis kartus
per sekunde)

apie 0.3-1 MB per treniruotés
valanda (kiekvieno yrio
duomenys, jskaitant jégos
kreive)

apie 0.05-0.2 MB per
treniruotés valandg (FTMS
paketas mazdaug kartg per
sekunde)

apie 0.05-0.5 MB per
treniruotés valanda

Sesijos jrasas
programéléje / eksporto
faile

apie 0.1-0.5 MB per
treniruotés valandg; TCX
failas apie 0.5-1 MB per
valanda

apie 0.3-1 MB per treniruotés
valandg; TCX failas apie
0.3-1 MB, CSV failas (tik
SmartRow programéléje)
apie 0.1-0.3 MB per valanda

apie 0.1-0.5 MB per
treniruotés valandg; TCX
failas apie 0.5-1 MB per
valanda

apie 0.1-0.5 MB per
treniruotés valanda

Apytiksliai per
ménesi*

apie 1-3 MB

apie 2-6 MB

apie 1-3 MB

apie 1-3 MB

* Daroma prielaida, kad per ménesj vyksta 12 treniruociy po 30 minuciy. NOHRD modeliai su WiFi (Pro, Citius, jégos jranga su rysio moduliu)
papildomai generuoja nedidelius sistemos ir techninius zurnalus (iki mazdaug keliy MB per ménesj). Faktiniai duomeny kiekiai gali skirtis
priklausomai nuo jrenginio ir programeélés programinés jrangos versijos.
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1.4 Nuolatinis generavimas ir tikrasis laikas

* Treniruotés duomenys generuojami treniruotes sesijos metu. |renginiai nuolat nestebi naudotojo veiklos ar aplinkos. Vis délto kai
kuriuose modeliuose (NOHRD Pro, Citius, jégos jranga su rySio moduliu) techniniai duomenys, tokie kaip sistemos zurnalai ar tinklo
rySio blsena, gali blti generuojami ir ne treniruotés metu. S4 ir A1 monitoriai automatiskai issijungia po mazdaug 2 minuciy
neveikimo.

* [renginiuose su tinkama rysio sasaja treniruotés duomenys gali biti perduodami tikruoju laiku (po kiekvieno yrio / apsisukimo)
tiesiogiai prijungtai programélei. Tai, be kita ko, taikoma SmartRow jégos kreivei, dabartiniam Sirdies ritmui ir dabartinei galiai /
tempui.

* Sinchronizavimas su debesija vyksta tik tada, kai mobilusis jrenginys prijungtas prie interneto. MovelLab programélés gali veikti
neprisijungus - duomenys tada saugomi lokaliai, kol atsiranda interneto rysys. SmartRow atveju be paskyros registracijos duomenys
lieka tik telefone.

* WATERROWER irklavimo treniruokliai su A1 monitoriumi (versija be BLE) neturi iSorinés rySio sasajos (nei laidinés, nei belaidés).
Duomenys rodomi tik monitoriuje ir negali bati perduoti jokiai programélei ar paslaugai. Todél Siame dokumente jie nepriskiriami
susietiesiems gaminiams pagal Duomeny akta ir likusios Sio dokumento dalys jiems netaikomos.

* Irklavimo treniruokliai su S4 monitoriumi: neprijungus programélés, duomenys lieka tik monitoriaus atmintyje (paskutinés 9
treniruotés, bendras atstumas, programiné aparatiné jranga) ir niekur neperduodami. Irklavimo treniruoklis visiskai veikia ir be
jokios skaitmeninés paslaugos.

* Vieta: priklausomai nuo operacinés sistemos ir jos versijos SmartRow programélé gali prasyti prieigos prie vietos nustatymo ar
Bluetooth. Sistema gali reikalauti vietos nustatymo leidimo ieskodama Bluetooth jrenginiy, taciau programélé nenaudoja vietos
duomeny naudotojui sekti ar kitais tikslais. MovelLab programélés tvarko vietos duomenis tik naudojantis paslaugomis ir neseka
jrenginio ne sesijos metu; sekimg galima isjungti jrenginio nustatymuose.

2. Naudotojo prieiga prie duomeny

2.1 WATERROWER Connect ir NOHRD Connect programélés (iskaitant Power Pulley modulj)

Nuolatiné prieiga programéléje: prisijunges prie savo profilio mobiliojoje programéléje, naudotojas gali matyti dabartinius
rezultatus, treniruodiy istorijg ir paskyros nustatymus. Jis taip pat gali tiesiogiai redaguoti informacijg, rankiniu badu pridéti treniruote ir
iStrinti pasirinktas treniruotes.

Duomenuy atsisiuntimas / gavimas: TCX treniruociy faily eksportas i$ programelés; sinchronizavimas su Strava, Apple Health ir
Google Fit, jjungiamas paskyros nustatymuose; importas | Garmin Connect naudojant TCX faila.

Visos duomenuy kopijos gavimas: naudotojas bet kada gali paprasyti visos surinktos informacijos prieigos ir eksporto (teisé
susipazinti su duomenimis ir teisé | jy perkeliamuma). PraSymai tvarkomi el. pastu: support@movelab.studio.

WATERROWER Connect / NOHRD Connect / My-Nohrd paskyros iStrynimas:

* Originalas: (puslapis angly kalba:
https://service.nohrd.com/help/en-us/42-customer-account/223-how-can-i-delete-my-account-on-my-nohrd-or-in-the-apps)

2.2 SmartRow programélé (SmartRow modulis)

Nuolatiné prieiga (vietiné arba debesijos): duomenys pasiekiami mobiliojo jrenginio SmartRow programéléje, o registruotiems
naudotojams - paskyroje svetainéje smartrow.fit (skyriai ,My Workouts*“, ,Profile”, ,Rankings“). Naudotojo pasirinkimu duomenys
prieinami tik telefone arba serveryje. Jei naudotojas sutinka ir uzregistruoja paskyra, treniruotés saugomos serveryje ir pasiekiamos is
kity jrenginiy. Be registracijos treniruociy duomenys lieka tik mobiliajame jrenginyje.

Duomenuy atsisiuntimas / gavimas: integruotas eksportas j .tcx arba .csv failus (viena arba visos treniruotés) ir duomeny siuntimas
treciosioms Salims, tokioms kaip Apple Health ar Strava (automatinis sinchronizavimas susiejus paskyras nustatymuose). Garmin
Connect ir TrainingPeaks atveju - rankinis .tcx failo importas.

Duomenuy istrynimas: naudotojas gali bet kada prasyti iStrinti savo duomenis i$ serverio. Klausimai dél duomeny: info@smartrow.fit.

3. Gamintojas ir duomenuy turétojas

WATERROWER | NOHRD ekosistemoje fizinés jrangos gamyba ir skaitmeninés technologijos yra atskirtos. [rangos gamintojai nurodyti
3.1 skyriuje, o uz visas mobiligsias ir internetines technologijas - programéles, naudotojy paskyras, debesijg ir prenumeratos
apmokéjimg - atsakinga atskira bendrové MovelLab Studio B.V., kuri yra is jrenginiy | programéles perduodamy duomeny turétoja ir
asmens duomeny valdytoja pagal GDPR. Duomenys, kurie neperduodami j programéle, lieka monitoriaus atmintyje ir néra perduodami
jokiam subjektui.

SmartRow modulio gamintojas ir SmartRow programelés operatorius yra tas pats subjektas - Ergometer Innovations B.V. Power Pulley
modulio (WATERROWER Performance serija) duomenys perduodami WATERROWER Connect programélei, o jy turétoja yra MovelLab
Studio B.V.
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3.1 Irangos gamintojai
Gamintojas Kontaktiniai duomenys

WATERROWER | NOHRD GmbH WATERROWER | NOHRD GmbH; Otto-Hahn-StraRe 75, 48529 Nordhorn, Vokietija; ES PVM kodas:
DE 221033957; Tel. +49 5921 1798 400, info@nohrd.com, www.nohrd.com

WATERROWER Inc. 560 Metacom Avenue, Warren, Rl 02885, JAV; Identifikavimo numeris: 825288473

3.2 Duomeny turétojai
Gaminiai / paslauga Duomeny turétojas ir kontaktiniai duomenys

WATERROWER irklavimo treniruokliai Movelab Studio B.V.; Moutlaan 35, 7523 MC Enschede, Nyderlandai; KvK (prekybos rimai):
(iskaitant Power Pulley moduli 82143951; El. pastas: support@movelab.studio

WATERROWER Performance serijoje),

NOHRD kardio ir jégos jranga -

WATERROWER Connect ir NOHRD

Connect programélés, WATERROWER |

NOHRD paskyra

SmartRow modulis, Power Handle - Ergometer Innovations B.V.; Belgiélaan 1A2, 2391 PH Hazerswoude-Dorp, Nyderlandai; El.
SmartRow programélé ir smartrow.fit pastas: info@smartrow.fit
paskyra

4. Gamintojo / duomenuy turétojo duomeny naudojimas

4.1 MovelLab Studio B.V. (WATERROWER Connect, NOHRD Connect)

Taip - duomeny turétojas naudoja gaminio ir susijusios paslaugos generuojamus duomenis. Pagal privatumo politika ir salygas
(15.3-15.4 skyriai) duomenys naudojami Siais tikslais:

* paslaugai teikti ir sutarciai su naudotoju vykdyti, jskaitant mokéjimy apdorojimga ir tinkamo programinés jrangos bei programéliy
veikimo uztikrinima;

« veiklai fiksuoti ir naudotojo rezultatams analizuoti - ankstesnéms treniruotéms palyginti, treniruotéms analizuoti ir Sirdies ritmo
duomenims panaudoti rezultaty analizei;

* treniruotéms valdyti - tikslams nustatyti, treniruo€iy valdymo skydeliui;

* paslaugoms analizuoti, kurti ir tobulinti bei papildomoms paslaugoms kurti (naudotojas su tuo sutinka salygose, 15.4 skyrius);

* naudotojui identifikuoti, su juo susisiekti, | uzklausas atsakyti ir apie naujinius bei reikSmingus pakeitimus informuoti;

* rinkodaros tikslais - remiantis teisétu interesu, naudotojui turint teise nesutikti.

Saugojimo laikotarpis: ne ilgiau, nei bdtina tikslui, dél kurio duomenys buvo surinkti; iSskyrus jstatymuose nustatytus saugojimo
terminus - ne ilgiau kaip 7 metus nuo tada, kai duomenys tampa nebereikalingi (su mokestiniais reikalavimais susijes laikotarpis).

4.2 Ergometer Innovations B.V. (SmartRow)

Taip, ribota apimtimi. Naudotojo duomenys naudojami tik programélei / svetainei teikti ir tobulinti. Duomenys gali buti naudojami

reitingy lenteléms sudaryti, naudotojams | iSSukius kviesti, apie privatumo politikos pakeitimus informuoti ir su jais susisiekti, jskaitant
rinkodaros tikslus. Treniruotés duomenys pasiekia serverj tik naudotojui savanoriskai uzregistravus paskyra.

5. Duomenuy dalijimasis su treciosiomis Salimis

5.1 Bendrosios taisyklés

MovelLab Studio B.V.: nesidalija duomenimis (jskaitant asmens duomenis) su treciosiomis Salimis, iSskyrus atvejus, kai: (i) tai batina
tinkamam sutarties vykdymui, (ii) yra teisiné prievolé, (iii) naudotojas daveé aiSky sutikima arba (iv) taikomas kitas teisétas pagrindas
pagal GDPR. Gavéjy kategorijos: sutartj vykdantys subjektai (pvz., mokeéjimo paslaugy teikéjai - Stripe, Apple App Store / Google Play),
pagal jstatymus jgaliotos institucijos ir naudotojo pasirinktos iSorinés paslaugos (5.2 skyrius). Duomenys uz Europos ekonominés
erdvés riby perduodami tik | valstybes, uztikrinancias tinkama duomeny apsaugos lygj.

Ergometer Innovations B.V. (SmartRow): niekada neatskleidzia, neprekiauja ir neparduoda naudotojy asmens duomeny
treCiosioms Salims. Duomenys perduodami tik aiskiu naudotojo praSymu jo pasirinktoms paslaugoms (5.2 skyrius).
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5.2 Integracijos su iSorinémis programélémis ir platformomis

Visas integracijas jjungia tik naudotojas. Perduodamy duomeny apimtis: treniruotés sesijos duomenys (laikas, atstumas, tempas /
greitis, galia, ritmas, kalorijos, Sirdies ritmas - jei yra). Tiesiogiai Bluetooth rysiu prisijungus prie iSorinés programélés, duomenys
neperduodami per gamintojg ar duomeny turétojg - jie patenka tik | pasirinktg programéle ir jiems taikoma tos programélés privatumo
politika.

WATERROWER

* Speciali programélé: WATERROWER Connect (taip pat taikoma Power Pulley moduliui WATERROWER Performance serijoje).

* Tiesioginis rysys: dél integruoto Bluetooth rysio (arba ComModule) naudotojas vietoj oficialios programélés gali irklavimo
treniruoklj tiesiogiai sujungti su iSorinémis treniruociy programeélémis, pavyzdziui, EXR, Kinomap ar Zwift.

* Duomenu perdavimas: naudodamasis WATERROWER Connect, naudotojas savo pageidavimu gali siysti treniruo¢iy duomenis |
Apple Health ir Strava bei eksportuoti TCX failus (be kita ko, | Garmin Connect ir kitas fitneso paslaugas). Taip pat galima prisijungti
per Strava, Google ar Apple paskyra - tada paskyros teikéjas dalijasi profilio duomenimis pagal savo politikg, o naudotojas valdo ju
apimtj paskyros nustatymuose.

SmartRow
* Speciali programélé: SmartRow.
* Duomeny perdavimas: naudotojo pageidavimu - automatinis sinchronizavimas su Strava ir Apple Health susiejus paskyras; .tcx
faily eksportas | Garmin Connect ir TrainingPeaks, o .csv faily - | Excel / kitus analizés jrankius.
* Tiesioginis rysys / transliavimas: modulj galima tiesiogiai prijungti prie virtualiy irklavimo platformy; be to, SmartRow
programeélé gali ,transliuoti“ duomenis tikruoju laiku per Bluetooth j iSorines programéles, kartu jraSydama treniruote | SmartRow
paskyra. Palaikomos programélés: EXR, Kinomap, Zwift, Bitgym, Regatta, ImersU Row, Holofit ir ErgZone.

NOHRD
* Speciali programélé: NOHRD Connect.
* Tiesioginis rysys: jranga (pvz., dviratj ar bégimo takelj) galima tiesiogiai per Bluetooth FTMS prijungti prie populiariy virtualiy
platformy ir simuliatoriy, tokiy kaip Zwift, Rouvy, BKOOL ar Kinomap.

* Duomeny perdavimas: per NOHRD Connect naudotojas savo pageidavimu gali siysti treniruociy duomenis j Apple Health ir Google
Fit.

6. Galimybés apriboti duomenuy naudojima ar dalijimasi
Naudotojas visais etapais kontroliuoja, ar duomenys perduodami i$ jrenginio ir kurie batent:

* VisiSkas skaitmeninés paslaugos atsisakymas: WATERROWER ir NOHRD jranga visapusiskai veikia neprijungta prie
programeélés - S4 / A1 monitorius veikia savarankiskai, o duomenys lieka tik jo atmintyje. SmartRow moduliui nuskaityti reikia
SmartRow programeélés, taciau i veikia ir neregistravus paskyros - tada duomenys lieka tik mobiliajame jrenginyje. Power Pulley
modulio duomenis nuskaito WATERROWER Connect programélé (taikomos tos pacios taisyklés kaip ,Rezimas neprisijungus / be
paskyros*).

* Rezimas neprisijungus / be paskyros (MoveLab): programélés gali veikti neprisijungus prie interneto; sinchronizavimas su
serveriu vyksta tik prisijungus. Be paskyros funkcijos ribotos, taciau duomenys j serverj nesiunciami.

* Integracijy valdymas: kiekvieng rysj su iSorine paslauga (Strava, Apple Health, Google Fit, treniruociy programélémis) naudotojas
jjungia ir iSjungia programélés arba paskyros nustatymuose. Pagal numatytuosius nustatymus jokios integracijos néra aktyvios.

* Teisé nesutikti ir apriboti tvarkyma (MoveLab, pagal GDPR): naudotojas gali nesutikti su duomeny tvarkymu dél su jo
konkrecia padétimi susijusiy priezasciy ir visais atvejais - dél tiesioginés rinkodaros; gali prasyti apriboti tvarkyma (pvz., jei
duomenys netikslls, tvarkymas neteisétas arba nebereikalingas), atSaukti anksciau duotg sutikima (jskaitant sveikatos duomeny
tvarkyma) ir prasyti duomenis istrinti. PraSymai: support@movelab.studio. Gaunamy pranesimy (praneSimy programéléje, el.
laisky) kiekj naudotojas is dalies gali reguliuoti.

* Vieta: Movelab programéliy vietos sekima bet kada galima isjungti mobiliojo jrenginio nustatymuose. SmartRow vietos duomeny
nenaudoja.

» Duomenu iStrynimas is serverio (SmartRow): bet kada, pateikus prasyma - info@smartrow.fit.

* Paskyros istrynimas (WATERROWER Connect / NOHRD Connect / My-Nohrd): pagal 2.1 skyriaus instrukcijas; iStrynus
paskyra paslaugos naudojimas baigiasi, 0 duomenys istrinami vadovaujantis privatumo politika, atsizvelgiant | duomenis, kuriuos
pagal teisés aktus dar gali reikéti saugoti (4.1 skyrius).

7. Teisé pateikti skunda

7.1 Skundas dél Duomenuy akto pazeidimo (Reglamento (ES) 2023/2854 38 straipsnis)
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NepaZzeidziant kity administraciniy ar teisminiy teisiy gynimo priemoniy, naudotojas (fizinis ar juridinis asmuo) turi teise individualiai
arba, kai taikoma, kolektyviai pateikti skunda dél savo teisiy pagal Duomeny aktg pazeidimo (pvz., dél prieigos prie duomeny, jy
dalijimosi su trecigja Salimi ar ikisutartinés informacijos) kompetentingai institucijai, paskirtai pagal Duomeny akto 37 straipsnj
valstybéje naréje, kurioje yra jo jprastiné gyvenamoji vieta, darbo vieta ar jsisteigimo vieta. Si teisé nepriklauso nuo teisés pateikti
skunda pagal GDPR (7.2 skyrius).

Salis Pagal Duomeny akta kompetentinga institucija

Lenkija (naudotojai Lenkijoje) Elektroniniy rysiy tarnybos pirmininkas (Prezes Urzedu Komunikacji Elektronicznej, UKE) - paskirtas
kompetentinga institucija ir duomeny koordinatoriumi nacionaliniame Duomeny akto jgyvendinimo
jstatyme (Saziningos prieigos prie duomeny ir jy naudojimo jstatymas, projektas Nr. UC114).
www.uke.gov.pl. Asmens duomeny klausimais kompetentingas lieka Asmens duomeny apsaugos
tarnybos pirmininkas (UODO).

Nyderlandai (MoveLab Studio B.V. ir Autoriteit Consument & Markt (ACM) - duomeny koordinatorius ir priezidros institucija, prizidrinti
Ergometer Innovations B.V. duomeny Nyderlanduose jsisteigusiy susietyjy gaminiy tiekéjy atitiktj Duomeny aktui; uz su GDPR susijusias
turétoju sisteigimo salis) nuostatas atsakinga Autoriteit Persoonsgegevens (AP). www.acm.nl

Kitos ES valstybés narés Atitinkamos valstybés narés pagal Duomeny akto 37 straipsnj paskirta kompetentinga institucija.

Valstybiy nariy paskirty institucijy sarasa skelbia Europos Komisija.

7.2 Skundas dél asmens duomeny apsaugos (GDPR)

MovelLab Studio B.V.: naudotojas, nepatenkintas duomeny rinkimu, saugojimu ar tvarkymu, pirmiausia turéty kreiptis | duomeny
turétojg (support@movelab.studio). Jei klausimas neiSsprendziamas patenkinamai, naudotojas gali pateikti skunda Nyderlandy
duomeny apsaugos institucijai - Autoriteit Persoonsgegevens (Nyderlandy duomeny apsaugos institucijai).

Be to, pagal GDPR 77 straipsnj duomeny subjektas gali pateikti skunda savo jprastinés gyvenamosios vietos valstybés narés priezilros
institucijai - Lenkijos naudotojams tai yra Asmens duomeny apsaugos tarnybos pirmininkas (UODO).

Ergometer Innovations B.V. (SmartRow): klausimai ir pastabos dél duomeny siunciami adresu info@smartrow.fit. Teisé pateikti
skunda priezilros institucijai taikoma pagal GDPR 77 straipsnj (institucija naudotojo jprastinés gyvenamosios vietos Salyje arba
Nyderlandy Autoriteit Persoonsgegevens).

8. Susijusi paslauga

8.1 WATERROWER Connect / NOHRD Connect (MovelLab Studio B.V.)
Punktas Salygos

Paslaugos pobudis Mobilioji programéle su neprivaloma WATERROWER | NOHRD paskyra. Baziné versija nemokama;
pasirinktoms funkcijoms reikalinga mokama Premium prenumerata. [rangos naudojimas nepriklauso
nuo programeélés. WATERROWER Connect programélé taip pat palaiko Power Pulley modulj
(WATERROWER Performance serija).

Naudojimosi salygos Movelab Studio B.V. bendrosios salygos (movelab.studio/terms). Minimalus amzius: 16 mety
(jaunesniems naudotojams - su tévy sutikimu). NeiSimting, neperleidziama licencija asmeniniam,
nekomerciniam naudojimui.

Trukmé - nemokama versija Teisé naudotis paslaugomis paprastai suteikiama neribotam laikui (sglygy 8.1 skyrius).

Trukmé - Premium Ménesiné sutartis: sudaroma 1 kalendoriniam ménesiui ir automatiskai pratesiama kitam ménesiui.
Metiné sutartis: 1 metams ir automatiskai pratesiama dar metams (norint pereiti prie ménesinio
mokejimo, batina laiku nutraukti metine prenumerata ir jsigyti ménesine). Prenumerata prasideda
prieigos suteikimo diena (9.1-9.3 skyriai).

Bandomasis laikotarpis Gali bati sillomas nemokamai arba uz sumazintg kaing; jei reikia pateikti mokéjimo duomenis,
pasibaigus bandomajam laikotarpiui mokestis uz prenumeratg nuskaitomas automatiskai, nebent
naudotojas ja atSaukia iki laikotarpio pabaigos (5 skyrius).

Nutraukimas naudotojo iniciatyva Bet kuriuo metu - atSaukus prenumeratg tuo kanalu, kuriuo ji buvo jsigyta (8.2 skyrius):
programéléje (,Settings” - ,, My subscription”), paskyros sistemoje
(waterrowernohrdaccount.com/me/subscriptions - Stripe mokéjimai) arba Google Play / App Store.
Po to naudotojas gali istrinti paskyrg ir pasalinti programéle.
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Punktas Salygos

Nutraukimas teikéjo iniciatyva Nedelsiant, jei paslauga naudojama be leidimo ar aplaidZiai, ja piktnaudziaujama arba pazeidziamos
salygos (8.3, 11 skyriai). Teikéjas taip pat gali laikinai arba visam laikui iSjungti paslaugas dél
priezilros ar pakeitimy (8.4 skyrius).

Poveikis duomenims Pasibaigus sutarciai duomenys saugomi ne ilgiau, nei btina (daugiausia 7 metus, jei nenustatytas
kitas jstatyminis terminas). Naudotojas gali prasyti anksciau istrinti paskyra ir duomenis (2.1, 6
skyriai).

8.2 SmartRow programélé (Ergometer Innovations B.V.)
Punktas Salygos

Paslaugos pobudis SmartRow mobilioji programélé su neprivaloma SmartRow paskyra (smartrow.fit). Paskyra
registruojama tik norint saugoti treniruotes serveryje, pasiekti jas i$ keliy jrenginiy, naudoti
suasmenintas Sirdies ritmo zonas ir dalyvauti ménesio i$sikiuose. Modulj galima naudoti su keliomis
paskyromis ir keliais jrenginiais.

Naudojimosi salygos Naudojimosi salygos iSdéstytos SmartRow privatumo politikoje (smartrow.fit/privacy-policy).
Trukmé - naudojimas be paskyros Neribota - kol naudotojas naudojasi programeéle. Paslauga neturi fiksuoto termino; ji baigiasi, kai

naudotojas nustoja ja naudotis ir pasalina programéle. Treniruotés duomenys tada lieka tik jo
mobiliajame jrenginyje.

Trukmé - SmartRow paskyra Neribota - nuo paskyros registracijos iki jos iStrynimo arba duomeny istrynimo i$ serverio naudotojo
prasymu.

Nutraukimas naudotojo iniciatyva Bet kuriuo metu: prasyti istrinti duomenis i$ serverio (info@smartrow.fit) ir pasalinti programéle.

Poveikis duomenims IStrynus duomenis i$ serverio, duomeny turétojas treniruociy nebelaiko; lokaliai mobiliajame

jrenginyje iSsaugoti duomenys pasalinami kartu su programéle. Prie$ nustodamas naudotis
paslauga naudotojas gali eksportuoti treniruotes | .tcx / .csv failus (2.2 skyrius).

9. Gincy sprendimas ir teisiy gynimo priemonés

Movelab Studio B.V.: Salys pirmiausia stengiasi kiekvieng gincg iSspresti taikiai (salygy 17.2 skyrius) - klausimus dél prieigos prie
duomeny, jy naudojimo ar dalijimosi reikia siysti adresu support@movelab.studio. PraneSimai apie neteisétg turinj nagrinéjami pagal
salygy 16 skyriy (tas pats el. pasto adresas). Nepavykus susitarti taikoma Nyderlandy teisé, o kompetentingas teismas - Overijssel
teismas (Rechtbank Overijssel), Nyderlandai (17.1 skyrius).

Ergometer Innovations B.V. (SmartRow): pretenzijos ir gin¢ai dél duomeny pateikiami tiesiogiai duomeny turétojui adresu
info@smartrow.fit.

Gincu sprendimo jstaigos (Duomenuy akto 10 straipsnis): ginCuose dél prieigos prie duomeny ir jy dalijimosi (jskaitant gincus
pagal Duomeny akto 4 ir 5 straipsnius) naudotojas ir duomeny turétojas gali kreiptis | valstybés narés kompetentingos institucijos
sertifikuotg neteismine gincy sprendimo jstaiga. Kreipimasis yra savanoriskas ir neturi jtakos teisei pateikti skundg (7.1 skyrius) arba
kreiptis | teisma. Lenkijoje tokias jstaigas sertifikuoja UKE pirmininkas, Nyderlanduose - ACM.

Administraciné tvarka: nepriklausomai nuo teismo proceso galima pateikti skunda pagal Duomeny akta kompetentingai institucijai
(7.1 skyrius) arba duomeny apsaugos institucijai (7.2 skyrius).

10. Techniné informacija apie duomeny sasajas

WATERROWER irklavimo treniruokliai su A1 monitoriumi (versija be BLE)
* néra isorinés rysio sgsajos - monitorius neperduoda duomeny nei laidiniu, nei belaidziu bidu

WATERROWER irklavimo treniruokliai su S4 monitoriumi (senesnis monitorius be integruoto BLE; toks pat
naudojamas Lite serijoje)

* laidinis duomeny perdavimas per mini-USB jungtj
* belaidis BLE duomeny perdavimas programélei tik pridéjus ComModule

* belaidis ANT+ duomeny perdavimas tik pridéjus skaitmeninj ANT+ imtuva

WATERROWER irklavimo treniruokliai su S4 BLE monitoriumi (naujesnis monitorius, integruotas Bluetooth)
* laidinis duomeny perdavimas per mini-USB jungtj
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* belaidis BLE duomeny perdavimas programélei (integruotas)

* belaidis ANT+ duomeny perdavimas tik pridéjus skaitmeninj ANT+ imtuvag

Irklavimo treniruokliai su SmartRow / Power Pulley moduliu (jskaitant WATERROWER Performance serija)
* belaidis BLE duomeny perdavimas SmartRow programélei (SmartRow modulis) arba WATERROWER Connect (Power Pulley)

« Sirdies ritmo jrenginiai jungiasi nepriklausomai nuo modulio - atskirai jsigytas dirzas (atvirasis Bluetooth standartas) jungiasi

tiesiogiai prie telefono ir programélés

NOHRD Bike, Sprintbok, Ciclotte

* belaidis Bluetooth FTMS (Fitness Machine Service) duomeny perdavimas

« Sirdies ritmo jrenginiai jungiasi nepriklausomai nuo dviracio / bégimo takelio - atskirai jsigytas dirzas jungiasi tiesiai prie telefono ir

programeles

NOHRD Bike V2, Sprintbok V2

* belaidis Bluetooth FTMS duomeny perdavimas

* belaidis ANT+ duomeny perdavimas

NOHRD Bike Pro, Sprintbok Pro, Citius
* belaidis Bluetooth FTMS duomeny perdavimas

* belaidis ANT+ duomeny perdavimas

* belaidis WiFi duomeny perdavimas

NOHRD Watergrinder, Wall (moduliai su elektronika), Wall Compact

* belaidis BLE duomeny perdavimas
* belaidis ANT+ duomeny perdavimas

* belaidis WiFi duomeny perdavimas

NOHRD SlimBeam su monitoriumi (SlimBeam Monitor, Nr. 15.256)

* belaidis BLE duomeny perdavimas
* belaidis ANT+ duomeny perdavimas

* belaidis WiFi duomeny perdavimas

* versija be monitoriaus neturi rysio sgsajos

11. NOHRD asortimento gaminiy klasifikacija

Toliau pateiktoje lenteléje nurodoma, kurie NOHRD asortimento gaminiai Sio dokumento parengimo dieng generuoja duomenis ir veikia
su programéle (susietieji gaminiai pagal Duomeny aktg), o kurie bazinéje komplektacijoje neturi elektronikos ar rysio sasajos.
Informacija apie rysj paimta i$ gamintojo techniniy specifikacijy.

Gaminys

NOHRD Bike / Bike XS

NOHRD Bike V.2 / V.2 XS

NOHRD Bike Pro / Pro XS

Sprintbok V.2

Sprintbok Pro

NOHRD Citius

NOHRD Ciclotte

SlimBeam (visos standartinés
versijos)

SlimBeam Pro

waterrower-polska.pl

Statusas pagal Duomeny akta

Susietasis gaminys - Bluetooth rysys su iOS / Android (FTMS). Nereikalingas maitinimas i$ tinklo.
Sirdies ritmas: dirzas jungiamas tiesiogiai prie telefono.

Susietasis gaminys - V.2 monitorius, Bluetooth rysys su iOS / Android, ANT+. Reikalingas
maitinimas.

Susietasis gaminys - jutiklinis ekranas su nemokama programéle, Bluetooth, ANT+, WiFi;
generuojami sistemos Zurnalai. Reikalingas maitinimas.

Susietasis gaminys - 7" monitorius, Bluetooth FTMS, ANT+. Maitinimas 230 V.

Susietasis gaminys - Bluetooth FTMS, ANT+, WiFi; generuojami sistemos Zurnalai. Maitinimas 230 V.
Susietasis gaminys - 21.3" monitorius, Bluetooth FTMS, ANT+, WiFi; generuojami sistemos zurnalai.
Susietasis gaminys - Bluetooth FTMS (zr. 1 skyriy, NOHRD kardio treniruokliai, baziniai modeliai).
Susietasis gaminys tik pridéjus SlimBeam Monitor (Nr. 15.256) - tuomet Bluetooth, ANT+, USB. Be
monitoriaus jranga neturi sasajos Siame dokumente aprasytiems treniruociy duomenims fiksuoti ir

perduoti.

Pagal gamintojo specifikacijg rysio sasajos néra - nepriskirtas susietiesiems gaminiams.
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Gaminys

NOHRD Watergrinder
NOHRD Wall Compact

NOHRD Wall (moduliné sistema)

NOHRD StudioLine - versijos ,su
monitoriumi“ (Deadlift, Chest Press,
Seated Row, Tricep Dip, Lat Pulldown,
Leg Press, Abdominal, Back
Extension, Hamstring Curl, Leg
Extension)

NOHRD StudioLine - versijos be
monitoriaus

ANT/Bluetooth kritinés dirzas
(10.318)

WallBars, Multi-Adapter,
CombiTrainer, WallBars Desk, Swing
Tower / Swing Board / SwingBells,
TriaTrainer, Eau-Me Board,
WeightBench, DumbBells Set,
HedgeHock, HaptikBall, NOHRD
Elasko, NOHRD Sling, SquatRack,
WeightPlate Tower / WeightPlates,
StepBox / Step, StepTower,
Coreformer, PowerPlank, priedai
(kamuoliai, kiliméliai, virvés, juostos,
blokai, voleliai, uzdangalai, rankenos,
balneliai, nesiojamujuy kompiuteriy
padéklai, kabeliai)

12. Saltiniu dokumentai

Statusas pagal Duomeny akta

Susietasis gaminys - integruotas 4.3" monitorius, 12 V maitinimas; BLE, ANT+, WiFi. Pastaba:
gamintojo duomenimis gamyba planuota pradéti 2026 m. rugséjj / spalj.

Susietasis gaminys - integruotas monitorius (Raspberry Pi jrenginys), 220 V maitinimas; BLE, ANT+,
WiFi.

Susietasis gaminys, kiek tai susije su moduliais, turinciais elektronika (220 V maitinimas); BLE,
ANT+, WiFi. Moduliai be elektronikos (WallBars, Shelves, Drawer, SquatRack Wall Set) duomeny nei
fiksuoja, nei perduoda.

Susietasis gaminys - monitorius su judesio jutikliais; biomechaniniai duomenys perduodami
programeélei (zr. 1 skyriy, NOHRD jégos jranga).

|ranga be elektronikos - néra sasajos duomenims fiksuoti ir perduoti; nepriskirta susietiesiems
gaminiams.

Priedas - Sirdies ritmo jutiklis; perduoda Sirdies ritma tiesiai programélei arba jj persiuncianciam
jrenginiui (Pro / V2 modeliai). Duomenims taikomos programélés duomeny turétojo privatumo
politikos.

|ranga / priedai be elektronikos - néra sasajos duomenims fiksuoti ir perduoti; nepriskirti
susietiesiems gaminiams pagal Duomeny akta.

WATERROWER Connect programélés privatumo politika
* Originalas: (puslapis angly kalba: https://movelab.studio/privacy/waterrower)

NOHRD Connect programélés privatumo politika
* Originalas: (puslapis angly kalba: https://movelab.studio/privacy/nohrd)

Movelab Studio B.V. bendrosios salygos - WATERROWER Connect ir NOHRD Connect programélés
* Originalas: (puslapis angly kalba: https://movelab.studio/terms)

SmartRow programélés privatumo politika
* Originalas: (puslapis angly kalba: https://smartrow.fit/privacy-policy/)

WATERROWER Connect / NOHRD Connect / My-Nohrd paskyros iStrynimas

* Originalas: (puslapis angly kalba:

https://service.nohrd.com/help/en-us/42-customer-account/223-how-can-i-delete-my-account-on-my-nohrd-or-in-the-apps)

Pagal Duomenu akta kompetentingos institucijos
* Reglamentas (ES) 2023/2854 (Duomeny aktas): (daugiakalbis puslapis: https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2023/2854/0j)

* Autoriteit Consument & Markt (Nyderlandai): (puslapis nyderlandy kalba: https://www.acm.nl)

* Elektroniniy rysiy tarnyba - UKE (Lenkija): (puslapis lenky kalba: https://www.uke.gov.pl)

WATERROWER irklavimo treniruokliy surinkimo ir naudojimo instrukcijos (versijos anglu kalba)

waterrower-polska.pl
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« Original serija (S4 BLE monitorius): (puslapis angly kalba:
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/manual-original-s4-bluetooth.pdf)

* Lite serija (54 monitorius): (puslapis angly kalba:
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/WATERROWER-Lite-user_manual-assembly_manual-monitor_manual.pdf)

 Performance serija (Power Pulley): (puslapis angly kalba:
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/waterrower-manual-performance-powerpulley.pdf)

* Hybrid serija (A1 monitorius): (puslapis angly kalba:
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/manual-Al-Home-A1-Oak-Al-Studio.pdf)

RysSio modulio ir SmartRow instrukcijos

* Bluetooth ComModule modulis: (puslapis angly kalba:
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/Instrukcja-obslugi-modulu-bluetooth-commodule-EN. pdf)

* SmartRow surinkimo instrukcija: (puslapis angly kalba:
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/SmartRow-Manual.pdf)

Visas WATERROWER instrukcijy rinkinys (versijos angly kalba, jskaitant senesnius modelius ir priedus, tokius kaip ANT+ imtuvai):
(puslapis lenky kalba: https://waterrower-polska.pl/news/n/205/Instrukcje-obslugi-wioslarzy-WaterRower)

NOHRD surinkimo ir naudojimo instrukcijos (versijos angly kalba)
* Kiekvieno jrenginio instrukcijos: (puslapis lenky kalba:
https://waterrower-polska.pl/news/n/533/Instrukcje-obslugi-i-montazu-urzadzen-NOHRD)

Instrukcijos taip pat prieinamos svetaingje waterrower-polska.pl, kiekvieno gaminio puslapio skirtuke , Instrukcje” (Instrukcijos).

Papildoma informacija

* WATERROWER Connect ziniy bazeé (jskaitant sinchronizavima su Strava / Apple Health, importavima | Garmin, prenumeratos
atSaukima)

* SmartRow programélés DUK (jskaitant eksporto formatus, duomeny transliavima, suderinamus jutiklius)
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Actul privind datele (UE) 2023/2854 - date generate de produsele WATERROWER / NOHRD / SmartRow

Informatii pentru clienti in temeiul Regulamentului (UE) 2023/2854 (Actul
privind datele)

Produse conectate WATERROWER, NOHRD si SmartRow - date generate de produse si de serviciile
conexe

Octombrie 2026

Domeniul de aplicare al documentului. Acest document prezinta informatiile privind datele generate de produsele conectate si
serviciile conexe, impuse de articolul 3 alineatele (2) si (3) din Actul privind datele (informatii furnizate utilizatorului inainte de
incheierea unui contract). Acopera toate produsele care genereaza date in timpul utilizarii sau functioneaza cu o aplicatie: aparate de
vaslit WATERROWER (monitoare S4, S4 BLE, ComModule), unitati SmartRow si Power Pulley (seria WATERROWER Performance),
echipamente cardio NOHRD (Bike, Sprintbok, Ciclotte, Citius) si echipamente NOHRD de forta/functionale (NOHRD Watergrinder, Wall,
Wall Compact, SlimBeam cu monitor, StudioLine cu monitor). Clasificarea fiecarui articol din gama NOHRD la data documentului este
prezentatd in sectiunea 11 - produsele fara componente electronice si fara interfata de comunicatie nu au fost clasificate drept
produse conectate in sensul Actului privind datele.

Surse. Politicile de confidentialitate si termenii si conditiile MoveLab Studio B.V. (movelab.studio/privacy/waterrower, /privacy/nohrd,
[terms), politica de confidentialitate si intrebarile frecvente SmartRow (smartrow.fit), baza de cunostinte WATERROWER Connect
(waterrower.io/knowledgebase), manualele dispozitivelor si documentatia tehnica a producatorilor. Lista completd a linkurilor se afla in
sectiunea 12.

1. Date generate de produs

1.1 Tipurile de date generate

Aparate de vaslit WATERROWER

Indiferent de metoda de transmitere disponibila (cablu, ComModule sau BLE integrat), monitorul inregistreaza, in esenta, acelasi set de
date de baza despre antrenament. Posibilitatea transmiterii datelor depinde de versiunea monitorului si de interfetele de comunicatie
disponibile (sectiunea 10).

Date despre antrenament: durata, distanta parcursa, viteza (exprimata, printre altele, ca ritm pe 500 m), intensitate/frecventa
loviturilor de vasla (SPM - lovituri pe minut), putere estimata (wati), raportul dintre faza de tractiune si cea de revenire in cadrul unei
lovituri (raport putere/recuperare) si calorii arse.

Date privind ritmul cardiac (BPM): aparatul de vaslit nu genereaza el insusi date despre ritmul cardiac. Monitorul le poate afisa si
transmite unei aplicatii numai daca utilizatorul a cumparat si a instalat un receptor ANT+ conectat la monitor, impreuna cu o centura
toracica compatibila.

Date despre dispozitiv / jurnale: distanta totala parcursa de aparat (odometru, in kilometri) si versiunea firmware-ului. in plus,
parametrii ultimelor 9 antrenamente sunt salvati automat in memoria monitorului (si se sterg la inlocuirea bateriilor).

Aparate de vaslit echipate cu unitatea SmartRow / Power Pulley (inclusiv seria WATERROWER Performance)

Unitatea SmartRow (Ergometer Innovations B.V.) functioneaza cu aplicatia SmartRow. Unitatea Power Pulley, instalata din fabrica pe
seria WATERROWER Performance, functioneaza cu aplicatia WATERROWER Connect (MoveLab Studio B.V.). Ambele unitati
functioneaza independent de monitorul aparatului de vaslit pe care sunt montate - nu comunica nici cu acesta, nici cu senzorul lui.

Date de antrenament si analitice: curba precisa a fortei (grafic in timp real al fortei in functie de timp), puterea absolutd si medie
(wati), distanta parcursa (metri), viteza (m/s, km/h, kcal/h si ritmul actual si mediu pe 500 m), intensitatea/frecventa loviturilor (SPM),
numarul total de lovituri, lungimea unei lovituri (cm), durata unei lovituri (s - Power Handle), lucrul mecanic (jouli), forta maxima
(newtoni), ritmul cardiac (BPM - de la un senzor conectat separat) si caloriile arse.

Indicatori derivati in aplicatie (aplicatia SmartRow): dupa antrenament, aplicatia calculeaza si Watt/kg (puterea medie /
greutatea corporala din profil) si - daca este conectat un senzor de ritm cardiac - Watt/beat (puterea medie / ritmul cardiac mediu).

Echipamente cardio NOHRD (inclusiv Bike, Sprintbok, Ciclotte, Citius)

Dispozitivele comunica in principal prin standardul Bluetooth FTMS (Fitness Machine Service), care defineste tipul datelor de
antrenament transmise. Setul de date variaza usor in functie de versiunea electronicii.

Date de antrenament (de baza): viteza, distanta parcursd, duratd, RPM (rotatii pe minut in cazul bicicletei), putere generata (wati),
calorii arse si nivelul actual de rezistenta al dispozitivului.

Date privind ritmul cardiac:

* Modelele de baza (V1) Bike, Sprintbok, Ciclotte: dispozitivul nu transmite ritmul cardiac. Centurile toracice achizitionate separat se
conecteaza direct la telefon.
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* Modelele Pro si V2: pot retransmite date de la un senzor de ritm cardiac / centura toracica, le pot afisa pe monitorul integrat si le pot
transmite aplicatiei in pachetul de date.

Jurnalele dispozitivului: modelele Pro si Citius (echipate cu WiFi si componente mai avansate) genereaza jurnale de sistem,
informatii despre starea conexiunii la retea si versiunea software-ului, precum si jurnale ale eventualelor erori.

Echipamente NOHRD de forta / functionale (inclusiv NOHRD Watergrinder, Wall, Wall Compact, SlimBeam cu
monitor, StudioLine cu monitor)

Unele dispozitive prevazute cu componente electronice si senzori de miscare transmit date din care aplicatia poate calcula statistici ale
antrenamentelor de forta/functionale. Versiunile fard monitor / modul de comunicatie nu inregistreaza si nu transmit date.

Date de antrenament (biomecanice): numar de repetari (sau tractiuni), greutate/sarcina (SlimBeam), amplitudinea miscarii
(lungimea cablului tras), viteza repetarilor, puterea generata (wati) si durata sesiunii.

Date privind ritmul cardiac: anumite dispozitive cu modul de comunicatie corespunzator pot retransmite date de la un senzor de
ritm cardiac sau o centurd toracica compatibild, le pot afisa pe monitorul integrat si le pot trimite aplicatiei in pachetul de date.

Jurnalele dispozitivului: pentru dispozitivele cu modul de comunicatie - jurnale de sistem, starea conexiunii la retea, informatii
despre versiunea software-ului si jurnale ale eventualelor erori.

1.2 Formatul datelor

Nivel Format

Transmitere de la dispozitiv Profiluri standard Bluetooth Low Energy: FTMS (Fitness Machine Service) pentru echipamentele
cardio NOHRD; BLE (profilul producatorului) pentru monitoarele S4 / ComModule si unitatile
SmartRow; ANT+ pentru receptoare/centuri de ritm cardiac; in plus, mini-USB (S4) si WiFi (modele
Pro/Citius, echipamente de forta NOHRD cu modul de comunicatie). Detalii in sectiunea 10.
Stocare in serviciu Datele de antrenament sunt stocate ca inregistrari ale sesiunilor in contul utilizatorului din aplicatie
(WATERROWER Connect / NOHRD Connect - cont WATERROWER | NOHRD, inclusiv datele unitatii
Power Pulley; SmartRow - cont SmartRow sau numai local pe dispozitivul mobil).

Export - WATERROWER Connect /
NOHRD Connect

Fisiere de antrenament in format TCX (standard de schimb al datelor de fitness, care poate fi
importat, printre altele, in Garmin Connect); sincronizare API cu Strava, Apple Health, Google Fit.
Copie completa a datelor contului - la cerere, prin e-mail.

Export - SmartRow (unitate
SmartRow)

Fisiere .tcx (Strava, Garmin Connect, TrainingPeaks) si .csv (Excel / orice instrumente de analiza);
exportul unui antrenament sau al tuturor antrenamentelor de pe site-ul smartrow.fit (,My
Workouts”) sau din aplicatie.

1.3 Volumul estimat al datelor generate

Volumul datelor este redus si depinde in principal de durata antrenamentului. in afara unei sesiuni de antrenament, dispozitivele nu
genereaza date de antrenament (sectiunea 1.4). Valorile de mai jos sunt estimari (ordine de marime) bazate pe intervalul parametrilor
inregistrati, frecventa transmiterii lor si dimensiunea tipica a fisierelor exportate.

Produs Memoria dispozitivului Transmitere in timp real inregistrarea sesiunii in Aprox. pe
(in timpul aplicatie / fisier de export luna*
antrenamentului)

Aparate de vaslit sub 1 KB in total (ultimele  aprox. 0.5-2 MB pe ora de aprox. 0.1-0.5 MB pe ora de aprox. 1-3 MB

WATERROWER cu monitor 9 antrenamente, antrenament (pachete scurte  antrenament; fisier TCX

S4 / S4 BLE (inclusiv cu odometru, versiunea de date trimise de mai multe = aprox. 0.5-1 MB pe ora

ComModule) firmware-ului) ori pe secunda)

Unitate SmartRow / Power nu se aplica - aprox. 0.3-1 MB pe ora de aprox. 0.3-1 MB pe ora de aprox. 2-6 MB

Pulley antrenamentele sunt antrenament (date pentru antrenament; fisier TCX

inregistrate in aplicatie fiecare lovitura, inclusiv aprox. 0.3-1 MB, fisier CSV
curba fortei) (numai aplicatia SmartRow)
aprox. 0.1-0.3 MB pe ora
Echipamente cardio nu se aplica aprox. 0.05-0.2 MB pe ora de  aprox. 0.1-0.5 MB pe ora de aprox. 1-3 MB

NOHRD (Bluetooth FTMS)

waterrower-polska.pl

antrenament (pachet FTMS
aprox. o data pe secunda)

antrenament; fisier TCX
aprox. 0.5-1 MB pe ora
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Produs Memoria dispozitivului Transmitere in timp real inregistrarea sesiunii in Aprox. pe
(in timpul aplicatie / fisier de export luna*
antrenamentului)

Echipamente NOHRD de nu se aplica aprox. 0.05-0.5 MB pe ora de  aprox. 0.1-0.5 MB pe ora de aprox. 1-3 MB
forta / functionale cu antrenament antrenament

monitor sau modul de

comunicatie

* Presupunand 12 antrenamente a cate 30 de minute pe luna. Modelele NOHRD cu WiFi (Pro, Citius, echipamente de fortd cu modul de
comunicatie) genereaza suplimentar jurnale tehnice si de sistem de mici dimensiuni (aproximativ pana la cativa MB pe lund). Volumele reale pot
varia in functie de dispozitiv si versiunea software-ului aplicatiei.

1.4 Continuitate si timp real

* Datele de antrenament sunt generate in timpul unei sesiuni de antrenament. Dispozitivele nu monitorizeaza continuu activitatea
utilizatorului sau Tmprejurimile sale. Totusi, la anumite modele (NOHRD Pro, Citius, echipamente de forta cu modul de comunicatie),
date tehnice precum jurnalele de sistem sau starea conexiunii la retea pot fi generate independent de o sesiune de antrenament.
Monitoarele S4 si Al se opresc automat dupa aprox. 2 minute de inactivitate.

* Pentru dispozitivele cu o interfatd de comunicatie adecvatd, datele de antrenament pot fi transmise in timp real (lovitura cu lovitura
/ rotatie cu rotatie) catre o aplicatie conectata direct. Acest lucru se aplica, printre altele, curbei fortei SmartRow, ritmului cardiac
actual si puterii/ritmului actual.

* Sincronizarea cu cloudul are loc numai cand dispozitivul mobil este online. Aplicatiile MoveLab pot fi utilizate offline - datele sunt

atunci stocate local pana la disponibilitatea unei conexiuni la internet. in SmartRow, fara inregistrarea unui cont, datele raman
numai pe telefon.

* Aparatele de vaslit WATERROWER cu monitor Al (versiunea fard BLE) nu au interfatd externa de comunicatie (nici prin cablu, nici
fara fir). Datele sunt afisate doar pe monitor si nu pot fi transmise niciunei aplicatii sau niciunui serviciu. In consecinta, acestea nu
au fost clasificate in acest document drept produse conectate in sensul Actului privind datele, iar celelalte sectiuni ale documentului
nu li se aplica.

* Aparatele de vaslit cu monitor S4: fara conectare la o aplicatie, datele réman doar in memoria monitorului (ultimele 9 antrenamente,
distanta totald, firmware-ul) si nu sunt transmise nicdieri. Aparatul de vaslit este pe deplin functional fara conectarea la niciun
serviciu digital.

* Localizare: in functie de sistemul de operare si versiunea acestuia, aplicatia SmartRow poate necesita permisiuni de localizare sau
Bluetooth. Sistemul poate solicita permisiunea de localizare in timpul cautarii dispozitivelor Bluetooth, dar aplicatia nu foloseste
datele de localizare pentru urmarirea utilizatorului sau in alt scop. Aplicatiile MoveLab prelucreaza locatia numai in timpul utilizarii
serviciilor si nu urmaresc dispozitivul in afara sesiunii; urmarirea poate fi dezactivata din setarile dispozitivului.

2. Accesul utilizatorului la date

2.1 Aplicatiile WATERROWER Connect si NOHRD Connect (inclusiv unitatea Power Pulley)

Acces permanent in aplicatie: dupd autentificarea in profilul sau din aplicatia mobild, utilizatorul isi poate vedea rezultatele actuale,
istoricul antrenamentelor si setarile contului. De asemenea, poate modifica direct informatiile, adauga manual un antrenament si
sterge antrenamente selectate.

Descarcarea / primirea datelor: exportul fisierelor de antrenament TCX din aplicatie; sincronizarea cu Strava, Apple Health si
Google Fit activata in setarile contului; importul in Garmin Connect printr-un fisier TCX.

Obtinerea unei copii complete a datelor: utilizatorul poate solicita oricand acces deplin la informatiile colectate si exportul
acestora (dreptul de acces si dreptul la portabilitatea datelor). Solicitarile sunt gestionate prin e-mail: support@movelab.studio.

Stergerea contului in WATERROWER Connect / NOHRD Connect / My-Nohrd:

* Original: (pagina n limba engleza:
https://service.nohrd.com/help/en-us/42-customer-account/223-how-can-i-delete-my-account-on-my-nohrd-or-in-the-apps)

2.2 Aplicatia SmartRow (unitatea SmartRow)

Acces permanent (local sau in cloud): datele sunt accesibile din aplicatia SmartRow de pe dispozitivul mobil si - pentru utilizatorii
nregistrati - din contul de pe site-ul smartrow.fit (sectiunile ,My Workouts”, ,Profile”, ,Rankings”). La alegerea utilizatorului, datele
sunt disponibile numai pe telefon sau pe server. Daca utilizatorul isi da acordul si inregistreaza un cont, antrenamentele sunt stocate

pe server si accesibile de pe alte dispozitive. Fara inregistrare, datele de antrenament raman numai pe dispozitivul mobil.

Descarcarea / primirea datelor: export integrat in fisiere .tcx sau .csv (un antrenament sau toate antrenamentele) si trimiterea
catre terti precum Apple Health sau Strava (sincronizare automata dupa conectarea conturilor din setari). Pentru Garmin Connect si
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TrainingPeaks - import manual al unui fisier .tcx.

Stergerea datelor: utilizatorul poate solicita oricaAnd stergerea datelor sale de pe server. intrebari privind datele: info@smartrow.fit.

3. Producatorul si detinatorul datelor

in ecosistemul WATERROWER | NOHRD, productia hardware este separata de tehnologia digitala. Entitatile responsabile pentru
producerea echipamentelor sunt enumerate in sectiunea 3.1, in timp ce intreaga tehnologie mobila si web - aplicatii, conturi de
utilizator, cloud si facturarea abonamentelor - este in responsabilitatea unei companii separate, MovelLab Studio B.V., care este
detinatorul datelor transmise de dispozitive catre aplicatii si operatorul datelor cu caracter personal in sensul GDPR. Datele care nu
sunt transmise unei aplicatii rédman in memoria monitorului si nu sunt transmise niciunei entitati.

Pentru unitatea SmartRow, producatorul unitatii si operatorul aplicatiei SmartRow sunt aceeasi entitate - Ergometer Innovations B.V.
Datele unitatii Power Pulley (seria WATERROWER Performance) ajung in aplicatia WATERROWER Connect, iar detinatorul lor este
MoveLab Studio B.V.

3.1 Producatori de echipamente
Producator Date de contact

WATERROWER | NOHRD GmbH WATERROWER | NOHRD GmbH; Otto-Hahn-StraBe 75, 48529 Nordhorn, Germania; Nr. TVA UE:
DE 221033957; Tel. +49 5921 1798 400, info@nohrd.com, www.nohrd.com

WATERROWER Inc. 560 Metacom Avenue, Warren, Rl 02885, SUA; Numar de identificare: 825288473

3.2 Detinatorii datelor

Produse / serviciu Detinatorul datelor si date de contact
Aparate de vaslit WATERROWER MovelLab Studio B.V.; Moutlaan 35, 7523 MC Enschede, Tarile de Jos; KvK (Camera de Comert):
(inclusiv unitatea Power Pulley din 82143951; E-mail: support@movelab.studio

seria WATERROWER Performance),
echipamente cardio si de forta NOHRD -
aplicatiile WATERROWER Connect si
NOHRD Connect, contul WATERROWER |

NOHRD
Unitatea SmartRow, Power Handle - Ergometer Innovations B.V.; Belgiélaan 1A2, 2391 PH Hazerswoude-Dorp, Tarile de Jos; E-mail:
aplicatia SmartRow si contul info@smartrow.fit

smartrow.fit

4. Utilizarea datelor de catre producator / detinatorul datelor

4.1 MovelLab Studio B.V. (WATERROWER Connect, NOHRD Connect)

Da - detinitorul datelor utilizeaza datele generate de produs si serviciul conex. In conformitate cu politica de confidentialitate si
termenii si conditiile (sectiunile 15.3-15.4), datele sunt utilizate in urmatoarele scopuri:

« furnizarea serviciului si executarea contractului cu utilizatorul, inclusiv procesarea platilor si asigurarea functionarii corespunzatoare
a software-ului si aplicatiilor;

* inregistrarea activitatii si analiza performantei utilizatorului - compararea antrenamentelor anterioare, analiza antrenamentelor si
folosirea datelor despre ritmul cardiac pentru analize de performanta;

* gestionarea antrenamentelor - stabilirea obiectivelor si tabloul de bord al antrenamentelor;
* personalizarea experientei - sugerarea de segmente, trasee, provocari sau functii noi;

* analizarea, dezvoltarea si imbunatatirea serviciilor si crearea de servicii suplimentare (utilizatorul isi d& acordul in termenii si
conditiile, sectiunea 15.4);

* identificarea si contactarea utilizatorului, rdspunsul la solicitari si comunicarea actualizarilor si a modificarilor importante;
* scopuri de marketing - pe baza interesului legitim, cu dreptul utilizatorului de a se opune.

Perioada de pastrare: nu mai mult decat este necesar pentru scopul in care datele au fost colectate; in absenta unei alte perioade
legale de pdstrare - maximum 7 ani din momentul in care datele nu mai sunt necesare (perioadd legata de cerintele fiscale).
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4.2 Ergometer Innovations B.V. (SmartRow)

Da, intr-o masura limitata. Datele utilizatorului sunt folosite exclusiv pentru furnizarea si imbunatdtirea aplicatiei/site-ului. Datele
pot fi folosite pentru clasamente, invitarea utilizatorilor la provocari, informarea despre modificarile politicii de confidentialitate si
contactarea acestora, inclusiv in scopuri de marketing. Datele antrenamentelor ajung pe server numai dupa inregistrarea voluntara a
unui cont.

5. Partajarea datelor cu terti

5.1 Reguli generale

MoveLab Studio B.V.: nu partajeaza datele (inclusiv datele cu caracter personal) cu terti, cu exceptia cazurilor in care (i) este
necesar pentru executarea corespunzatoare a contractului, (ii) exista o obligatie legala, (iii) utilizatorul si-a dat consimtamantul explicit
sau (iv) se aplica un alt temei legal in baza GDPR. Categorii de destinatari: entitati implicate in executarea contractului (de exemplu,
procesatori de plati - Stripe, Apple App Store / Google Play), autoritati indreptatite prin lege si servicii externe alese de utilizator
(sectiunea 5.2). Datele sunt transferate in afara Spatiului Economic European numai catre tari care asigura un nivel adecvat de
protectie a datelor.

Ergometer Innovations B.V. (SmartRow): nu dezvaluie, nu comercializeaza si nu vinde niciodata datele personale ale utilizatorilor
catre terti. Datele sunt transmise numai la solicitarea explicita a utilizatorului catre serviciile alese de acesta (sectiunea 5.2).

5.2 Integrari cu aplicatii si platforme externe

Toate integrarile sunt activate exclusiv de utilizator. Domeniul datelor transmise: date ale sesiunilor de antrenament (timp, distanta,
ritm/viteza, putere, cadenta, calorii, ritm cardiac - daci este disponibil). In cazul unei conexiuni Bluetooth directe la o aplicatie externa,
datele nu trec prin producator sau detinatorul datelor - ajung numai la aplicatia aleasa si sunt supuse politicii sale de confidentialitate.

WATERROWER
* Aplicatie dedicata: WATERROWER Connect (se aplica si unitatii Power Pulley din seria WATERROWER Performance).

* Conectare directa: datoritd conectivitatii Bluetooth integrate (sau ComModule), utilizatorul poate conecta aparatul de vaslit direct
la aplicatii externe de antrenament precum EXR, Kinomap sau Zwift, in locul aplicatiei oficiale.

* Transfer de date: prin WATERROWER Connect, utilizatorul poate transmite la cerere datele antrenamentelor catre Apple Health si
Strava si poate exporta fisiere TCX (printre altele, pentru Garmin Connect si alte servicii de fitness). Este permisa si autentificarea
prin cont Strava, Google sau Apple - in acest caz, furnizorul contului partajeaza datele profilului conform propriei politici, iar
utilizatorul controleaza domeniul acestora din setarile contului respectiv.

SmartRow
* Aplicatie dedicata: SmartRow.

* Transfer de date: la cererea utilizatorului - sincronizare automata cu Strava si Apple Health dupa conectarea conturilor; export de
fisiere .tcx catre Garmin Connect si TrainingPeaks si fisiere .csv catre Excel / alte instrumente de analiza.

* Conectare directa / difuzare: unitatea se poate conecta direct la platforme virtuale de vaslit; in plus, aplicatia SmartRow poate
4difuza” date n timp real prin Bluetooth cétre aplicatii externe, salvand simultan antrenamentul in contul SmartRow. Aplicatii
compatibile: EXR, Kinomap, Zwift, Bitgym, Regatta, ImersU Row, Holofit si ErgZone.

NOHRD
* Aplicatie dedicata: NOHRD Connect.

» Conectare directa: echipamentul (de exemplu, bicicleta sau banda de alergare) se poate conecta direct prin Bluetooth FTMS la
platforme virtuale si simulatoare populare precum Zwift, Rouvy, BKOOL sau Kinomap.

* Transfer de date: prin NOHRD Connect, utilizatorul poate trimite, la cerere, date de antrenament catre Apple Health si Google Fit.

6. Optiuni de limitare a utilizarii sau partajarii datelor
in fiecare etapa, utilizatorul controleazé dacé si ce date parasesc dispozitivul:

* Renuntarea completa la serviciul digital: echipamentele WATERROWER si NOHRD sunt pe deplin functionale fara conectarea la
o aplicatie - monitorul S4 / Al functioneaza independent, iar datele raman numai in memoria sa. Pentru citirea unitatii SmartRow
este necesara aplicatia SmartRow, dar aceasta functioneaza fard inregistrarea unui cont - datele raman doar pe dispozitivul mobil.
Unitatea Power Pulley este citita de aplicatia WATERROWER Connect (aceleasi reguli ca la ,Mod offline / fara cont”).

* Mod offline / fara cont (Movelab): aplicatiile pot fi utilizate offline; sincronizarea cu serverul are loc numai dupa conectarea la
internet. Fara cont, functionalitatea este limitata, dar datele nu sunt trimise catre server.

* Controlul integrarilor: fiecare conexiune la un serviciu extern (Strava, Apple Health, Google Fit, aplicatii de antrenament) este
activata si dezactivata de utilizator din setarile aplicatiei sau contului. Nicio integrare nu este activa implicit.
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* Dreptul de opozitie si de restrictionare a prelucrarii (MoveLab, conform GDPR): utilizatorul se poate opune prelucrarii din
motive legate de situatia sa particulara si - in toate cazurile - marketingului direct; poate solicita restrictionarea prelucrarii (de
exemplu, daca datele sunt inexacte, prelucrarea este ilegala sau nu mai este necesara), isi poate retrage consimtdmantul acordat
anterior (inclusiv pentru prelucrarea datelor privind sanatatea) si poate solicita stergerea datelor. Solicitari:
support@movelab.studio. Utilizatorul poate configura partial nivelul comunicarilor primite (notificari, e-mailuri).

* Localizare: urmarirea locatiei de catre aplicatiile MovelLab poate fi dezactivatd oricand din setarile dispozitivului mobil. SmartRow
nu utilizeaza date de localizare.

* Stergerea datelor de pe server (SmartRow): la cerere, in orice moment - info@smartrow.fit.

* Stergerea contului (WATERROWER Connect / NOHRD Connect / My-Nohrd): conform instructiunilor din sectiunea 2.1;
stergerea contului pune capat utilizarii serviciului si duce la stergerea datelor in conformitate cu politica de confidentialitate, tinand
cont de datele a caror pastrare ulterioara poate fi impusa prin lege (sectiunea 4.1).

7. Dreptul de a depune o plangere

7.1 Plangere privind incalcarea Actului privind datele (articolul 38 din Regulamentul (UE) 2023/2854)

Fara a aduce atingere altor cai de atac administrative sau judiciare, utilizatorul (persoana fizica sau juridica) are dreptul de a depune o
plangere - individual sau, dupa caz, colectiv - privind incalcarea drepturilor sale in temeiul Actului privind datele (de exemplu, cu
privire la accesul la date, partajarea datelor cu un tert sau informatiile precontractuale) la autoritatea competenta desemnata in
temeiul articolului 37 din Actul privind datele in statul membru in care isi are resedinta obisnuitd, locul de munca sau sediul. Acest
drept exista independent de dreptul de a depune o plangere in temeiul GDPR (sectiunea 7.2).

Tara Autoritatea competenta pentru Actul privind datele

Polonia (utilizatori din Polonia) Presedintele Oficiului pentru Comunicatii Electronice (Prezes Urzedu Komunikacji Elektronicznej,
UKE) - desemnat drept autoritate competenta si coordonator de date prin legea nationala de
punere in aplicare a Actului privind datele (Legea privind accesul si utilizarea echitabila a datelor,
proiect nr. UC114). www.uke.gov.pl. Pentru aspectele legate de datele cu caracter personal, rdmane
competent presedintele Oficiului pentru Protectia Datelor cu Caracter Personal (UODO).

Tarile de Jos (statul de stabilire al Autoriteit Consument & Markt (ACM) - coordonator de date si autoritate de supraveghere a
detinatorilor de date MoveLab Studio respectarii Actului privind datele de catre furnizorii de produse conectate cu sediul in Tarile de Jos;
B.V. si Ergometer Innovations B.V.) pentru dispozitiile referitoare la GDPR, autoritatea competenta este Autoriteit Persoonsgegevens

(AP). www.acm.nl

Alte state membre ale UE Autoritatea competentd desemnata in statul membru respectiv in temeiul articolului 37 din Actul
privind datele. Lista autoritatilor desemnate de statele membre este publicata de Comisia
Europeana.

7.2 Plangere privind protectia datelor cu caracter personal (GDPR)

MovelLab Studio B.V.: un utilizator nemultumit de modul in care sunt colectate, stocate sau prelucrate datele ar trebui sa contacteze
mai intai detinatorul datelor (support@movelab.studio). Daca problema nu este solutionata satisfacator, utilizatorul poate depune o
plangere la autoritatea neerlandeza pentru protectia datelor - Autoriteit Persoonsgegevens (autoritatea de protectie a datelor din
Tarile de Jos).

in plus, in temeiul articolului 77 din GDPR, persoana vizata poate depune o plangere la autoritatea de supraveghere din statul membru
al resedintei sale obisnuite - pentru utilizatorii din Polonia, aceasta este presedintele Oficiului pentru Protectia Datelor cu Caracter
Personal (UODO).

Ergometer Innovations B.V. (SmartRow): intrebdrile si preocuparile privind datele trebuie trimise la info@smartrow.fit. Dreptul de
a depune o plangere la o autoritate de supraveghere se aplica in temeiul articolului 77 din GDPR (autoritatea din tara de resedinta
obisnuita a utilizatorului sau Autoriteit Persoonsgegevens din Tarile de Jos).

8. Serviciu conex

8.1 WATERROWER Connect / NOHRD Connect (MovelLab Studio B.V.)
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Element

Natura serviciului

Conditii de utilizare

Durata - versiunea gratuita

Durata - Premium

Perioada de proba

incetarea de catre utilizator

incetarea de catre furnizor

Efectul asupra datelor

Conditii

Aplicatie mobild cu un cont optional WATERROWER | NOHRD. Versiunea de baza este gratuitd; unele
functii necesita abonament Premium platit. Utilizarea echipamentului nu depinde de aplicatie.
Aplicatia WATERROWER Connect accepta si unitatea Power Pulley (seria WATERROWER
Performance).

Termenii si conditiile generale ale MoveLab Studio B.V. (movelab.studio/terms). Varsta minima: 16
ani (utilizatorii mai tineri - cu acordul parintilor). Licenta neexclusiva, netransferabila, pentru
utilizare personala, necomerciala.

Dreptul de utilizare a serviciilor este acordat, de regula, pe durata nedeterminata (sectiunea 8.1 din
termeni).

Contract lunar: incheiat pentru 1 luna calendaristica, reinnoit automat pentru inca o lunda. Contract
anual: pentru 1 an, reinnoit automat pentru inca un an (pentru trecerea la facturarea lunara,
abonamentul anual trebuie incheiat la timp si trebuie achizitionat unul lunar). Abonamentul incepe
in ziua acordarii accesului (sectiunile 9.1-9.3).

Poate fi oferita gratuit sau la pret redus; daca sunt solicitate datele de plata, abonamentul este
taxat automat dupa incheierea perioadei de proba, daca utilizatorul nu il anuleaza inainte de final
(sectiunea 5).

in orice moment - prin anularea abonamentului in canalul prin care a fost achizitionat (sectiunea
8.2): in aplicatie (,Settings” - ,My subscription”), in sistemul de cont
(waterrowernohrdaccount.com/me/subscriptions - plati Stripe) sau in Google Play / App Store.
Utilizatorul poate apoi sa stearga contul si sa dezinstaleze aplicatia.

Cu efect imediat in caz de utilizare neautorizata sau neglijenta, utilizare abuziva sau incélcare a
conditiilor (sectiunile 8.3, 11). Furnizorul poate, de asemenea, dezactiva temporar sau definitiv
serviciile pentru intretinere sau modificari (sectiunea 8.4).

Dupa incetarea contractului, datele sunt pastrate doar cat este necesar (maximum 7 ani, daca nu se
aplica o alta perioada legala). Utilizatorul poate solicita mai devreme stergerea contului si a datelor
(sectiunile 2.1, 6).

8.2 Aplicatia SmartRow (Ergometer Innovations B.V.)

Element

Natura serviciului

Conditii de utilizare

Durata - utilizare fara cont

Durata - cont SmartRow

incetarea de catre utilizator

Efectul asupra datelor

Conditii

Aplicatie mobild SmartRow cu un cont SmartRow optional (smartrow.fit). inregistrarea unui cont
serveste doar pentru stocarea antrenamentelor pe server, accesarea lor de pe mai multe
dispozitive, zone personalizate de ritm cardiac si participarea la provocari lunare. Unitatea poate fi
utilizata cu mai multe conturi si dispozitive.

Conditiile de utilizare sunt prevazute in politica de confidentialitate SmartRow
(smartrow.fit/privacy-policy).

Nedeterminata - atat timp cat utilizatorul foloseste aplicatia. Serviciul nu este incheiat pe termen
fix; se incheie cand utilizatorul inceteaza sa foloseasca aplicatia si o dezinstaleaza. Datele despre
antrenamente raman atunci numai pe dispozitivul mobil al utilizatorului.

Nedeterminata - de la inregistrarea contului pana la stergerea acestuia sau stergerea datelor de pe
server la cererea utilizatorului.

in orice moment: solicitarea stergerii datelor de pe server (info@smartrow.fit) si dezinstalarea
aplicatiei.

Odata sterse datele de pe server, antrenamentele nu mai sunt stocate de detinatorul datelor; datele
salvate local pe dispozitivul mobil se sterg odata cu aplicatia. Inainte de incetarea utilizarii,
utilizatorul isi poate exporta antrenamentele in fisiere .tcx / .csv (sectiunea 2.2).

9. Solutionarea litigiilor si cai de atac

Movelab Studio B.V.: partile incearca mai intai solutionarea amiabila a oricarui litigiu (sectiunea 17.2 din termeni) - problemele
privind accesul la date, utilizarea sau partajarea acestora trebuie trimise la support@movelab.studio. Sesizarile privind continutul ilegal

waterrower-polska.pl
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sunt tratate potrivit sectiunii 16 din termeni (aceeasi adresa de e-mail). Daca nu se ajunge la un acord, se aplica dreptul neerlandez,
iar instanta competenta este instanta din Overijssel (Rechtbank Overijssel), Tarile de Jos (sectiunea 17.1).

Ergometer Innovations B.V. (SmartRow): revendicarile si litigiile privind datele sunt adresate direct detinatorului datelor la
info@smartrow.fit.

Organisme de solutionare a litigiilor (articolul 10 din Actul privind datele): in litigiile privind accesul la date si partajarea
acestora (inclusiv in temeiul articolelor 4 si 5 din Actul privind datele), utilizatorul si detinatorul datelor pot apela la un organism de
solutionare extrajudiciara a litigiilor certificat de autoritatea competenta a unui stat membru. Recurgerea la un astfel de organism este
voluntard si nu afecteaza dreptul de a depune o plangere (sectiunea 7.1) sau de a solicita reparatii in instanta. In Polonia, aceste
organisme sunt certificate de presedintele UKE, iar in Tarile de Jos de ACM.

Calea administrativa - independent de procedurile judiciare - consta in depunerea unei plangeri la autoritatea competenta pentru
Actul privind datele (sectiunea 7.1) sau la autoritatea pentru protectia datelor (sectiunea 7.2).

10. Informatii tehnice privind interfetele de date

Aparate de vaslit WATERROWER cu monitor Al (versiunea fara BLE)
« fara interfata de comunicatie externa - monitorul nu transmite date nici prin cablu, nici fara fir

Aparate de vaslit WATERROWER cu monitor S4 (monitor mai vechi, fara BLE integrat; acelasi monitor este folosit in
seria Lite)

« transmitere prin cablu prin portul mini-USB
* transmitere fara fir BLE catre aplicatie numai dupa adaugarea ComModule
* transmitere fara fir ANT+ numai dupa addugarea unui receptor digital ANT+
Aparate de vaslit WATERROWER cu monitor S4 BLE (monitor mai nou, cu Bluetooth integrat)
* transmitere prin cablu prin portul mini-USB
« transmitere fara fir BLE catre aplicatie (integrata)
* transmitere fara fir ANT+ numai dupa addugarea unui receptor digital ANT+
Aparate de vaslit cu unitate SmartRow / Power Pulley (inclusiv seria WATERROWER Performance)
* transmitere fara fir BLE catre aplicatia SmartRow (unitatea SmartRow) sau WATERROWER Connect (Power Pulley)
« dispozitivele de masurare a ritmului cardiac se conecteaza fara implicarea unitatii - o centura cumparata separat (standard
Bluetooth deschis) se conecteaza direct la telefon si aplicatie
NOHRD Bike, Sprintbok, Ciclotte
« transmitere fara fir Bluetooth FTMS (Fitness Machine Service)

« dispozitivele pentru ritmul cardiac se conecteaza fara implicarea bicicletei/benzii de alergare - o centura achizitionata separat se
conecteaza direct la telefon si aplicatie

NOHRD Bike V2, Sprintbok V2
* transmitere fara fir Bluetooth FTMS
* transmitere fara fir ANT+
NOHRD Bike Pro, Sprintbok Pro, Citius
* transmitere fara fir Bluetooth FTMS
* transmitere fara fir ANT+
* transmitere fara fir WiFi
NOHRD Watergrinder, Wall (module cu componente electronice), Wall Compact
* transmitere fara fir BLE
* transmitere fara fir ANT+
* transmitere fara fir WiFi
NOHRD SlimBeam cu monitor (SlimBeam Monitor, nr. 15.256)
* transmitere fara fir BLE
* transmitere fara fir ANT+
* transmitere fara fir WiFi

* versiunea fara monitor nu are interfata de comunicatie
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11. Clasificarea produselor din gama NOHRD

Tabelul de mai jos indica produsele din gama NOHRD care, la data documentului, genereaza date si functioneaza cu o aplicatie
(produse conectate in sensul Actului privind datele), precum si cele care nu au componente electronice sau interfata de comunicatie in
configuratia de baza. Informatiile privind conectivitatea provin din specificatiile tehnice ale producatorului.

Produs

NOHRD Bike / Bike XS

NOHRD Bike V.2 / V.2 XS

NOHRD Bike Pro / Pro XS

Sprintbok V.2
Sprintbok Pro
NOHRD Citius

NOHRD Ciclotte

SlimBeam (toate versiunile standard)

SlimBeam Pro

NOHRD Watergrinder

NOHRD Wall Compact

NOHRD Wall (sistem modular)

NOHRD StudioLine - versiunile ,cu
monitor” (Deadlift, Chest Press, Seated
Row, Tricep Dip, Lat Pulldown, Leg
Press, Abdominal, Back Extension,
Hamstring Curl, Leg Extension)

NOHRD StudioLine - versiuni fara
monitor

Centura toracica ANT/Bluetooth
(10.318)

WallBars, Multi-Adapter, CombiTrainer,
WallBars Desk, Swing Tower / Swing
Board / SwingBells, TriaTrainer, Eau-Me
Board, WeightBench, DumbBells Set,
HedgeHock, HaptikBall, NOHRD Elasko,
NOHRD Sling, SquatRack, WeightPlate
Tower / WeightPlates, StepBox / Step,
StepTower, Coreformer, PowerPlank,
accesorii (mingi, saltele, corzi, benzi,
blocuri, role, huse, manere, sei,
suporturi pentru laptop, cabluri)

waterrower-polska.pl

Statut in temeiul Actului privind datele

Produs conectat - Bluetooth catre iOS / Android (FTMS). Fara alimentare de la retea. Ritm cardiac:
centura conectata direct la telefon.

Produs conectat - monitor V.2, Bluetooth catre iOS / Android, ANT+. Necesita alimentare electrica.

Produs conectat - ecran tactil cu aplicatie gratuita, Bluetooth, ANT+, WiFi; genereaza jurnale de
sistem. Necesita alimentare electrica.

Produs conectat - monitor de 7", Bluetooth FTMS, ANT+. Alimentare 230 V.
Produs conectat - Bluetooth FTMS, ANT+, WiFi; genereaza jurnale de sistem. Alimentare 230 V.
Produs conectat - monitor de 21.3", Bluetooth FTMS, ANT+, WiFi; genereaza jurnale de sistem.

Produs conectat - Bluetooth FTMS (consultati sectiunea 1, echipamente cardio NOHRD, modele de
baza).

Produs conectat numai dupa adaugarea SlimBeam Monitor (nr. 15.256) - atunci dispune de
Bluetooth, ANT+, USB. Fara monitor, echipamentul nu are interfata pentru inregistrarea si
transmiterea datelor de antrenament descrise in document.

Conform specificatiei producatorului, nu are interfata de comunicatie - nu este clasificat drept
produs conectat.

Produs conectat - monitor incorporat de 4.3", alimentare 12 V; BLE, ANT+, WiFi. Nota: conform
producatorului, inceperea productiei este planificatd pentru septembrie/octombrie 2026.

Produs conectat - monitor incorporat (unitate Raspberry Pi), alimentare 220 V; BLE, ANT+, WiFi.
Produs conectat pentru modulele cu componente electronice (alimentare 220 V); BLE, ANT+, WiFi.
Modulele fara componente electronice (WallBars, Shelves, Drawer, SquatRack Wall Set) nu

inregistreaza si nu transmit date.

Produs conectat - monitor cu senzori de miscare, date biomecanice transmise aplicatiei (consultati
sectiunea 1, echipamente de forta NOHRD).

Echipament fara componente electronice - fara interfata pentru inregistrarea si transmiterea
datelor; nu este clasificat drept produs conectat.

Accesoriu - senzor de ritm cardiac; transmite ritmul cardiac direct aplicatiei sau unui dispozitiv
care fl retransmite (modelele Pro / V2). Datele intra sub incidenta politicilor de confidentialitate ale

detinatorului datelor aplicatiei.

Echipamente / accesorii fara componente electronice - fara interfata pentru inregistrarea si
transmiterea datelor; nu sunt clasificate drept produse conectate in sensul Actului privind datele.
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12. Documente-sursa

Politica de confidentialitate a aplicatiei WATERROWER Connect
* Original: (pagina in limba engleza: https://movelab.studio/privacy/waterrower)

Politica de confidentialitate a aplicatiei NOHRD Connect
* Original: (pagina n limba engleza: https://movelab.studio/privacy/nohrd)

Termenii si conditiile generale MoveLab Studio B.V. - aplicatiile WATERROWER Connect si NOHRD Connect
« Original: (pagina in limba engleza: https://movelab.studio/terms)

Politica de confidentialitate a aplicatiei SmartRow
* Original: (pagina in limba engleza: https://smartrow.fit/privacy-policy/)

Stergerea unui cont WATERROWER Connect / NOHRD Connect / My-Nohrd
* Original: (pagina in limba engleza:
https://service.nohrd.com/help/en-us/42-customer-account/223-how-can-i-delete-my-account-on-my-nohrd-or-in-the-apps)

Autoritati competente pentru Actul privind datele
* Regulamentul (UE) 2023/2854 (Actul privind datele): (pagina multilingva: https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2023/2854/0j)
* Autoriteit Consument & Markt (Tarile de Jos): (pagina in limba neerlandeza: https://www.acm.nl)
« Oficiul pentru Comunicatii Electronice - UKE (Polonia): (pagina in limba polona: https://www.uke.gov.pl)

Manuale de asamblare si utilizare pentru aparatele de vaslit WATERROWER (versiuni in limba engleza)

* Seria Original (monitor S4 BLE): (pagina in limba engleza:
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/manual-original-s4-bluetooth.pdf)

* Seria Lite (monitor S4): (pagina in limba engleza:
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/WATERROWER-Lite-user_manual-assembly_manual-monitor_manual.pdf)

* Seria Performance (Power Pulley): (pagind in limba engleza:
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/waterrower-manual-performance-powerpulley.pdf)

* Seria Hybrid (monitor Al): (pagina in limba engleza:
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/manual-Al-Home-A1l-Oak-Al-Studio.pdf)

Manuale pentru modulul de comunicatie si SmartRow

* Modul Bluetooth ComModule: (pagina in limba engleza:
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/Instrukcja-obslugi-modulu-bluetooth-commodule-EN.pdf)

* Manual de asamblare SmartRow: (pagina in limba engleza:
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/SmartRow-Manual.pdf)

Set complet de manuale WATERROWER (versiuni in limba engleza, inclusiv modele mai vechi si accesorii precum receptoare ANT+):
(pagina in limba polona: https://waterrower-polska.pl/news/n/205/Instrukcje-obslugi-wioslarzy-WaterRower)

Manuale de asamblare si utilizare NOHRD (versiuni in limba engleza)

* Manuale pentru fiecare dispozitiv: (pagina in limba polona:
https://waterrower-polska.pl/news/n/533/Instrukcje-obslugi-i-montazu-urzadzen-NOHRD)

Manualele sunt disponibile si pe waterrower-polska.pl, in fila ,Instrukcje” (Manuale) de pe pagina fiecdrui produs.

Informatii suplimentare
* Baza de cunostinte WATERROWER Connect (inclusiv sincronizarea Strava / Apple Health, importul Garmin, anularea abonamentului)

+ Intrebari frecvente despre aplicatia SmartRow (inclusiv formate de export, difuzarea datelor, senzori compatibili)

waterrower-polska.pl Pagina 10/ 10


https://movelab.studio/privacy/waterrower
https://movelab.studio/privacy/nohrd
https://movelab.studio/terms
https://smartrow.fit/privacy-policy/
https://service.nohrd.com/help/en-us/42-customer-account/223-how-can-i-delete-my-account-on-my-nohrd-or-in-the-apps
https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2023/2854/oj
https://www.acm.nl/
https://www.uke.gov.pl/
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/manual-original-s4-bluetooth.pdf
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/WATERROWER-Lite-user_manual-assembly_manual-monitor_manual.pdf
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/waterrower-manual-performance-powerpulley.pdf
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/manual-A1-Home-A1-Oak-A1-Studio.pdf
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/Instrukcja-obslugi-modulu-bluetooth-commodule-EN.pdf
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/SmartRow-Manual.pdf
https://waterrower-polska.pl/news/n/205/Instrukcje-obslugi-wioslarzy-WaterRower
https://waterrower-polska.pl/news/n/533/Instrukcje-obslugi-i-montazu-urzadzen-NOHRD

Data Act (EU) 2023/2854 - Gdaje vytvarané produktmi WATERROWER / NOHRD / SmartRow

Informacie pre zakaznikov podl'a nariadenia (EU) 2023/2854 (Data Act)

Prepojené produkty WATERROWER, NOHRD a SmartRow - tidaje vytvarané produktmi a suvisiacimi
sluzbami

Oktéber 2026

Rozsah tohto dokumentu. Tento dokument poskytuje informécie o Gdajoch vytvaranych prepojenymi produktmi a stvisiacimi
sluzbami, ktoré sa vyzaduju podla ¢lanku 3 ods. 2 a 3 nariadenia Data Act (informéacie poskytované pouZivatelovi pred uzatvorenim
zmluvy). Vztahuje sa na vSetky produkty, ktoré pocas pouZzivania vytvaraju Udaje alebo funguju s aplikaciou: veslovacie trenazéry
WATERROWER (monitory S4, S4 BLE, ComModule), jednotky SmartRow a Power Pulley (séria WATERROWER Performance), kardio
zariadenia NOHRD (Bike, Sprintbok, Ciclotte, Citius) a silové/funkéné zariadenia NOHRD (NOHRD Watergrinder, Wall, Wall Compact,
SlimBeam s monitorom, StudioLine s monitorom). Klasifikacia kazdého vyrobku zo sortimentu NOHRD ku driu vyhotovenia dokumentu
je uvedend v Casti 11 - produkty bez elektroniky a komunikacného rozhrania neboli klasifikované ako prepojené produkty v zmysle
nariadenia Data Act.

Zdroje. Zasady ochrany osobnych Gdajov a obchodné podmienky spolo¢nosti MovelLab Studio B.V.
(movelab.studio/privacy/waterrower, /privacy/nohrd, /terms), zdsady ochrany osobnych Udajov SmartRow a Casto kladené otdzky
(smartrow.fit), databdza znalosti WATERROWER Connect (waterrower.io/knowledgebase), pouzivatel'ské priru¢ky zariadeni a technickd
dokumentdcia vyrobcov. Uplny zoznam odkazov je v ¢asti 12.

1. Udaje vytvarané produktom

1.1 Druhy vytvaranych udajov

Veslovacie trenazéry WATERROWER
Bez ohladu na dostupny spdsob prenosu (kabel, ComModule alebo zabudované BLE) monitor zaznamenava v zdsade rovnaky stbor

zakladnych tréningovych Gdajov. Moznost prenosu tychto Gdajov zavisi od verzie monitora a dostupnych komunikacnych rozhrani (¢ast
10).

Tréningové udaje: trvanie, prekonana vzdialenost, rychlost (vyjadrend okrem iného ako tempo na 500 m), intenzita/frekvencia

zaberov (SPM - zabery za minuGtu), odhadovany vykon (watty), pomer fazy zaberu a zotavenia pocas jedného zaberu (pomer vykonu a
zotavenia) a spalené kaldrie.

Udaje o srdcovej frekvencii (BPM): samotny veslovaci trenaZér Gdaje o srdcovej frekvencii nevytvéra. Monitor ich méZe zobrazovat
a prenasat do aplikacie iba vtedy, ak pouzivatel zaklpil a nainstaloval prijima¢ ANT+ pripojeny k monitoru spolu s kompatibilnym
hrudnym pasom.

Udaje o zariadeni / zaznamy: celkova vzdialenost zariadenia (po¢itadlo kilometrov) a verzia firmvéru. Okrem toho sa do pamate
monitora automaticky ukladaju parametre poslednych 9 tréningov (vymazui sa pri vymene batérii).

Veslovacie trenazéry vybavené jednotkou SmartRow / Power Pulley (vratane série WATERROWER Performance)

Jednotka SmartRow (Ergometer Innovations B.V.) funguje s aplikdciou SmartRow. Jednotka Power Pulley, instalovana vo vyrobe v sérii
WATERROWER Performance, funguje s aplikdciou WATERROWER Connect (MovelLab Studio B.V.). Obe jednotky funguju nezavisle od
monitora veslovacieho trenazéra, na ktorom st namontované - nekomunikujd s nim ani s jeho snimacom.

Tréningové a analytické udaje: presna krivka sily (graf sily v Case v redlnom Case), absoldtny a priemerny vykon (watty),
prekonand vzdialenost (metre), rychlost (m/s, km/h, kcal/h a aktudine a priemerné tempo na 500 m), intenzita/frekvencia zaberov
(SPM), celkovy pocet zaberov, dizka jedného zéberu (cm), trvanie jedného zaberu (s - Power Handle), praca (jouly), maximalna sila
(newtony), srdcova frekvencia (BPM - zo samostatne pripojeného snimaca) a spalené kalérie.

Odvodené ukazovatele v aplikacii (aplikacia SmartRow): po tréningu aplikécia vypocitava aj Watt/kg (priemerny vykon / telesna
hmotnost z profilu) a - ak je pripojeny snimac srdcovej frekvencie - Watt/beat (priemerny vykon / priemerna srdcova frekvencia).

Kardio zariadenia NOHRD (vratane Bike, Sprintbok, Ciclotte, Citius)
Zariadenia komunikuju predovsetkym prostrednictvom Standardu Bluetooth FTMS (Fitness Machine Service), ktory definuje typ
odosielanych tréningovych tdajov. Stbor Gdajov sa mierne lisi podla verzie elektroniky.

Tréningové udaje (zakladné): rychlost, prekonand vzdialenost, trvanie, RPM (otacky za minGtu na bicykli), generovany vykon
(watty), spalené kalérie a aktudlna Uroven odporu zariadenia.

Udaje o srdcovej frekvencii:

+ Z&kladné modely (V1) Bike, Sprintbok, Ciclotte: zariadenie neprenasa srdcovu frekvenciu. Samostatne zakipené hrudné pdsy sa
pripajaju priamo k telefénu.

» Modely Pro a V2: mézu prenasat Udaje zo snimaca srdcovej frekvencie / hrudného pasu, zobrazovat ich na zabudovanom monitore a
odosielat do aplikdcie v ddtovom pakete.

waterrower-polska.pl Strana 1/10



Data Act (EU) 2023/2854 - Gdaje vytvarané produktmi WATERROWER / NOHRD / SmartRow

Zaznamy zariadenia: modely Pro a Citius (vybavené WiFi a pokrocilejsSimi komponentmi) vytvaraju systémové zdznamy, informacie o
stave sietového pripojenia a verzii softvéru a zaznamy pripadnych chyb.

Silové / funkéné zariadenia NOHRD (vratane NOHRD Watergrinder, Wall, Wall Compact, SlimBeam s monitorom,

StudioLine s monitorom)

Vybrané zariadenia s elektronikou a pohybovymi snimacmi prendasaju Gdaje, z ktorych moéze aplikacia vypocitavat Statistiky

silového/funkéného tréningu. Verzie bez monitora / komunika¢ného modulu Gdaje nezaznamenavajl ani neprenasaju.

Tréningové udaje (biomechanické): pocet opakovani (alebo tahov), hmotnost/zataz (SlimBeam), rozsah pohybu (diZka vytiahnutia
lanka), rychlost opakovani, generovany vykon (watty) a trvanie tréningu.

Udaje o srdcovej frekvencii: vybrané zariadenia s vhodnym komunikaénym modulom méZu prenasat Gdaje z kompatibilného
snimaca srdcovej frekvencie alebo hrudného pésu, zobrazovat ich na zabudovanom monitore a odosielat do aplikacie v datovom

pakete.

Zaznamy zariadenia: pri zariadeniach s komunika¢nym modulom - systémové zaznamy, stav sietového pripojenia, informacie o
verzii softvéru a zaznamy pripadnych chyb.

1.2 Format udajov
Vrstva

Prenos zo zariadenia

Ukladanie v sluzbe

Export - WATERROWER Connect /

NOHRD Connect

Export - SmartRow (jednotka

SmartRow)

Format

Standardné profily Bluetooth Low Energy: FTMS (Fitness Machine Service) pre kardio zariadenia
NOHRD; BLE (profil vyrobcu) pre monitory S4 / ComModule a jednotky SmartRow; ANT+ pre
prijimace/pasy srdcovej frekvencie; navyse mini-USB (S4) a WiFi (modely Pro/Citius, silové
zariadenia NOHRD s komunika¢nym modulom). Podrobnosti v ¢asti 10.

Tréningové Udaje uloZzené ako zdznamy jednotlivych tréningov v pouzivatel'skom Ucte v aplikécii
(WATERROWER Connect / NOHRD Connect - i¢et WATERROWER | NOHRD vratane Udajov z jednotky

Power Pulley; SmartRow - Gcet SmartRow alebo iba lokadlne v mobilnom zariadeni).

Tréningové stbory vo formate TCX (Standard na vymenu fitnes Gdajov, ktory mozno importovat

okrem iného do Garmin Connect); synchronizacia cez API so Strava, Apple Health, Google Fit. Uplna
képia Gdajov GCtu - na poziadanie e-mailom.

Subory .tcx (Strava, Garmin Connect, TrainingPeaks) a .csv (Excel / fubovol'né analytické néstroje);
export jedného alebo vsetkych tréningov zo stranky smartrow.fit (,My Workouts“) alebo z aplikacie.

1.3 Odhadovany objem vytvdranych udajov

Objem Udajov je maly a zavisi najma od trvania tréningu. Mimo tréningovej relacie zariadenia nevytvaraju tréningové Udaje (Cast 1.4).
NizsSie uvedené hodnoty si odhady (radové velkosti) zalozené na rozsahu zaznamendvanych parametrov, frekvencii ich prenosu a
typickej velkosti exportnych siborov.

Produkt

Veslovacie trenazéry
WATERROWER s
monitorom S4 / S4 BLE
(vratane ComModule)

Jednotka SmartRow /
Power Pulley

Kardio zariadenia NOHRD
(Bluetooth FTMS)

Silové / funk¢éné zariadenia
NOHRD s monitorom alebo
komunika¢nym modulom

Pamat zariadenia

celkovo menej ako 1 KB
(poslednych 9 tréningov,
pocitadlo kilometrov,
verzia firmvéru)

neuplatfuje sa - tréningy
sa zaznamenavajl v
aplikacii

neuplatnuje sa

neuplatfuje sa

Prenos v redlnom case
(pocas tréningu)

pribl. 0.5-2 MB za hodinu
tréningu (kratke datové
pakety odosielané
niekolkokrat za sekundu)

pribl. 0.3-1 MB za hodinu
tréningu (Udaje o
jednotlivych zaberoch
vratane krivky sily)

pribl. 0.05-0.2 MB za hodinu
tréningu (paket FTMS pribl.
raz za sekundu)

pribl. 0.05-0.5 MB za hodinu
tréningu

Zaznam tréningu v
aplikacii / exportny subor

pribl. 0.1-0.5 MB za hodinu
tréningu; stbor TCX pribl.
0.5-1 MB za hodinu

pribl. 0.3-1 MB za hodinu
tréningu; stbor TCX pribl.
0.3-1 MB, subor CSV (iba
aplikacia SmartRow) pribl.
0.1-0.3 MB za hodinu

pribl. 0.1-0.5 MB za hodinu
tréningu; stibor TCX pribl.
0.5-1 MB za hodinu

pribl. 0.1-0.5 MB za hodinu
tréningu

Priblizne za
mesiac*

pribl. 1-3 MB

pribl. 2-6 MB

pribl. 1-3 MB

pribl. 1-3 MB

* Pri predpoklade 12 tréningov po 30 mindt za mesiac. Modely NOHRD s WiFi (Pro, Citius, silové zariadenia s komunika¢nym modulom) navyse
vytvérajui malé systémové a technické zadznamy (priblizne do niekolkych MB za mesiac). Skuto¢né objemy Udajov sa mozu lisit podla zariadenia a
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verzie softvéru aplikécie.

1.4 Nepretrzitost a redlny cas

* Tréningové Udaje sa vytvaraju pocas tréningu. Zariadenia nepretrzite nesleduju aktivitu pouzivatela ani jeho okolie. Vo vybranych
modeloch (NOHRD Pro, Citius, silové zariadenia s komunika¢nym modulom) sa vSak technické Udaje, napriklad systémové zaznamy
alebo stav sietového pripojenia, mozu vytvarat nezavisle od tréningu. Monitory S4 a Al sa automaticky vypinaju priblizne po 2
minuGtach necinnosti.

* Pri zariadeniach s vhodnym komunika¢nym rozhranim sa tréningové Gdaje mozu prendsat v redlnom Case (zaber po zabere / otacku
po otacke) do priamo pripojenej aplikacie. Plati to okrem iného pre krivku sily SmartRow, aktudlnu srdcovu frekvenciu a aktualny
vykon/tempo.

* Synchronizacia s cloudom prebieha iba vtedy, ked je mobilné zariadenie online. Aplikédcie MovelLab mozno pouzivat offline - Udaje sa
potom ukladaju lokélne, kym nebude dostupné internetové pripojenie. V SmartRow zostavaju Udaje bez registracie uctu iba v
teleféne.

* Veslovacie trenazéry WATERROWER s monitorom Al (verzia bez BLE) nemaju externé komunikac¢né rozhranie (ani kablové, ani
bezdrdtové). Udaje sa zobrazuiju iba na monitore a nemozno ich odosielat Ziadnej aplikécii ani sluzbe. Preto neboli v tomto
dokumente klasifikované ako prepojené produkty v zmysle nariadenia Data Act a zostdvajuce Casti dokumentu sa na ne nevztahujd.

* Veslovacie trenazéry s monitorom S4: bez pripojenia k aplikacii zostavaju Gdaje iba v pamati monitora (poslednych 9 tréningov,
celkova vzdialenost, firmvér) a nikam sa neprendsaju. Veslovaci trenazér je plne funkcny bez pripojenia k akejkolvek digitalnej
sluzbe.

* Poloha: v zavislosti od opera¢ného systému a jeho verzie moze aplikdcia SmartRow vyzadovat povolenie pristupu k polohe alebo
Bluetooth. Systém moze pri vyhladavani zariadeni Bluetooth vyZadovat povolenie na pristup k polohe, ale aplikacia polohové Gdaje
nepouziva na sledovanie pouzivatela ani na iny Gcel. Aplikacie MovelLab spraclvaju polohu iba pri pouzivani sluzieb a nesledujd
zariadenie mimo tréningu; sledovanie mozno vypnut v nastaveniach zariadenia.

2. Pristup pouzivatela k udajom

2.1 Aplikacie WATERROWER Connect a NOHRD Connect (vratane jednotky Power Pulley)

Priebezny pristup v aplikacii: po prihlaseni do svojho profilu v mobilnej aplikacii moze pouzivatel prezerat aktualne vysledky,
histériu tréningov a nastavenia Uctu. Moze tiez priamo upravovat informacie, manuéine pridavat tréningy a odstranovat vybrané
tréningy.

Stiahnutie / ziskanie tdajov: export tréningovych siborov TCX z aplikacie; synchronizécia so Strava, Apple Health a Google Fit
zapnutd v nastaveniach uctu; import do Garmin Connect pomocou stboru TCX.

Ziskanie uplnej kopie udajov: pouzivatel mdze kedykolvek poziadat o Uplny pristup k zhromazdenym informéaciam a ich export
(prévo na pristup a pravo na prenosnost Udajov). Ziadosti sa vybavuju e-mailom: support@movelab.studio.

Odstranenie u¢tu vo WATERROWER Connect / NOHRD Connect / My-Nohrd:

* Origindl: (stranka v anglictine:
https://service.nohrd.com/help/en-us/42-customer-account/223-how-can-i-delete-my-account-on-my-nohrd-or-in-the-apps)

2.2 Aplikacia SmartRow (jednotka SmartRow)

Priebezny pristup (lokalny alebo cloudovy): k Gdajom mozno pristupovat z aplikdcie SmartRow na mobilnom zariadeni a - v
pripade registrovanych pouzivatelov - z Gc¢tu na stranke smartrow.fit (sekcie ,My Workouts”, ,Profile”, ,Rankings”). Podl'a rozhodnutia
pouzivatela su Udaje dostupné iba v teleféne alebo na serveri. Ak pouZivatel suhlasi a zaregistruje si Ucet, tréningy sa ukladaju na
server a su pristupné aj z inych zariadeni. Bez registracie zostavaju tréningové Udaje iba v mobilnom zariadeni.

Stiahnutie / ziskanie udajov: zabudovany export do siborov .tcx alebo .csv (jeden alebo vSetky tréningy) a odosielanie tretim
stranam, ako su Apple Health alebo Strava (automatickd synchronizécia po prepojeni G¢tov v nastaveniach). Pre Garmin Connect a
TrainingPeaks - manualny import suiboru .tcx.

Odstranenie udajov: pouzivatel méze kedykolvek poziadat o odstranenie svojich Udajov zo servera. Otazky tykajlce sa Udajov:
info@smartrow.fit.

3. Vyrobca a drzitel udajov

V ekosystéme WATERROWER | NOHRD je vyroba hardvéru oddelena od digitalnej technolégie. Subjekty zodpovedné za vyrobu
hardvéru st uvedené v Casti 3.1, zatial ¢o vSetky mobilné a webové technoldgie - aplikacie, pouzivatelské Ucty, cloud a Ultovanie
predplatného - patria do pdsobnosti samostatnej spolo¢nosti MoveLab Studio B.V., ktord je drzitelom Udajov prendsanych zo zariadeni
do aplikécii a prevadzkovatelom osobnych tdajov v zmysle GDPR. Udaje, ktoré sa neprenasaju do aplikécie, zostavaju v pamati
monitora a neposkytuju sa ziadnemu subjektu.
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Pri jednotke SmartRow su vyrobca jednotky a prevadzkovatel aplikdcie SmartRow totoznym subjektom - Ergometer Innovations B.V.
Udaje z jednotky Power Pulley (séria WATERROWER Performance) sa odosielaju do aplikacie WATERROWER Connect a ich drzitefom je
Movelab Studio B.V.

3.1 Vyrobcovia hardvéru
Vyrobca Kontaktné udaje

WATERROWER | NOHRD GmbH WATERROWER | NOHRD GmbH; Otto-Hahn-StraRe 75, 48529 Nordhorn, Nemecko; IC DPH EU: DE
221033957; Tel. +49 5921 1798 400, info@nohrd.com, www.nohrd.com

WATERROWER Inc. 560 Metacom Avenue, Warren, RI 02885, USA; Identifikacné cCislo: 825288473

3.2 Drzitelia udajov

Produkty / sluzba Drzitel idajov a kontaktné udaje
Veslovacie trenazéry WATERROWER MovelLab Studio B.V.; Moutlaan 35, 7523 MC Enschede, Holandsko; KvK (obchodnd komora):
(vratane jednotky Power Pulley v sérii 82143951; E-mail: support@movelab.studio

WATERROWER Performance), kardio a
silové zariadenia NOHRD - aplikacie
WATERROWER Connect a NOHRD
Connect, ticet WATERROWER | NOHRD

Jednotka SmartRow, Power Handle - Ergometer Innovations B.V.; Belgiélaan 1A2, 2391 PH Hazerswoude-Dorp, Holandsko; E-mail:
aplikacia SmartRow a ucet smartrow.fit = info@smartrow.fit

4. Pouzivanie udajov vyrobcom / drzitelom udajov

4.1 Movelab Studio B.V. (WATERROWER Connect, NOHRD Connect)

Ano - drzitel Gdajov pouziva Udaje vytvérané produktom a suvisiacou sluzbou. V stlade so zdsadami ochrany osobnych Gdajov a
obchodnymi podmienkami (Casti 15.3-15.4) sa Udaje pouzivaju na tieto ucely:
* poskytovanie sluzby a plnenie zmluvy s pouzivatelom vratane spracovania platieb a zabezpecenia spravneho fungovania softvéru a
aplikacif;
* zaznamendvanie aktivity a analyza vykonnosti pouzivatela - porovnavanie predchddzajlcich tréningov, analyza tréningov a
vyuzivanie Udajov o srdcovej frekvencii pri hodnoteni vykonnosti;
* riadenie tréningu - stanovovanie cielov, tréningovy prehlad;
* prispdsobovanie pouzivatelského zazitku - navrhovanie segmentov, trds, vyziev alebo novych funkcii;

« analyza, vyvoj a zlepSovanie sluzieb a vytvaranie dalSich sluZieb (pouzivatel na to udeluje sthlas v obchodnych podmienkach, ¢ast
15.4);

« identifikdcia pouzivatela, kontaktovanie, odpovedanie na otdzky a oznamovanie aktualizacii a podstatnych zmien;
« marketingové Gcely - na zaklade opravneného zaujmu, s pravom pouzivatela namietat.

Doba uchovavania: nie dlhsie, nez je nevyhnutné na ucel, na ktory boli Udaje zhromaZzdené; pokial sa neuplatiiuje zdkonnd lehota
uchovévania - maximalne 7 rokov od okamihu, ked' uz Udaje nie st potrebné (obdobie slvisiace s dafiovymi poziadavkami).

4.2 Ergometer Innovations B.V. (SmartRow)

Ano, v obmedzenom rozsahu. Udaje pouzivatelov sa pouzivajd vyluéne na poskytovanie a zlepovanie aplikécie/webovej stranky.
Udaje sa mdzu pouzivat na vytvaranie rebri¢kov, pozyvanie pouzivatelov do vyziev, informovanie o zmendch z4sad ochrany osobnych
Gdajov a kontaktovanie pouzivatelov vratane marketingovych Gcelov. Tréningové Udaje sa dostanl na server iba po dobrovolnej
registracii uctu.

5. Zdiel'anie udajov s tretimi stranami
5.1 VSeobecné pravidla
MoveLab Studio B.V.: nezdiela Udaje (vratane osobnych Gdajov) s tretimi stranami okrem pripadov, ked' (i) je to nevyhnutné na

riadne plnenie zmluvy, (ii) existuje zdkonna povinnost, (iii) pouzivatel udelil vyslovny sthlas alebo (iv) existuje iny pravny zaklad podla
GDPR. Kategérie prijemcov: subjekty zabezpecujice plnenie zmluvy (napr. poskytovatelia platieb - Stripe, Apple App Store / Google
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Play), orgény opravnené podla zakona a externé sluzby zvolené pouzivatelom (¢ast 5.2). Udaje sa prenasaji mimo Eurépskeho
hospodarskeho priestoru iba do krajin zabezpecujucich primerant Groven ochrany Udajov.

Ergometer Innovations B.V. (SmartRow): nikdy nespristupriuje, neobchoduje s osobnymi Gdajmi pouzivatelov ani ich nepredava
tretim strandm. Udaje sa poskytujd iba na vyslovn( Ziadost pouzivatela sluzbam, ktoré si pouzivatel zvolil (¢ast 5.2).

5.2 Integracia s externymi aplikaciami a platformami

Vsetky integracie aktivuje vylucne pouzivatel. Rozsah prendsanych udajov: Gdaje o tréningovej reldcii (Cas, vzdialenost,
tempo/rychlost, vykon, kadencia, kalérie, srdcova frekvencia - ak je dostupnd). Pri priamom pripojeni Bluetooth k externej aplikdcii
Udaje neprechddzaju cez vyrobcu ani drzitela Udajov - smeruju iba do zvolenej aplikacie a podliehaju jej zdsaddm ochrany osobnych
Gdajov.
WATERROWER

* Urcena aplikacia: WATERROWER Connect (plati aj pre jednotku Power Pulley v sérii WATERROWER Performance).

* Priame pripojenie: vdaka zabudovanému Bluetooth (alebo ComModule) méZe pouzivatel namiesto oficialnej aplikacie pripojit
veslovaci trenazér priamo k externym tréningovym aplikacidm, ako su EXR, Kinomap alebo Zwift.

* Prenos udajov: prostrednictvom WATERROWER Connect mdze pouzivatel na vlastnu ziadost posielat tréningové Gdaje do Apple
Health a Strava a exportovat stibory TCX (okrem iného do Garmin Connect a dalSich fitnes sluzieb). Podporované je aj prihlasenie
pomocou Uctu Strava, Google alebo Apple - v takom pripade poskytovatel' Uctu zdiela Udaje profilu podla vlastnych zasad a
pouzivatel rozsah kontroluje v nastaveniach daného Gctu.

SmartRow
* Urcena aplikacia: SmartRow.
* Prenos udajov: na ziadost pouzivatela - automatickd synchronizacia so Strava a Apple Health po prepojeni Gctov; export stiborov
.tcx do Garmin Connect a TrainingPeaks a stborov .csv do Excelu / inych analytickych néstrojov.
* Priame pripojenie / vysielanie: jednotku mozno priamo pripojit k virtualnym veslovacim platformam; aplikdcia SmartRow mdze
navyse v redlnom Case ,vysielat" Udaje cez Bluetooth do externych aplikécii a sti¢asne ukladat tréning do G¢tu SmartRow.
Podporované aplikacie: EXR, Kinomap, Zwift, Bitgym, Regatta, ImersU Row, Holofit a ErgZone.

NOHRD
* Urcena aplikacia: NOHRD Connect.

* Priame pripojenie: zariadenia (napr. bicykel alebo bezecky pas) mozno priamo cez Bluetooth FTMS pripojit k oblGbenym
virtudlnym platformam a simuldtorom, ako st Zwift, Rouvy, BKOOL alebo Kinomap.

* Prenos udajov: cez NOHRD Connect moZe pouzivatel na vlastni Ziadost posielat tréningové Gdaje do Apple Health a Google Fit.

6. Moznosti obmedzenia pouzivania alebo zdiel'ania udajov

Pouzivatel' v kazdej faze rozhoduje, ¢i a ktoré Udaje opustia zariadenie:

+ Uplné odmietnutie digitalnej sluzby: zariadenia WATERROWER a NOHRD s plne funk&né bez pripojenia k aplikécii - monitor S4 /
Al funguje samostatne a Udaje zostavaju iba v jeho pamati. Na citanie Udajov z jednotky SmartRow je potrebna aplikdcia SmartRow,
funguje vSak bez registracie Uctu - Udaje potom zostavaju iba v mobilnom zariadeni. Jednotku Power Pulley Cita aplikacia
WATERROWER Connect (rovnaké pravidla ako pri ,Rezime offline / bez uctu*).

* Rezim offline / bez uctu (Movelab): aplikdcie mozno pouzivat offline; synchronizacia so serverom prebieha az po pripojeni na
internet. Bez Uctu je funk¢nost obmedzend, Udaje sa vSak na server neposielaju.

* Kontrola integracii: kazdé prepojenie s externou sluzbou (Strava, Apple Health, Google Fit, tréningové aplikécie) zapina a vypina
pouzivatel v nastaveniach aplikécie alebo G¢tu. Ziadna integrécia nie je predvolene aktivna.

* Pravo namietat a obmedzit spracuvanie (MoveLab, podl'a GDPR): pouZzivatel mdzZe namietat proti spractvaniu z dévodov
tykajucich sa jeho konkrétnej situdcie a - vo vSetkych pripadoch - proti priamemu marketingu; méZze pozadovat obmedzenie
spraclvania (napr. ak st Udaje nepresné, spractvanie je nezdkonné alebo uz nie je potrebné), odvolat predtym udeleny suhlas
(vratane spractvania zdravotnych Udajov) a poZadovat vymazanie Gdajov. Ziadosti: support@movelab.studio. Rozsah prijimanych
sprav (ozndmeni, e-mailov) modZze pouzivatel ¢iastocne nastavovat.

* Poloha: sledovanie polohy aplikdciami MoveLab mozno kedykolvek vypnut v nastaveniach mobilného zariadenia. SmartRow
polohové udaje nepouziva.

* Vymazanie udajov zo servera (SmartRow): kedykolvek na poziadanie - info@smartrow.fit.

* Odstranenie u¢tu (WATERROWER Connect / NOHRD Connect / My-Nohrd): podla pokynov v ¢asti 2.1; odstranenim Gctu sa
konci pouzivanie sluzby a Udaje sa vymazu v sllade so zésadami ochrany osobnych Gdajov, pricom sa zohladnia Udaje, ktorych
dalSie uchovévanie méze vyzadovat zdkon (Cast 4.1).
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7. Pravo podat staznost

7.1 Staznost tykajuca sa porusenia nariadenia Data Act (¢lanok 38 nariadenia (EU) 2023/2854)

Bez toho, aby boli dotknuté akékolvek iné spravne alebo stidne prostriedky napravy, ma pouzivatel (fyzickd alebo pravnicka osoba)
pravo podat staznost - individudine alebo pripadne kolektivne - tykajlcu sa porusenia jeho prav podla nariadenia Data Act (napr. vo
veci pristupu k Udajom, zdielania Gdajov s tretou stranou alebo predzmluvnych informécii) prislusnému orgdnu ur¢enému podla ¢lanku
37 nariadenia Data Act v ¢lenskom State svojho obvyklého pobytu, pracoviska alebo sidla. Toto pravo existuje nezévisle od prava podat
staznost podla GDPR (Cast 7.2).

Krajina Prislusny organ pre Data Act

Pol'sko (pouzivatelia v Pol'sku) Predseda Uradu elektronickych komunikécif (Prezes Urzedu Komunikacji Elektronicznej, UKE) -
urceny ako prislusny organ a koordinator Udajov vo vnutrostatnom zdkone vykondvajucom Data Act
(zékon o spravodlivom pristupe k Gdajom a ich vyuzivani, navrh ¢. UC114). www.uke.gov.pl. Vo

veciach osobnych ddajov zostava prislusny predseda Uradu na ochranu osobnych Gdajov (UODO).

Holandsko (krajina usadenia drzitelov = Autoriteit Consument & Markt (ACM) - koordinator idajov a dozorny orgén pre dodrziavanie

udajov MovelLab Studio B.V. a nariadenia Data Act dodavatelmi prepojenych produktov so sidlom v Holandsku; pre ustanovenia
Ergometer Innovations B.V.) sUvisiace s GDPR je prislusny organ Autoriteit Persoonsgegevens (AP). www.acm.nl
Ostatné ¢lenské Staty EU Prislusny organ urceny v prislusnom ¢lenskom state podla ¢lanku 37 nariadenia Data Act. Zoznam

orgénov uréenych ¢lenskymi stadtmi zverejfiuje Eurépska komisia.

7.2 Staznost tykajuca sa ochrany osobnych udajov (GDPR)

MovelLab Studio B.V.: pouZivatel nespokojny so sp6sobom zhromazdovania, uchovavania alebo spractvania Udajov by mal najprv
kontaktovat drzitela Gdajov (support@movelab.studio). Ak sa vec uspokojivo nevyriesi, moze podat staznost holandskému dradu na
ochranu osobnych Gdajov - Autoriteit Persoonsgegevens (holandsky organ na ochranu Gdajov).

Okrem toho podla ¢lanku 77 GDPR méze dotknutd osoba podat staznost dozornému orgénu v ¢lenskom State svojho obvyklého pobytu
- pre pouzivatelov v Pol'sku je to predseda Uradu na ochranu osobnych tdajov (UODO).

Ergometer Innovations B.V. (SmartRow): otdzky a pripomienky tykajlce sa Udajov sa zasielaju na info@smartrow.fit. Prédvo podat
staznost dozornému orgénu sa uplatfiuje podla ¢ldnku 77 GDPR (organ v krajine obvyklého pobytu pouzivatela alebo holandsky
Autoriteit Persoonsgegevens).

8. Suvisiaca sluzba

8.1 WATERROWER Connect / NOHRD Connect (MovelLab Studio B.V.)
Polozka Podmienky

Charakter sluzby Mobilna aplikdcia s volitelnym G¢tom WATERROWER | NOHRD. Zékladna verzia je bezplatna;
vybrané funkcie vyzaduju platené predplatné Premium. Pouzivanie zariadenia nezavisi od aplikacie.
Aplikdcia WATERROWER Connect podporuje aj jednotku Power Pulley (séria WATERROWER
Performance).

Podmienky pouzivania Vseobecné obchodné podmienky Movelab Studio B.V. (movelab.studio/terms). Minimalny vek: 16
rokov (mladsi pouzivatelia so suhlasom rodicov). Nevyhradna, neprenosna licencia na osobné,
nekomeréné pouzivanie.

Trvanie - bezplatna verzia Prévo pouzivat sluzby sa spravidla udeluje na neurcity ¢as (¢ast 8.1 podmienok).

Trvanie - Premium Mesacna zmluva: uzatvara sa na 1 kalendarny mesiac a automaticky sa predlzuje o dal$i mesiac.
Rocna zmluva: na 1 rok, automaticky sa predlzuje o dalsi rok (pri prechode na mesacné
fakturovanie treba rocné predplatné vcas ukoncit a zakupit mesacné). Predplatné sa zacina diiom
poskytnutia pristupu (casti 9.1-9.3).

Sktsobné obdobie Mobze sa ponuknut bezplatne alebo za znizenu cenu; ak sa vyzaduju platobné Udaje, po skoncenf

skusobného obdobia sa predplatné automaticky spoplatni, pokial ho pouzivatel pred jeho koncom
nezrudi (¢ast 5).
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Polozka Podmienky

Ukoncenie pouzivatelom Kedykolvek - zrusenim predplatného v kanali, prostrednictvom ktorého bolo zaklpené (Cast 8.2): v
aplikacii (,Settings” - ,My subscription”), v i¢tovom systéme
(waterrowernohrdaccount.com/me/subscriptions - platby Stripe) alebo v Google Play / App Store.
Pouzivatel potom moze odstranit Ucet a odinstalovat aplikaciu.

Ukoncenie poskytovatelom S okamzitou Gcinnostou pri neopravnenom alebo nedbanlivom pouzivani, zneuZiti alebo poruseni
podmienok (Casti 8.3, 11). Poskytovatel modze sluzby tiez doc¢asne alebo natrvalo vypnut z dévodu
Gdrzby ¢i zmien (Cast 8.4).

Vplyv na udaje Po skon¢eni zmluvy sa Udaje uchovéavaju len nevyhnutny ¢as (max. 7 rokov, ak neplati inéd zdkonna
lehota). PouZivatel mdze poZiadat o skorsie vymazanie U¢tu a Udajov (Casti 2.1, 6).

8.2 Aplikacia SmartRow (Ergometer Innovations B.V.)
Polozka Podmienky

Charakter sluzby Mobilna aplikacia SmartRow s volitelnym Gc¢tom SmartRow (smartrow.fit). Registracia tctu slizi iba
na ukladanie tréningov na server, pristup k nim z viacerych zariadeni, personalizované zény
srdcovej frekvencie a Gc¢ast na mesacnych vyzvach. Jednotku mozno pouzivat s viacerymi Gc¢tami a
zariadeniami.

Podmienky pouzivania Podmienky pouzivania st uvedené v zésadach ochrany osobnych Gdajov SmartRow
(smartrow.fit/privacy-policy).

Trvanie - pouzivanie bez tctu Na neurcity ¢as - kym pouzivatel pouziva aplikaciu. Sluzba nie je uzatvorend na pevne stanoveny
Cas; kondi, ked pouzivatel prestane aplikaciu pouzivat a odinstaluje ju. Tréningové (daje potom
zostévaju len v mobilnom zariadeni pouzivatela.

Trvanie - ucet SmartRow Na neurdcity ¢as - od registracie Uctu az do jeho odstranenia alebo vymazania Gdajov zo servera na
ziadost pouzivatela.

Ukoncenie pouzivatelom Kedykol'vek: poziadat o vymazanie Gdajov zo servera (info@smartrow.fit) a odinstalovat aplikaciu.

Vplyv na udaje Po vymazani Udajov zo servera drzitel Gdajov uz tréningy neuchovéva; Udaje lokalne uloZzené v
mobilnom zariadeni sa odstrania spolu s aplikaciou. Pred ukon¢enim pouzivania modze pouzivatel
exportovat tréningy do stborov .tcx / .csv (Cast 2.2).

9. RieSenie sporov a prostriedky napravy

MoveLab Studio B.V.: strany sa najprv pokusia vyriesit akykol'vek spor zmierom (¢ast 17.2 podmienok) - otazky tykajlce sa pristupu
k Udajom, ich pouzivania alebo zdiel'ania sa zasielaji na support@movelab.studio. Ozndmenia nezékonného obsahu sa vybavuju podla
Casti 16 podmienok (rovnaké e-mailova adresa). Ak sa nedosiahne dohoda, uplatni sa holandské pravo a prislusnym sidom je sud v
Overijsseli (Rechtbank Overijssel), Holandsko (¢ast 17.1).

Ergometer Innovations B.V. (SmartRow): ndroky a spory tykajlce sa Udajov sa predkladaju priamo drzitel'ovi Gdajov na
info@smartrow.fit.

Organy rieSenia sporov (€lanok 10 nariadenia Data Act): v sporoch tykajucich sa pristupu k Udajom a ich zdielania (vratane
Cldnkov 4 a 5 nariadenia Data Act) mdZzu pouzivatel a drzitel Udajov vyuzit orgdn mimosudneho riesenia sporov certifikovany
prislusnym organom clenského statu. VyuZzitie takého organu je dobrovolné a nema vplyv na pravo podat staznost (¢ast 7.1) ani
domahat sa napravy na sude. V Pol'sku takéto organy certifikuje predseda UKE, v Holandsku ACM.

Spravna cesta - nezavisle od stidneho konania - predstavuje podanie staznosti prislusSnému organu pre Data Act (¢ast 7.1) alebo
organu na ochranu osobnych Udajov (¢ast 7.2).

10. Technické informacie o datovych rozhraniach

Veslovacie trenazéry WATERROWER s monitorom Al (verzia bez BLE)
* Ziadne externé komunikacné rozhranie - monitor neprenasa Gdaje kdblom ani bezdrétovo

Veslovacie trenazéry WATERROWER s monitorom S4 (starsi monitor bez zabudovaného BLE; rovnhaky monitor sa
pouziva v sérii Lite)
* kdblovy prenos cez port mini-USB
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* bezdrotovy prenos BLE do aplikacie az po pridani ComModule
* bezdrotovy prenos ANT+ az po pridani digitédlneho prijimaca ANT+
Veslovacie trenazéry WATERROWER s monitorom S4 BLE (novsi monitor so zabudovanym Bluetooth)
* kdblovy prenos cez port mini-USB
* bezdrdtovy prenos BLE do aplikacie (zabudovany)
* bezdrdtovy prenos ANT+ az po pridani digitédlneho prijimaca ANT+
Veslovacie trenazéry s jednotkou SmartRow / Power Pulley (vratane série WATERROWER Performance)
* bezdrdtovy prenos BLE do aplikdcie SmartRow (jednotka SmartRow) alebo WATERROWER Connect (Power Pulley)
* zariadenia na meranie srdcovej frekvencie sa pripajaju bez Gcasti jednotky - samostatne zaklpeny pés (otvoreny Standard
Bluetooth) sa pripaja priamo k telefénu a aplikacii
NOHRD Bike, Sprintbok, Ciclotte
* bezdrdtovy prenos Bluetooth FTMS (Fitness Machine Service)
» zariadenia na meranie srdcovej frekvencie sa pripajaju bez Gcasti bicykla/bezeckého pasu - samostatne zaklpeny pas sa pripaja
priamo k telefénu a aplikacii
NOHRD Bike V2, Sprintbok V2
* bezdrdtovy prenos Bluetooth FTMS
* bezdrétovy prenos ANT+
NOHRD Bike Pro, Sprintbok Pro, Citius
* bezdrétovy prenos Bluetooth FTMS
* bezdrétovy prenos ANT+
* bezdrétovy prenos WiFi
NOHRD Watergrinder, Wall (moduly s elektronikou), Wall Compact
* bezdrétovy prenos BLE
* bezdrétovy prenos ANT+
* bezdrétovy prenos WiFi
NOHRD SlimBeam s monitorom (SlimBeam Monitor, ¢. 15.256)
* bezdrétovy prenos BLE
* bezdrotovy prenos ANT+
* bezdrétovy prenos WiFi

* verzia bez monitora nema komunikacné rozhranie

11. Klasifikacia produktov v sortimente NOHRD

Nasledujlca tabulka uvadza, ktoré vyrobky zo sortimentu NOHRD ku dfiu vyhotovenia dokumentu vytvaraju Udaje a funguji s
aplikaciou (prepojené produkty v zmysle nariadenia Data Act) a ktoré v zakladnej konfiguracii nemaju elektroniku ani komunikacné
rozhranie. Informacie o konektivite pochddzaju z technickych Specifikacii vyrobcu.

Produkt Status podla nariadenia Data Act

NOHRD Bike / Bike XS Prepojeny produkt - Bluetooth do iOS / Android (FTMS). Bez napéjania zo siete. Srdcova
frekvencia: pas pripojeny priamo k telefénu.

NOHRD Bike V.2 / V.2 XS Prepojeny produkt - monitor V.2, Bluetooth do iOS / Android, ANT+. VyZaduje napajanie.

NOHRD Bike Pro / Pro XS Prepojeny produkt - dotykova obrazovka s bezplatnou aplikaciou, Bluetooth, ANT+, WiFi; vytvéra
systémové zéznamy. Vyzaduje napédjanie.

Sprintbok V.2 Prepojeny produkt - monitor 7", Bluetooth FTMS, ANT+. Napajanie 230 V.

Sprintbok Pro Prepojeny produkt - Bluetooth FTMS, ANT+, WiFi; vytvara systémové zdznamy. Napdjanie 230 V.
NOHRD Citius Prepojeny produkt - monitor 21.3", Bluetooth FTMS, ANT+, WiFi; vytvéra systémové zaznamy.
NOHRD Ciclotte Prepojeny produkt - Bluetooth FTMS (pozri Cast 1, kardio zariadenia NOHRD, zakladné modely).
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Produkt

SlimBeam (vSetky standardné verzie)

SlimBeam Pro
NOHRD Watergrinder
NOHRD Wall Compact

NOHRD Wall (modularny systém)

NOHRD StudioLine - verzie ,s
monitorom* (Deadlift, Chest Press,
Seated Row, Tricep Dip, Lat Pulldown,
Leg Press, Abdominal, Back Extension,
Hamstring Curl, Leg Extension)

NOHRD StudiolLine - verzie bez
monitora

Hrudny pas ANT/Bluetooth (10.318)

WallBars, Multi-Adapter, CombiTrainer,
WallBars Desk, Swing Tower / Swing
Board / SwingBells, TriaTrainer, Eau-Me
Board, WeightBench, DumbBells Set,
HedgeHock, HaptikBall, NOHRD Elasko,
NOHRD Sling, SquatRack, WeightPlate
Tower / WeightPlates, StepBox / Step,
StepTower, Coreformer, PowerPlank,
prislusenstvo (lopty, podlozky, lana,
gumy, bloky, valce, kryty, rukovite,
sedla, podlozky pod notebook, kable)

12. Zdrojové dokumenty

Status podla nariadenia Data Act

Prepojeny produkt aZ po pridani monitora SlimBeam Monitor (¢. 15.256) - potom Bluetooth, ANT+,
USB. Bez monitora zariadenie nema rozhranie na zaznamendvanie a prenos tréningovych Gdajov
opisanych v tomto dokumente.

Podla Specifikacie vyrobcu nemd komunikacné rozhranie - nie je klasifikovany ako prepojeny
produkt.

Prepojeny produkt - zabudovany monitor 4.3", napdjanie 12 V; BLE, ANT+, WiFi. Pozndmka: podla
vyrobcu sa zaciatok vyroby planuje na september/oktéber 2026.

Prepojeny produkt - zabudovany monitor (jednotka Raspberry Pi), napajanie 220 V; BLE, ANT+,
WiFi.

Prepojeny produkt v pripade modulov s elektronikou (napajanie 220 V); BLE, ANT+, WiFi. Moduly
bez elektroniky (WallBars, Shelves, Drawer, SquatRack Wall Set) Udaje nezaznamenavaju ani
neprenasaju.

Prepojeny produkt - monitor s pohybovymi snima¢mi, biomechanické Gdaje prendsané do
aplikacie (pozri ¢ast 1, silové zariadenia NOHRD).

Zariadenie bez elektroniky - ziadne rozhranie na zaznamenavanie a prenos Gdajov; nie je
klasifikované ako prepojeny produkt.

Prislusenstvo - snimac srdcovej frekvencie; prenasa srdcovu frekvenciu priamo do aplikacie alebo
sprostredkujlceho zariadenia (modely Pro / V2). Na Gdaje sa vztahuji zésady ochrany osobnych
Gdajov drzitel'a Udajov prislusnej aplikacie.

Zariadenia / prisluSenstvo bez elektroniky - Ziadne rozhranie na zaznamenavanie a prenos Udajov;
nie su klasifikované ako prepojené produkty v zmysle nariadenia Data Act.

Zasady ochrany osobnych udajov aplikdcie WATERROWER Connect
* Origindl: (stranka v anglictine: https://movelab.studio/privacy/waterrower)

Zasady ochrany osobnych udajov aplikacie NOHRD Connect
* Origindl: (stranka v anglictine: https://movelab.studio/privacy/nohrd)

Vseobecné obchodné podmienky MovelLab Studio B.V. - aplikacie WATERROWER Connect a NOHRD Connect
* Origindl: (strédnka v anglictine: https://movelab.studio/terms)

Zasady ochrany osobnych tidajov aplikacie SmartRow
* Origindl: (stréanka v anglictine: https://smartrow.fit/privacy-policy/)

Odstranenie tctu WATERROWER Connect / NOHRD Connect / My-Nohrd

* Origindl: (stranka v anglictine:

https://service.nohrd.com/help/en-us/42-customer-account/223-how-can-i-delete-my-account-on-my-nohrd-or-in-the-apps)

Prislusné organy pre Data Act

+ Nariadenie (EU) 2023/2854 (Data Act): (viacjazy¢na stranka: https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2023/2854/0j)

* Autoriteit Consument & Markt (Holandsko): (stranka v holand¢ine: https://www.acm.nl)

+ Urad elektronickych komunikdcii - UKE (Pol'sko): (strénka v polstine: https://www.uke.gov.pl)
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Navody na montdz a pouzivanie veslovacich trenazérov WATERROWER (anglické verzie)
* Séria Original (monitor S4 BLE): (strdnka v anglictine:
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/manual-original-s4-bluetooth.pdf)

* Séria Lite (monitor S4): (stranka v anglictine:
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/WATERROWER-Lite-user_manual-assembly_manual-monitor_manual.pdf)

* Séria Performance (Power Pulley): (strdnka v anglictine:
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/waterrower-manual-performance-powerpulley.pdf)

* Séria Hybrid (monitor Al): (strdnka v anglictine:
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/manual-Al-Home-A1l-Oak-Al-Studio.pdf)

Navody ku komunika¢énému modulu a SmartRow

* Modul Bluetooth ComModule: (stranka v anglictine:
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/Instrukcja-obslugi-modulu-bluetooth-commodule-EN.pdf)

* Montazny ndvod SmartRow: (stranka v anglictine: https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/SmartRow-Manual.pdf)
Uplné sada navodov WATERROWER (anglické verzie vratane starsich modelov a prisludenstva, ako si prijimac¢e ANT+): (stranka v
polstine: https://waterrower-polska.pl/news/n/205/Instrukcje-obslugi-wioslarzy-WaterRower)

Navody na montaz a pouzivanie NOHRD (anglické verzie)
* Navody pre jednotlivé zariadenia: (stranka v polstine:
https://waterrower-polska.pl/news/n/533/Instrukcje-obslugi-i-montazu-urzadzen-NOHRD)

Navody su dostupné aj na waterrower-polska.pl v zdlozke , Instrukcje” (Navody) na strdnke kazdého produktu.
Dalsie informacie
* Databéaza znalosti WATERROWER Connect (vratane synchronizacie Strava / Apple Health, importu do Garmin, zrusenia predplatného)

« Casto kladené otazky k aplikacii SmartRow (vratane exportnych formatov, vysielania Gdajov, kompatibilnych snimacov)
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AKT npo paHi (EC) 2023/2854 - paxi npoayktis WATERROWER / NOHRD / SmartRow

Indopmauia pna KnienTiB BignoBiaHo po PernameHnTy (€C) 2023/2854 (AKT
npo paHi)

NipknioyeHi npoanyktu WATERROWER, NOHRD i SmartRow - gaHi, W0 reHepyloTbCA NPOAYKTaMM Ta
NoB’si3aHMMM Nocnyramum

XosTeHb 2026 poky

Cdepa 3acTocyBaHHA AOKYMeHTa. Lleit [OKYMeHT MiCTUTb iHopMaLlilo Npo AaHi, WO reHepyTbCs NiaKA0YEHNMIN NPOAYKTaMmM Ta
noB’A3aHUMK MNOCAyraMu, BifMoBiAHO A0 BUMOr cTaTTi 3(2) i (3) AKTa npo AaHi (iHhopMauia, Wo HaJAETLCA KOPUCTYBAYEBi A0
YKJlafleHHsi JoroBopy). BiH oxontoe BCi NpOAYKTW, SIKi reHepyloTb AaHi Nif Y4ac BUKOPUCTaHHA abo npaLooTh i3 3aCTOCYHKOM: rpebHi
TpeHaxxepn WATERROWER (MoHiTopu S4, S4 BLE, ComModule), 6nokn SmartRow i Power Pulley (cepis WATERROWER Performance),
kapaioTpeHaxepn NOHRD (Bike, Sprintbok, Ciclotte, Citius) i cunose/dyHkuUioHansHe obnagHaHHa NOHRD (NOHRD Watergrinder,
Wall, Wall Compact, SlimBeam i3 moHiTOpoMm, StudioLine i3 MOHiTOpoM). Knacudikauito KoxHoi no3uuii acoptumMeHTy NOHRD cTaHoM
Ha [aTy LOKYMeHTa HaBefeHO B po3aifi 11 - npoaykTun 6e3 eNekTPOHIKM Ta iHTepdency 3B'A3Ky He KNacMMiKyTbCs K MiAKAOYeHi
NPOAYKTMN Y 3Ha4YeHHI AKTa Npo AaHi.

O>xepena. MoniTrky KOHMILEHUINHOCTI Ta yMOBY BUKOopucTaHHsA Movelab Studio B.V. (movelab.studio/privacy/waterrower,
/privacy/nohrd, /terms), noniTnka KoHgigeHUinHOCTI SmartRow i nowmpeHi 3anuTaHHs (smartrow.fit), 6a3a 3HaHb WATERROWER
Connect (waterrower.io/knowledgebase), iHCTpyKLii KOopucTyBaya A0 NPUCTPOIB | TEXHIYHA AOKYMeHTaLisa BUpobHMKiB. MOBHMN
nepenik NocunaHb HaBe4eHo B po3aini 12.

1. [laHi, W0 reHepyloTbCA NPOAYKTOM

1.1 Tunu paHuX, O reHepylTbCs

F'pe6bHi TpeHaxxepu WATERROWER

He3anexHo Bi4 fAocTynHOro cnocoby nepenasaHHs (kabenb, ComModule abo BbynosaHuin BLE) MOHITOp peecTpye no CyTi Ton camMuin
6a30Bunin Habip TpeHyBaNbHUX AaHUX. MOXAUBICTb NepeflaBaHHA LUX AaHWUX 3aN1€XWTb Bif BepcCii MOHITOpa Ta AOCTYMHUX
iHTepdencis 38'a3Ky (po3ain 10).

TpeHyBanbHi pgaHi: TpUBaNiCTb, NPONAEHa BiACTaHb, WBWAKICTb (30KkpeMa y Buraagi temny Ha 500 M), iHTEHCUBHICTb/4acToTa
rpebkis (SPM - rpebkiB 3a XBWUAMHY), OLiHIOBaHa NOTYXHICTb (BaTu), cniBBigHOWEHHS pob0o40i Ta BiLHOBMOBANLHOI ha3 0gHOro
rpebka (cniBBiAHOLEHHS NOTY)KHOCTI/BiLHOBNEHHS) | BUTPaYeHi Kanopii.

JaHi npo yacToTy cepueBux ckopouyeHb (BPM): cam rpebHuit TpeHaxkep He reHepye AaHuxX Npo nyabC. MOHITOpP MoXe
BigobpaxkaTw ix i nepegaBaTu 4O 3aCTOCYHKY AMLLe 33 YMOBW, LLLO KOpUCTyBay npuabas i BCTaHOBMB nNpuiiMay ANT+, nigkao4eHun oo
MOHITOpa, Pa3oM i3 CYMiCHUM HarpyaHUM aT4MKOM.

[aHi npucTpolo / XXypHasnu: 3arajbHa ANCTaHLUIA TpeHa)kepa (0f4oMeTp y KinomeTpax) i Bepcia npownskn. Kpim Toro, napameTpu
OCTaHHiX 9 TpeHyBaHb aBTOMaTU4YHO 36epiraloTbCs B NaM'ATi MOHITOPa (BUAANAOTLCA Mig Yac 3aMiHn 6aTapenok).

FpebHi TpeHaXkepu 3 6nokom SmartRow / Power Pulley (Bknio4Ho i3 cepieto WATERROWER Performance)

Bnok SmartRow (Ergometer Innovations B.V.) npautoe i3 3acTocyHkom SmartRow. bnok Power Pulley, SiKuih BCTaHOBAIOETLCA Ha 3aBOAI
B cepii WATERROWER Performance, npautoe i3 3actocyHkom WATERROWER Connect (MovelLab Studio B.V.). O6uasa 610ku npauiooTs
He3asieXHo Bif MOHiTopa rpebHOro TpeHaxepa, Ha SKOMY BOHW BCTAHOBJIEHI, - BOHU He 0BMIHIOITbCA AaHUMU Hi 3 HUM, Hi 3 A0r0
[aT4YNKOM.

TpeHyBanbHi ¥ aHaNiTUYHI AaHi: TOYHa KpuBa CuaK (rpadik 3MiHWM CUAK B Yaci B peasibHOMY 4aci), abcontoTHa i cepenHa
MOTYXHICTb (BaTw), NpONAEHa BiACTaHb (MeTpn), WBMAKICTb (M/C, KM/ro4, KKan/rof, a TakoXX MOTOYHWUN i cepelHin Temn Ha 500 m),
iHTEHCMBHICTb/4acToTa rpebkis (SPM), 3aranbHa KifbKicTb rpebkis, LOBXWHa 04HOro rpebka (cM), TpuBanicTb oaHOro rpebka (c -
Power Handle), po6oTa (g)xoyni), nikoBa cnna (HbIOTOHK), YaCcTOTa CEPLEBMX CKOPOYeHb (BPM - Bif 0KpeMo NigK/IIOYEHOro faTymnKa) i
BMTpPayeHi Kanopii.

MoxiaHi noKa3sHMKM B 3aCTOCYHKY (SmartRow): nicnsg TpeHyBaHHA 3aCTOCYHOK Takox ob4ncnioe Watt/kg (cepeHs MoTyXHiCTb /
Maca Tina 3 npodisio), a 3a HasBHOCTI MiAKIOYEHOro gaTymka nynbcy - Watt/beat (cepenHs NOTYXHICTb / cepeliHa YacToTa CepLeBux
CKOpOYeHb).

KapaiotpeHaxxepu NOHRD (3okpema Bike, Sprintbok, Ciclotte, Citius)

MpucTpoi 06MiHIITLCA JaHUMU NepeBaXKHO 3a cTaHAapToM Bluetooth FTMS (Fitness Machine Service), siknit BU3Ha4a€e Tvn
TPeHyBasbHNX LaHWX, WO nepefaoTbca. Habip faHWX LeLo Biapi3HAETHCS 3a1eXHO Bif BEPCii eNeKTPOHIKU.

TpeHyBanbHi paHi (OCHOBHI): WBUAKICTb, NpoAeHa BiACTaHb, TpMBanicTb, RPM (0bepTn 3a XBUMHY Ha BENOCUMEA), reHepoBaHa
MOTYXKHICTb (BaTK), BUTpPaYeHi Kanopii Ta MOTOYHMWIA piBEHb ONOPY NPUCTPOIO.

DaHi Npo YacToTy cepueBUX CKOPOYEHb:
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* ba3osi mogeni (V1) Bike, Sprintbok, Ciclotte: npucTpin He nepenae nynbc. Okpemo NpuabaHi HarpyaHi AaTYNKK NiBKAOYAOTLCS
6e3nocepeniHbO A0 TenedoHa.

* Mogeni Pro Ta V2: MOXXYTb peTpaHC/ItoBaTU AaHi Bif AaTymKa NynbCy / HarpyLHOro pemMeHs, BigobpakaTtu ix Ha BOyaoBaHOMY
MOHITOPI N NepefaBaTy 3aCTOCYHKY B MaKeTi faHWX.

XXypHanu npuctpoto: mogeni Pro i Citius (i3 WiFi Ta B4OCKOHaNeHMMN KOMMNOHEHTAMMN) FEHEPYIOTb CUCTEMHI XXYPHasK, BiZOMOCTI
Mpo CTaH MepeXXeBoro 3'€lHaHHA i BepCilo NPorpamMHoro 3abesneyeHHs, a TakoX XXypHaan MOXXNBUX MOMUIIOK.

Cunose / pyHKuioHanbHe obnapHaHHAs NOHRD (3okpema NOHRD Watergrinder, Wall, Wall Compact, SlimBeam i3
MoHiTOopoM, StudiolLine i3 MOHiTOpPOM)

OKpeMi MpMCTPOi 3 eN1IeKTPOHIKOI0 Ta AaT4yMKaMU Pyxy NepesaloTb AaHi, Ha OCHOBI AKX 3aCTOCYHOK MOXe 064MCIIOBaTN CTAaTUCTUKY
CUNOBMX/YHKLIIOHaIbHUX TPeHyBaHb. Bepcii 6e3 MoHiTopa / MOAyNfA 3B'A3Ky He 3amuCyIoTh | He NnepefaloTb AaHUX.

TpeHyBanbHi paHi (6iomexaHivHi): KinbKicTb NoBTOPeHb (abo TAr), Bara/HaBaHTa)keHHs (SlimBeam), amnniTyaa pyxy (LOBXMWHa
BUTAryBaHHA TPOCa), WBUAKICTb NMOBTOPEHb, FEHEPOBAHA MOTYXXHICTb (BaTW) | TPMBaNICTb 3aHATTS.

[laHi Npo 4YacToTy cepueBUX CKOPOUYEHb: OKPEMi MPUCTPOI 3 BiAMOBIAHNM MOAYNEM 3B A3KY MOXYTb PETPAHC/IOBATY AaHi i3
CYMICHOro faTymka nynbcy abo HarpyaHoro pemeHs, BifobpaxkaTtu ix Ha BOyjOBaHOMY MOHITOpI 1 MepefaBaTyt 40 3aCTOCYHKY B
nakeTi JaHWX.

JKypHanu npucTpolo: y NpucTposx i3 MOAYNEM 3B'A3KY - CUCTEMHI XXYPHaau, CTaH MepeXXeBoro 3'€AHaHHA, BiZOMOCTi Npo BepCito
nporpamHoro 3abesneyeHHs i XXypHaau MOXAMBUX NOMUOK.

1.2 dopmMaT paHux

PiBeHb ®dopmart

MNepepaBaHHA 3 NPUCTpPOIO CraHpapTHi npodini Bluetooth Low Energy: FTMS (Fitness Machine Service) ans kapaioTpeHaxepis
NOHRD; BLE (npodinb BupobHmka) ans moHiTopis S4 / ComModule i 6n10kiB SmartRow; ANT+ ans
NpWMaydiB/HarpyAHUX AaTYMKIB NynbCy; BoAaTtkoBo mini-USB (S4) i WiFi (mogeni Pro/Citius, cunose
obnagHaHHa NOHRD 3 moaynem 3B'a3Ky). [JoknagHiwe B po3aini 10.

36epiraHHsa y cepsici TpeHyBanbHi faHi 36epiraloTbCs AK 3aNnCK 3aHATb B 061iKOBOMY 3annci KOpUCTyBaya B 3aCTOCYHKY
(WATERROWER Connect / NOHRD Connect - obnikoBuit 3anuc WATERROWER | NOHRD, 3okpema
naHi 6n1oka Power Pulley; SmartRow - 06nikoBuin 3anmc SmartRow abo nuiie nokanabHO Ha
MO6iNbHOMY MPUCTPOI).

ExcnopTt - WATERROWER Connect /
NOHRD Connect

TpeHnyBanbHi hanan dopmaty TCX (cTaHfapT 06MiHy dhiTHEC-AaHVMK, AKi, 30KpeMa, MOXKHa
imnopTysaTu B Garmin Connect); cuHxpoHi3auis yepes API 3i Strava, Apple Health, Google Fit.
MoBHa Konist AaHWx 0BniKoBOro 3anMmncy - Ha 3anuT eJIeKTPOHHO MOLLTOI.

EkcnopT - SmartRow (6nok SmartRow) = ®aiinu .tcx (Strava, Garmin Connect, TrainingPeaks) i .csv (Excel / 6yab-siki iHCTpyMeHTU aHanisy);

ekcnopT ogHoro abo BCix TpeHyBaHb i3 canTy smartrow.fit («<My Workouts») abo i3 3aCTOCyHKy.

1.3 OpieHTOBHMI 0OCAr AaHUX, LLLO FreHepyIoTbCA

O6csr faHUX HEBEJIMKUI | 3a/1€XKMTb NepeBa)kHO Bif, TPMBANOCTi TPeHyBaHHA. [103a TpeHyBaHHAMU NPUCTPOI HE TeHepyIoThb
TpeHyBanbHUX faHux (po3ain 1.4). HaBeeHi HMXKYe 3HAYEHHS € OLiHKaMM (NopsiakamMn BENIMYUH), Lo 6a3yoTbCs Ha Aiana3oHi
3anMCcyBaHMX NapaMeTpiB, YaCTOTi ix nepefaBaHHA M TUMOBOMY PO3Mipi EKCNOPTOBaHMX (ainis.

MpoaykTt

I'pe6Hi TpeHaxkepmn
WATERROWER i3
MoOHiTOpoM S4 / S4 BLE
(3okpema 3 ComModule)

Bnok SmartRow / Power
Pulley

waterrower-polska.pl

Mam’aTb npucTpoio

3aranom meHwe 1 KB
(oCTaHHi 9 TpeHyBaHb,
0LlOMeTp, BepCis
MPOLUMBKM)

HE 3aCTOCOBYETHCS -
TpeHyBaHHSA 3anncy0TbCs
B 3aCTOCYHKY

NMepepaBaHHA B
peanbHOMy 4aci (nig yac
TpeHyBaHHsA)

npu6bn. 0.5-2 MB 3a roguHy
TPeHYBaHHA (KOPOTKi NakeTn
LlaHUX nepepanTbCa Kifbka
pasiB Ha CekyHAy)

npu6n. 0.3-1 MB 3a roguHy
TPeHYBaHHA (AaHi KOXXHOro
rpebka, BKIOYHO 3 KPUBOIO
cunn)

3anuc 3aHATTA B
3aCTOCYHKY / €KCNOPTHUM
dann

npu6n. 0.1-0.5 MB 3a roguny
TpeHyBaHHS; ann TCX
npubn. 0.5-1 MB 3a roanHy

npu6s. 0.3-1 MB 3a roguHy
TpeHyBaHHS; ann TCX
npubn. 0.3-1 MB, ¢annn CSV
(TinbKM 3acTOCYHOK
SmartRow) npu6n. 0.1-0.3
MB 3a roaunHy

MpubnusHo 3a
Micayb*

npubn. 1-3 MB

npubn. 2-6 MB
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MaM’saTb npucTpoio

He 3aCTOCOBYETLCA

He 3aCTOCOBYETLCA

MepepaBaHHA B
peanbHOMYy 4aci (nig yac
TpeHyBaHHA)

npun6n. 0.05-0.2 MB 3a
rofuHy TPeHyBaHHA (nakeT
FTMS npnbn. pas Ha
cekyHay)

npun6n. 0.05-0.5 MB 3a
rOAVHY TpeHyBaHHS

3anuc 3aHATTA B
3aCTOCYHKY / eKCNOPTHUM
dann

npn6n. 0.1-0.5 MB 3a roauHy
TpeHyBaHHs; ainn TCX
npun6s. 0.5-1 MB 3a roguny

npu6n. 0.1-0.5 MB 3a roauHy
TpeHyBaHHS

MpubnusHo 3a
Micaub*

npunén. 1-3 MB

npunén. 1-3 MB

MOHiTOpOoM a6o mogynem
3B'A3KY

* 3a ymoBY 12 TpeHyBaHb no 30 xBuavH Ha Micsaub. Mogeni NOHRD i3 WiFi (Pro, Citius, cunose obnagHaHHs 3 MofyNieM 3B'513Ky) LOAATKOBO
CTBOPIOIOTb HEBEJIMKI CUCTEMHI 1 TEXHIYHI XXypHaau (NpubamnsHo fo Kinbkox MB Ha Micsiub). ®akTWYHI 06CATN fLaHWX MOXYTb BiApisHATACS
3aJ/1eXKHO BifJy NPUCTPOIO Ta Bepcii nporpamMHoro 3abesneyeHHs 3aCTOCYHKY.

1.4 Be3nepepBHICTb | peasbHUM Yac

* TpeHyBaNbHi faHi reHepylTbCA Nif Yac TpeHyBaHHSA. MPUCTPOi He 34iINCHIOTL 6e3nepepBHOr0 MOHITOPUHIY aKTUBHOCTI
KopucTyBada abo noro otodeHHs. OgHak B okpemmx mogensx (NOHRD Pro, Citius, cunose obnagHaHHA 3 MogyfieM 3B'A3Ky)
TeXHiYHi faHi, AK-0T CUCTEMHI XypHanu abo CTaH MepeXxeBoro 3'€fHaHHA, MOXXYTb FreHepyBaTMCS HE3aEeXHO Bif TPEHYBaHHS.
MoHiTopu S4 Ta AL aBTOMaTM4YHO BUMUKAOTHCS NPUBAN3HO Yepes 2 XBUAUHW 6e3aisNbHOCTI.

 [1ns npucTpoiB i3 BiANOBIAHUM iHTepdencoM 3B'a3Ky TPeHYBasbHi faHi MOXXYTb NepefaBaTUCA B peasibHOMY Yaci (rpebok 3a
rpebkom / 06epT 3a 06epToM) fo Be3nocepesHbO NiAKNOHEHOrO 3aCTOCYHKY. Lle cTocyeTbes, 30kpeMa, KpuBoi cuam SmartRow,
MOTOYHOrO MyJibCY Ta MNOTOYHOI MOTYXXHOCTI/TEMMY.

* CMHXpPOHIi3aLis 3 XMapHMM cepBicoM BigbyBaeTbCA ULE TOAI, KON MOBINbHWUIA NPUCTPIN NiIAKNOYEHNA [0 IHTEPHETY.
3acTtocyHkamy Movelab MoXKHa KopucTyBaTUCA oaliH - ToAi AaHi 36epiraloTbCsa IOKaSbHO [0 NOABU iIHTEpHeT-3'€4HaHHA. Y
SmartRow 6e3 peecTpaLii 0671ikoBOro 3anuncy AaHi 3aAnWanTbCs AnLe Ha TenedoHi.

* ['pebHi TpeHakepn WATERROWER i3 MoHiTopoM Al (Bepcis 6e3 BLE) He MaloTb 30BHILLIHLOMO iHTEpdency 3B'A3Ky (aHi APOTOBOrO,
aHi 6e3gpoToBoro). aHi BinobpaxaTbCa AnLLE Ha MOHITOPI 1 HE MOXYTb NepefaBaTCs XXOAHOMY 3aCTOCYHKY 41 cepBicy. Tomy B
LLbOMY [OKYMEHTi BOHW He KNacugikoBaHi AK NigKIYeHi MPOoAYKTW Y 3Ha4YeHHi AKTa Npo AaHi, i pewwTa po34iniB AOKYMEHTa A0 HUX
He 3aCTOCOBYEThCH.

* ['pebHi TpeHa)kepun 3 MOHITOPOM S4: 6e3 MiAKIYEHHS [0 3aCTOCYHKY AaHi 3a/IMLLAOTLCA TiSIbKU B NaM’sATi MOHITOpa (ocTaHHi 9
TPeHyBaHb, 3arajbHa AMCTaHLis, NPOLWNBKA) i HIKyAM He nepeaatoTbCA. [pebHUn TpeHaxep NOBHICTIO NpaLtoe 6e3 NiaKIoYEeHHS
00 6yab-9Koro LndpoBOro cepsicy.

* MicuenepebyBaHHS: 3aneXXHO Bif onepauiiHoi cucTemu Ta ii Bepcii 3acTocyHok SmartRow mMoxxe noTpebyBaTu L03BOJY Ha
BM3HaYyeHHs micuenepebyBaHHs abo BUkopucTaHHs Bluetooth. Mig yac nowyky Bluetooth-npucTpois cuctema Moxxe 3anuTyBaTy
[03BiN Ha BM3Ha4YeHHs MicuenepebyBaHHS, ane 3aCTOCYHOK He BUKOPUCTOBYE Ui faHi AN BiACTEXEHHSA KOPUCTYBaYa Yu iHLLIUM
cnocobom. 3acTtocyHkn Movelab 06pobnstoTb faHi Npo MicuenepebyBaHH: AnLWe Nif Yac BUKOPUCTAHHA MOCAYT i HE BiACTEXYI0Tb
NPUCTPI N03a 3aHATTAM; BiACTEXEHHS MOXXHA BUMKHYTW B HaflalUTyBaHHAX NPUCTPOLO.

2. JocTyn KopucTyBaya A0 AaHUX

2.1 3actocynkn WATERROWER Connect i NOHRD Connect (BkntouHo 3 6n10kom Power Pulley)

MoTo4yHMIA JOCTYN Y 3aCTOCYHKY: MiCNs BXOAY A0 CBOro nNpodisto B MOBiIbHOMY 3aCTOCYHKY KOPMUCTYBay4 MOXXe Nepernsgaty
MOTOYHI pe3ynbTaTh, iCTOPIl0 TPeHYBaHb i HanawwTyBaHHA 061iKOBOro 3anucy. Takox Mo)kHa 6e3nocepefHbLO pefarysaTu
iHthopMaLLito, BPyYHY A0LaBaATW 3aHATTA N BUAANATU BUOPaHi TPEHYBaHHS.

3aBaHTa)XKeHHA / OTPMMaHHA BAaHUX: eKCMOPT TpeHyBanbHUX annis TCX i3 3aCTOCYHKY; CMHXPOHiI3aLia 3i Strava, Apple Health i
Google Fit, yBiMKHeHa B HanawTyBaHHAX 06iKoBoro 3anucy; imnopT Ao Garmin Connect 4yepes cann TCX.

OTpMMaHHA NOBHOI KOMii AaHUX: KOPUCTYBay Moxe Byab-KoaW 3anpocuTh NOBHUIA JOCTYN 0 3ibpaHoi iHpopMauii Ta il ekcnopT
(MpaBo Ha JOCTYyN i NPaBO Ha NepeHeceHHsa AaHnX). 3annTu ONPaLboBYIOTLCA €IEKTPOHHOI MOLTO: support@movelab.studio.

BupaneHHs obnikosoro sanucy B WATERROWER Connect / NOHRD Connect / My-Nohrd:

* OpuriHan: (CTOpiHKa aHrNinCbKOK MOBOIO:
https://service.nohrd.com/help/en-us/42-customer-account/223-how-can-i-delete-my-account-on-my-nohrd-or-in-the-apps)

2.2 3actocyHok SmartRow (6nok SmartRow)

MoTouHui pocTyn (nokanbHMM abo XxMapHMUIM): JOCTYN L0 AaHUX 3AINCHIOETHLCS i3 3aCTOCYHKY SmartRow Ha Mob6inbHOMY NpUCTPOI,
a 015 3apeeCTPOBaHMX KOPUCTYBaYiB - TakoX 3 06/1ikoBOro 3anucy Ha canti smartrow.fit (po3ginu «My Workouts», «Profile»,
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«Rankings»). Ha Bubip KopncTyBada AaHi LOCTYNHI nwwe Ha TenedoHi abo Ha cepBepi. AKLLO KOPUCTYBaY NMOroa)KYETbCA Ta PEECTPYE
00niKoBMIA 3anm1C, TpeHYBaHHA 36epiratloTbCa Ha cepBepi i AOCTYMHI 3 iHWMX NPUCTPOIB. be3 peecTpauii TpeHyBabHI AaHi
3a/IMLWA0TLCA TiNbKM Ha MOBiINIbHOMY NPUCTPOI.

3aBaHTa)X<KeHHA / OTPUMaHHA paHuxX: BOyJ0BaHNN eKcnopT y danam .tcx abo .csv (0AHOMO 4m BCiX TPEHyBaHb) i HAACUIAHHSA TPeTIM
cTopoHaM, 30kpema Apple Health abo Strava (aBToMaTu4Ha CMHXPOHi3aLis nicns 38’a3yBaHHA 061iKOBMX 3aMUCIB y HanalTyBaHHAX).
Ons Garmin Connect i TrainingPeaks - py4Huit imnopT channy .tex.

BupaneHHa AaHuX: KOPUCTYBay Moxxe Byb-KOM NOAATM 3anNnT Ha BUAANIEHHS CBOIX AaHMX i3 cepBepa. 3annUTaHHS WOAO AaHUX:
info@smartrow.fit.

3. BupoOHuK i Bonoaineub gaHux

B ekocuctemi WATERROWER | NOHRD BupobHULTBO 061aAHaHHS BifoKpeMieHe Bifl LMdpoBux TexHonoriin. Cyb'ekTn, BiagnoBifanbHi
3a BMPoOHULTBO 061aaHaHHSA, HaBedeHi B po3aini 3.1, Togi fK yci Mob6inbHi 1 Be6TexHonorii - 3aCcToCyHKM, 0611iKoBi 3anncu
KOPWCTYBaYiB, XMapHi CepBick Ta onJsiaTa NiAMUCOK - HafexaTb A0 cdepwn BiANOBIAANLHOCTI OKpeMoi koMmnaHii MovelLab Studio B.V.,
AKa € BOMOLINbLEM faHUX, NepefaHunX i3 NPUCTPOIB y 3aCTOCYHKK, i KOHTPOJIEPOM NepCcoHabHUX AaHMX Y pOo3yMiHHI GDPR. [aHi, Aki
He nepenaTbCs A0 3aCTOCYHKY, 3aJIMLWIAIOTLCS B MaM'ATi MOHITOpPa N He NepeaatoThCs XKOAHOMY CyD'eKTy.

[Lna 6noka SmartRow BnpobHUK 610Ka 1 onepaTop 3acTOCyHKY SmartRow - ogHa topuaunydHa ocoba, Ergometer Innovations B.V. [laHi 3
6noka Power Pulley (cepis WATERROWER Performance) HagxoasTb Ao 3actocyHky WATERROWER Connect, a ixHimM BonoginbLem €
Movelab Studio B.V.

3.1 BupobHuku obnagHaHHsa
BupobHuk KoHTakTHI paHi

WATERROWER | NOHRD GmbH WATERROWER | NOHRD GmbH; Otto-Hahn-StraRe 75, 48529 Nordhorn, Hime44nHa; Homep MNAB y
€C: DE 221033957; Ten. +49 5921 1798 400, info@nohrd.com, www.nohrd.com

WATERROWER Inc. 560 Metacom Avenue, Warren, Rl 02885, CLUA; ineHTUcbikauinHnin Homep: 825288473

3.2 Bonoginbui gaHux

MpoaykTh / nocnyra Bonogineub paHnx i KOHTaKTHI paHi
Fpe6Hi TpeHakepu WATERROWER MovelLab Studio B.V.; Moutlaan 35, 7523 MC Enschede, HigepnaHawn; KvK (Toprosa nanaTta):
(Bknio4HO 3 6nokom Power Pulley y 82143951; eneKTpoHHa nowTa: support@movelab.studio

cepii WATERROWER Performance),
Kapaio-  cunoBe o6nagHaHHa NOHRD -
3actocyHku WATERROWER Connect i
NOHRD Connect, o6nikoBuit 3anuc
WATERROWER | NOHRD

Bnok SmartRow, Power Handle - Ergometer Innovations B.V.; Belgiélaan 1A2, 2391 PH Hazerswoude-Dorp, HigepnaHaw;
3acTocyHoK SmartRow Ta o6nikosum eNeKkTpoHHa nowTa: info@smartrow.fit
3anuc smartrow.fit

4. BUKOPUCTaAHHA OaHUX BUPOOHMKOM / BONlOAiNbLEM AaHUX

4.1 Movelab Studio B.V. (WATERROWER Connect, NOHRD Connect)

Tak - Bonogdinewub AaHWX BUKOPUCTOBYE AaHi, LLO reHepyoTbCA NPOAYKTOM i MOB'A3aHOI0 NOCAyroto. BianosigHO A0 NONITUKK
KOH(iAEHLINHOCTI Ta yMOB BUKOpPUCTaHHA (po3ainn 15.3-15.4), paHi BUKOPUCTOBYIOTLCS AN TaKMX Linen:

* HafaHHA NOCAYrN Ta BUKOHAHHS AOrOBOPY 3 KOPUCTYBa4eM, 30KkpeMa 06pobku nnatexis i 3abe3neyeHHs Hane)xHoi poboTu
nporpamHoro 3abesne4yeHHs Ta 3aCTOCYHKIB;

* pPEECTpaLif aKTUBHOCTI 1 aHai3 pe3yNbTaTUBHOCTI KOPUCTYBaYa - NMOPIBHAHHA NONepenHiX TPeHyBaHb, aHali3 TPeHyBaHb i
BMKOPUCTaHHSA AaHUX NPO NyabC ANS aHanily pe3ynbTaTUBHOCTI;

* KepyBaHHS TPEHYBaHHAMU - BU3HAYEHHS Liineil, NaHenb NoKa3HWKIiB TPeHyBaHb;
* nepcoHanisauis fOCBiAY - NPOMNOHYBaHHSA CErMeHTIB, MapLUPYTIB, BUKMKIB ab0 HOBMX YHKLIN;

* aHani3, po3pobka i yLOCKOHaNeHHsA NOCAYr Ta CTBOPEHHS A0AATKOBMX MOCAYr (KOPUCTyBay Hafa€ 3rody Ha Lie B yMoBax
BMKOPWCTaHHA, po3ain 15.4);

* ineHTUiKaLia KopMcTyBaya, 38'A30K i3 HUM, BiAMNOBIAi Ha 3aNUTK Ta iIHPOPMYBaHHSA NPO OHOBJIEHHA N CYTTEBI 3MiHU;
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* MapKeTWHIOBI LiNi - Ha NiACTaBi 3aKOHHOr0 iHTepecy 3 NPaBOM KOPWCTYBava 3anepeynTy NPoTH Liboro.

CTpok 36epiraHHa: He [0BLUE, HiXX NMOTPIBHO ANs MeTw, 3 KOt AaHi 36upanucs; 3a BiACYTHOCTI iHLIOrO BCTAHOB/IEHOMO 3aKOHOM
CTPOKyY 36epiraHHs - MakCUMyM 7 poKiB i3 MOMEHTY, Konu faHi 6inblie He NoTpibHi (CTPOK, NOB’'A3aHMA i3 MOAATKOBUMMW BUMOraMm).

4.2 Ergometer Innovations B.V. (SmartRow)

Tak, B o6Me)xxeHoMy 06c¢a3i. [laHi KopUCTyBaya BUKOPUCTOBYIOTLCS BUHATKOBO AN1f HAAaHHSA Ta BAOCKOHANIEHHS
3acToCyHKy/BebcanTy. [laHi MOXXYTb BUKOPUCTOBYBATUCA A8 POPMYBAHHS PEATUHTIB, 3anpoLLEeHHS KOPUCTYBaYiB A0 BUKUKIB,
MoBiAOMAEHHS NPO 3MiHM MNOAITUKN KOH(IAEHLINHOCTI Ta 3B'A3KYy 3 KOPMCTYBa4yaMu, 30KpeMa 3 MapKeTUHIOBOIO MeTO0I0. TpeHyBasbHI
[aHi NoTpannsATb Ha cepBep nuLle nicna AobpoBinbHOI peecTpaLii 06ikoBoro 3anucy.

5. MepepaBaHHA AaHUX TPETIM CTOpOHaM

5.1 3aranbHi npasuna

MovelLab Studio B.V.: He nepenac naHi (30kpeMa nepcoHasbHi) TpeTiM CTOpoHaM, KpiM B1naakis, koau (i) ue HeobxigHo Ans
HaNeXXHOro BUKOHaHHA gorosopy, (ii) icHye topuanyHuin 0608'a30k, (iii) KopucTysay Hagas siBHY 3rofy abo (iv) 3aCTOCOBYETbLCA iHLWA
npaBoBa nigcTasa 3rigHo 3 GDPR. KaTeropii oTpuMyBayiB: cy6’ekTw, Wo 3abe3neyyoTb BUKOHAHHSA AOrOBOPY (Hanpmknag,
nocTadvanbHUKKN NnaTiXXHKUX nocnyr - Stripe, Apple App Store / Google Play), ynoBHOBa)XeHi 3aKOHOM OpraHun Ta 30BHiLUHI cepBicu,
obpaHi kopucTyBayeM (po3ain 5.2). LaHi nepenatoTbCs 3a MexXi EBPONENCbKOI EKOHOMIYHOT 30HW MLe A0 KpaiH, sKi 3abe3nevyioTb
HaNeXHWN piBEHb 3aXUCTY AaHWX.

Ergometer Innovations B.V. (SmartRow): Hikosn He po3KpMBa€E NepCcoHanbHi AaHi KOPUCTYBaYiB TPETIM CTOPOHaM, He TOPrye
HVUMK Ta He Npofac ix. [laHi nepenalnTbCA BUKOYHO 3@ SBHUM 3aMMTOM KOpUCTyBadYa obpaHMM HUM cepBicam (po3gain 5.2).

5.2 InTerpauii i3 30BHilLLHIMK 3aCTOCYHKaMu Ta naaTdopmMamu

Yci inTerpauii akTueye nuwe kopuctysay. 06car gaHux, Wo nepefanTbCa: AaHi TPeHYBalbHOro 3aHATTA (4ac, BiACTaHb,
TeMM/WBNAKICTb, MOTYXHICTb, 4acTOTa PyXiB, Kanopii, Ny/bC - AKLLO AOCTYNHWI). 3a npamoro Bluetooth-3'e4HaHH$ i3 30BHIiWHIM
3aCTOCYHKOM [laHi He MPoxXoasATh Yepes BupobHMKa abo BONOAINbLA AaHNX - BOHW HAAXOAATb finwle A0 06paHOro 3aCTOCYHKY 1
nianagatoTb Nif NOro NOAITUKY KOHGIAEHLINHOCTI.
WATERROWER

* CneuianbHui 3actocyHok: WATERROWER Connect (Takox ans 6n1oka Power Pulley y cepii WATERROWER Performance).

* MpsamMe 3’epHaHHA: 3aBasKM BOygoBaHoMy Bluetooth (abo ComModule) kopucTyBay Moxe 3aMiCTb 0(iLiINHON0 3aCTOCYHKY

nigKn4YMTN rpebHuint TpeHaxxep 6e3nocepefHbO A0 30BHILLHIX TPEHYBabHINX 3aCTOCYHKIB, 30kpeMa EXR, Kinomap abo Zwift.

* NepepaBaHHa paHux: Yyepes WATERROWER Connect kopucTyBay 3a BJlaCHUM 3annToM MOXe HaacunaTh TpeHyBasbHi AaHi A0
Apple Health i Strava Ta ekcnopTyBaTun tanam TCX (3okpema ana Garmin Connect Ta iHWKX iTHeC-cepsiciB). Takox
niATPMMYETbLCA BXiA Yepe3 0b6nikosi 3anucm Strava, Google abo Apple - Toai nocTa4anbHUK 061iKOBOr0 3annCy Hada€ AaHi
npocinio 3rigHoO 3i CBOEID NONITMKOI, @ KOPUCTYBAY KOHTPOJIIOE iXHi 06CAT y HanalTyBaHHAX BiANoBiAHOro 061iKOBOro 3anucy.

SmartRow
* CneujianbHUMA 3aCTOCYHOK: SmartRow.

* MepepaBaHHA BaHUX: HA 3aMMT KOPUCTYBava - aBTOMaTUYHa CUHXPOHiI3aUif 3i Strava Ta Apple Health nicns 38's3yBaHHA
061ikoBKx 3anucis; ekcnopT annis .tcx 4o Garmin Connect i TrainingPeaks Ta dainis .csv o Excel / iHWMX iHCTPYMEHTIB aHanisy.

* Mpame 3’epHaHHA [ TPaHCAALiA: 610K MoXXe 6e3nocepeaHbO MiAKMOYATUCA A0 BipTyanbHUX rpebHMx nnaTdopm; KpiM Toro,
3aCTOCYHOK SmartRow Mo)xe B peasibHOMY 4aci «TpaHCOBaTM» faHi Yepe3s Bluetooth 1o 30BHiLLHIX 3aCTOCYHKIB, 04HOYACHO
36epiratoyn TpeHyBaHHA B 06nikoBoMy 3anmuci SmartRow. MigTpumyBaHi 3acTocyHkmu: EXR, Kinomap, Zwift, Bitgym, Regatta, ImersU
Row, Holofit i ErgZone.

NOHRD
* CneuianbHum 3actocyHok: NOHRD Connect.

* NMpamMe 3’epHaHHA: obnagHaHHA (Hanpuknag, senocunes abo 6irosa fopixka) Moxxe nigknYaTcs 6e3nocepenHso Yyepes
Bluetooth FTMS go nonynspHux BipTyasibHUX NAaT@OpM i cuMynaTopis, ak-0T Zwift, Rouvy, BKOOL abo Kinomap.

* NepepaBaHHa paHux: Yyepe3s NOHRD Connect kopucTyBay 3a BJaCHWUM 3annToM MOXKe HafCuiaTu TPeHyBasbHi AaHi 0o Apple
Health i Google Fit.

6. MoXxnuBocTi oOMe)XxeHHA BUKOpPUCTaHHA abo nepepaBaHHA AaHUX

Ha KoXXHOMY eTani KOpUCTyBay KOHTPOJIIOE, Y/ 3aJIMLLIA0Th AaHi NPUCTPIn | aKi came:

* NoBHa BigMoBa Bip, uncdposoro cepsicy: obnagHaHHa WATERROWER i NOHRD noBHicTio dyHKUioHY€E 6e3 nigknoYeHHs 4o
3aCTOCYHKY - MOHITOp S4 / Al npaLloe aBTOHOMHO, @ AaHi 3aNMWa0TLCA TiNbKK B 00 Nam’sTi. [na 34MTyBaHHS AaHKX i3 61oKa
SmartRow noTpibeH 3acTocyHok SmartRow, ofHaK BiH Npautoe 6e3 peecTpadii 061iKoBOro 3anucy - ToAi AaHi 3aAULWATbLCA Ninwe
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Ha mMobinbHoMy npucTtpoi. [aHi 6noka Power Pulley 34nTye 3acTocyHok WATERROWER Connect (Ti cami npaBuna, WO i Y NYyHKTI
«ABTOHOMHMWI pexum / 6e3 0611iKoBOro 3anucy»).

* ABTOHOMHMIA peXxxum / 6e3 obnikoBoro 3anucy (MoveLab): 3acToCyHKaMn MOXXHa KOPUCTYBATUCS OhNlaliH; CUHXPOHI3aLis i3
cepBepoM BiAbYBaETLCA NMLLE MICAA NiAKIIOYEHHS [0 iHTepHeTy. be3 06nikoBoro 3anncy yHKLiOHaNbHICTL 0bMexeHa, ane AaHi
Ha cepBep He HaACUNaoTbCA.

* KepyBaHHA iHTerpauifaMmu: Ko)xHe Migkalo4eHHs 40 30BHIWHbLOro cepsicy (Strava, Apple Health, Google Fit, TpeHyBanbHi
3aCTOCYHKM) KOPUCTYBay BMUKAE Ta BUMUKAE B HallalUTyBaHHAX 3aCTOCYHKY abo obnikoBoro 3anucy. XXofHa iHTerpauia He
BBIMKHEHa 32 3aMOBYYBaHHSM.

* MpaBo Ha 3anepeyvyeHHs Ta o6MeXxxeHHA 06poOku (Movelab, 3rigHo 3 GDPR): KopnCTyBay MoXe 3anepeynTi NpoTn 06pobku
3 MPWYUH, MOB’A3aHMX i3 NOr0 KOHKPETHOK CUTYaLli€lo, Ta - B YCiX BUNaAKaXx - MPOTY NPSMOro MapkeTUHIY; MOXe BUMaraTtu
obmMexxeHHs 06pobku (Hanpuknaa, SKWO faHi HeTo4YHi, 06pobka HenpaBoMipHa abo binblie He NOTPibHaA), BiAKAMKATMN paHile
HajaHy 3rofy (3okpema Ha 06pobKy faHWx Npo 340pOB’S) | BUMaraTu BUAaNEeHHSA AaHuX. 3anutu: support@movelab.studio.
KopuncTyBay MoXKe 4aCTKOBO HaJslaliTyBaTu 06CAr OTPMMYBaHUX NMOBiLOMEHb (CMOBILLEHb, ENEKTPOHHUX JINCTIB).

* MicuenepebyBaHHs: BiaCTeXXeHHs MicLenepebyBaHHs 3acToCyHKamMn Movelab MoxHa By[ib-KOIM BUMKHYTU B HaNalLTyBaHHSX
Mob6inbHOro NpucTpoto. SmartRow He BUKOPUCTOBYE AaHi Mpo MicuenepebyBaHHS.

* BupaneHHs paHux i3 cepBepa (SmartRow): 6yab-konm 3a 3anutom - info@smartrow. fit.

* BupaneHHs o6nikosoro sanncy (WATERROWER Connect / NOHRD Connect / My-Nohrd): 3a iHCcTpyKUi€to B po3gini 2.1;
BMAaneHHa 061ikoBOro 3anmcy NPUNMHAE KOPUCTYBaHHSA NOCAYro0 Ta NPU3BOANTbL A0 BUAANEHHS AaHWX BiAMOBIAHO 40 NOAITMKM
KOH(DIAEHLINHOCTI 3 ypaxyBaHHAM faHuWX, Nofasblie 36epiraHHs AKX MOXe BUMaraTucs 3akoHoM (po3gin 4.1).

7. MNpaBso nopaTu cKapry

7.1 Ckapra wopno0 nopyweHHa AKTa npo paHi (ctatra 38 PernameHTty (€C) 2023/2854)

Be3s wkoan ansa Oynb-aKuxX iHWUX agMiHICTPaTUBHUX YX CyA0BUX 3acobiB 3axmMCTy KopucTyBay (isnyHa abo topuamyHa ocoba) mae
npaBo NOAaTUN CKapry - iHAMBiAyanbHO abo, 3a NoTpebu, KONEKTUBHO - LLOA0 NOPYLLUEHHS Oro NpaB 3a AKTOM Npo AaHi (Hanprknag,
CTOCOBHO AOCTYMY [0 AaHWX, NepefaBaHHs faHUX TPETi CTOPOHi abo nepenLoroBipHOi iH(opMaLlii) 4O KOMNETEHTHOrO Opraxy,
BM3HA4YeHOro BiAMoBiAHO [0 cTaTTi 37 AKTa Npo AaHi, Y Aep>KaBi-4aeHi Noro 3BMYaiHOro Micus NpoXKMBaHHSA, Micus poboTn abo Micus
3aCHyBaHHA. Lle NpaBo iCHyE He3anexHo Bif NpaBa Ha CKapry BianosigHo 8o GDPR (po3ain 7.2).

Kpaina KomneTeHTHMI opraH wopo AKTa npo AaHi

Monbwia (kopuctyBayi B MonbLui) lonoBa YnpaBniHHA eNeKTPOHHUX KoMyHiKaUin (Prezes Urzedu Komunikacji Elektronicznej, UKE) -
BW3HAYeHUI KOMNETEHTHUM OpPraHoOM i KOOPAWHATOPOM AAHUX Y HaLiOHaNbHOMY 3aKOHi Npo
iMnnemeHTaLito AKTa Npo AaHi (3aKoH Npo cnpaBeAsMBUA [OCTYN A0 AAHUX Ta iX BUKOPUCTAHHS,
npoekT Ne UC114). www.uke.gov.pl. Y IMTaHHAX NepCcoHaNbHUX AaHUX KOMMNETEHTHUM
3aJIMLAETHCA ronoBa YNpaBaiHHA 3aXMCTy NepcoHanbHUX gaHux (UODO).

Hipepnangm (kpaiHa peectpauii Autoriteit Consument & Markt (ACM) - KoOOpANHATOP AaHWUX | HArNALO0BMIA OpraH Woao A0TPUMaHHA
BosioAinbuis paHnx MovelLab Studio AKTa npo faHi nocTaYajbHNKaMU NigKAo4eHNX NPOAYKTIB i3 ronoBHWUM odicom y HinepnaHpax;
B.V. Ta Ergometer Innovations B.V.) LLOA0 MOJI0XKEHb, NoB'A3aHux i3 GDPR, komneTeHTHMM opraHoM € Autoriteit Persoonsgegevens

(AP). www.acm.nl

IHWi pepxaBu-yneHn €C KoMneTeHTHWI opraH, BU3Ha4YeHnn y BIANOBIAHIA AeprkaBi-4neHi 3rigHo 3i ctaTtTeto 37 AKTa npo
naHi. Mepenik opraHis, BU3Ha4YeHNX Aep>xaBaMu-yieHamm, nybnikye EBponeicbka KoMicis.

7.2 Ckapra w,opA0 3aXUcTy nepcoHanbHux gaHux (GDPR)

MovelLab Studio B.V.: kopucTyBay, He3aL0BOJIEHMI TUM, sK 36UpatoTbCs, 36epiratoTbcs abo 06pobnsoTLCA AaHi, MaE cnepLuy
3BEPHYTUCS A0 BOJIOAINbLSA AaHMX (support@movelab.studio). Akwo npobnemy He BUpILLEHO 3a40BiNbHO, KOPUCTYBAY MOXXe NodaTwn
CKapry [0 HiiepnaHACbKOro OpraHy i3 3axMcTy NepcoHaNbHUX AaHux - Autoriteit Persoonsgegevens (YnpaBniHHA 3aXUCTy AaHUX
HinepnaHais).

Kpim Toro, BignoBigHo o ctatTi 77 GDPR cy6’'ekT gaHMX MOXXe NoaaTh CKapry A0 Harnsa40BOro opraHy Aep)XaBu-4/ieHa CBOro
3BMYaHOr0 MiCLS MPOXMBAHHSA - A8 KOPUCTYBaYiB y MonbLui Lie rosoBa YNpasaiHHA 3aXUCTY nepcoHanbHux gaHux (UODO).

Ergometer Innovations B.V. (SmartRow): 3anvnTaHHsa Ta 3ayBa)keHHA LWOA0 AaHWX CAif HaacunaTy Ha info@smartrow.fit. Mpaso
nofaBaTu CKapry 40 Harns40BOr0 OpraHy 3aCTOCOBYETLCS 3rifHo 3i cTaTTeto 77 GDPR (opraH KpaiHu 3BMYaHOIr0 NPOXXKMBAHHS
KopucTyBada abo HinepnaHacbkui Autoriteit Persoonsgegevens).

8. Nos’sa3aHa nocnyra

8.1 WATERROWER Connect / NOHRD Connect (MovelLab Studio B.V.)
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MyHKT

XapaKkTtep nocnyru

YMOBU BUKOPUCTaHHA

TpuBanicTb - 6e3koWITOBHA Bepcis

TpuBanictb - Premium

Mpo6Huit nepion

"pHﬂMHeHHﬂ KopucTtyBaieMm

"pHﬂMHeHHﬂ nocta4asJibHUKOM

Bnnaus Ha paHi

YmoB#

Mob6inbHUIA 3aCTOCYHOK i3 HeoboB'A3koBUM 06nikoBMM 3anucom WATERROWER | NOHRD. ba3osa
Bepcis 6e3KoLTOBHa; 418 OKpeMux (yHKLin noTpibHa niaTHa nignucka Premium. BukopuctaHHa
obnagHaHHS He 3aNeXnThb Bif 3aCTOCYHKY. 3acTocyHok WATERROWER Connect Takox niagTpumye
610k Power Pulley (cepis WATERROWER Performance).

3aranbHi ymosu Movelab Studio B.V. (movelab.studio/terms). MiHimanbHMI BiK: 16 pokis (MonoaLwi
KOPUCTYBaYi - 3a 3rofoto 6aTbkiB). HeBMKNOYHa nileH3is 6e3 npaBa nepefaBaHHA ons
0CobUCTOro, HEKOMEPLINHOrO BUKOPUCTAHHS.

MpaBo KOPUCTYBaHHA NOCIYyraMn HaJa€TbCA, K MPaBWJIO, HA HEBM3HAYeHUA CTPOK (po3ain 8.1
YyMOB).

MicsiuHMI JOroBip: yKnaga€eTbCa Ha 1 KaneHZapHUIA MicALb, aBTOMaTUYHO MNOLOBXYETHCA e Ha
Micaub. Pi4HWMIA forosip: Ha 1 pik, aBTOMaTUYHO NOAOBXYETHCA LLe Ha PiK (ANs nepexoly Ha
LLOMICAYHY On1aTy NoTPibHO CBOEYACHO MPUMMUHUTY PiYHY NIAMUCKY 1 NpMABaTH MiCAYHY).
Mignucka NOYMHAETLCA 3 AHA HaaaHHA focTyny (po3ainm 9.1-9.3).

Moxxe HagaBaTnCs 6e3KOLTOBHO abo 3a 3HUXKEHOIO LiHOW; AKLLO NOTPIOHI NnaTiXHI AaHi, nicns
3aBepLUeHHs NpobHOro nepiofy naata 3a NiANUCKY CTAYETLCA aBTOMaTUYHO, AKLLO KOPUCTYBaY He
ckacye ii Ao 3aBepLueHHs nepiody (po3ain 5).

ByAb-KOMM - LWASAXOM CKacCyBaHHS MiANUCKW B TOMY KaHani, ge ii npuabaHo (po3gin 8.2): y
3aCTOCYHKY («Settings» - «My subscription»), y cuctemi 06nikoBux 3anucis
(waterrowernohrdaccount.com/me/subscriptions - nnaTexi Stripe) abo B Google Play / App Store.
Micns LubOro KOPMUCTYBay MoXe BUAAANTM 061iKOBUIA 3aMuC | 3aCTOCYHOK.

HeraiiHo y BUNapKy HecaHKLioHoBaHOro abo Hefi6anoro BUKOPUCTaHHSA, 310BXMNBaHHA abo
nopyLueHHs ymMoB (po3ainm 8.3, 11). MNocTavyaNbHUK TaKoX MOXKE TUMHYACOBO Y/ Ha3aBXAau
BiAKAOYUTI NOCAYTN AN TeXHIYHOro obcnyrosyBaHHs abo BHECEHHS 3MiH (po3ain 8.4).

Micns 3aBepLUEHHs AOroBOPY AaHi 36epiraloTbCs He JOBLUE, HiX NOTPIGHO (MakcMmyMm 7 pokis,
AKLLO He 3aCTOCOBYETHCA iHLUMIA 3aKOHOAABYMIA CTPOK). KopncTyBay MOXKe paHille 3anpocuTu
BMAaNeHHs 0bnikoBoro 3anucy n faHux (po3ginm 2.1, 6).

8.2 3actocyHok SmartRow (Ergometer Innovations B.V.)

MyHKT

XapakTtep nocnyru

YMoBu BUKOPUCTAHHA

TpuBanicTb - BAKOPUCTAHHA Ge3
obnikoBoro 3anucy

TpuBanicTb - 06nikoBui 3anuc
SmartRow

anﬂMHeHHSI KopucTtyBaieMm

BnauB Ha paHi

YmMmoBu

MobinbHUI 3aCTOCYyHOK SmartRow i3 HeoboB'si3koBMM 061iKOBMM 3anncom SmartRow (smartrow.fit).
PeecTpauis 061ikoBoOro 3anmcy npusHayeHa auie ans 36epexeHHs TPEHyBaHb Ha cepsepi,
[OCTYNy [0 HUX i3 KiIbKOX NPUCTPOIB, MEePCOHaNi30BaHMX 30H NMYJIbCY Ta y4acTi B WOMICAYHNX
BMKMKaX. BNIOK MOXXHa BUKOPUCTOBYBATH 3 KibKOMa 061iKOBMMU 3anucaMm i NpucTposiMu.

YMOBW BMKOPUCTaHHSA BUKIAZLEHO B MOJNITULI KOHiAeHUinHOCTi SmartRow
(smartrow.fit/privacy-policy).

HeBU3HaYeHa - JOKU KOPUCTYBAY KOPUCTYETLCS 3aCTOCYHKOM. Mocayra He Haaa€eThes Ha
(hiKCOBAHWI CTPOK; BOHA 3aKiHYYEThCS, KON KOPUCTYBAY NMPUMMHAE BUKOPUCTAHHSA Ta BUAANSE
3aCTOCYHOK. ToAi TpeHyBabHI AaHi 3aNULIAKTLCS Nnlle Ha MOBiNbHOMY NPUCTPOI KOPUCTYBaYa.

HeBu3HaveHa - Bif peecTpaLii 061ikoBOro 3anucy 4o Noro BuaaneHHs abo BUAANEHHS AaHUX i3
cepBepa Ha 3anuT KOpUCTyBaYa.

Bbynb-Konn: nofaTn 3anuT Ha BUAANIEHHS AaHuX i3 cepsepa (info@smartrow.fit) Ta Buganutun
3aCTOCYHOK.

Micna BUoaneHHs gaHux i3 cepBepa Bosofineub faHux binblwe He 36epirae TpeHyBaHHS; AaHi,
JIOKasIbHO 36epexxeHi Ha Mo6inbHOMY MPUCTPOI, BUAANSAIOTLCA Pa3oM i3 3aCTOCYHKOM. [lo
NPUNUHEHHS BUKOPUCTAHHS KOPUCTYBaAY MOXKE eKCMOPTYBaTV TPEHYBAHHS y thanan .tcx / .csv
(po3gin 2.2).

9. BupiweHHs cnopiB i 3acobu NnpaBoBOro 3axmcTy

MovelLab Studio B.V.: CTOpoHM cnepLly HamaratoTbCs BPeryoBaTh Oy ab-SKWUiA CMip MAPHUM LWASXOM (po34in 17.2 yMoB) - MUTaHHA
[OCTyny A0 AaHUX, iX BUKOPUCTaHHS 4M nepefaBaHHA Cnif HaacuaaTh Ha support@movelab.studio. MoBigoMAeHHs Npo He3aKOHHWIA
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KOHTEHT pO3rnsfaloTbCa BiAMNOBIAHO A0 po34iay 16 yMOB (Ta caMa agpeca eNeKTPOHHOI NoWTK). AKLLO 3roan He AOCArHYTO,
3aCTOCOBYETLCS NpaBo HigepnaHais, a KoMneTeHTHUM cyoM € cya B OBepencceni (Rechtbank Overijssel), Hinepnanawn (po3ain 17.1).

Ergometer Innovations B.V. (SmartRow): Bumoru Ta cnopu LWoAo AaHnX NoAalnTbes 6e3nocepefiHb0 BONOAIbLIO AaHNX Ha
info@smartrow.fit.

OpraHu BperysioBaHHA cnopiB (ctatTa 10 AKTa npo paHi): y cnopax Wwoao 4ocTyny A0 AaHUX Ta iX nepeaaBaHHA (30Kpema 3a
cTatTaMU 4 i 5 AKTa Npo AaHi) KopucTyBay i Bonodinelb aHUX MOXYTb 3BEPHYTUCS 40 OpraHy no3acy4oBOro BPeryJloBaHHS CMopiB,
cepTUdiIKOBAHOrO KOMNETEHTHUM OpPraHoOM Aep>KaBu-4eHa. 3BEPHEHHS [0 Takoro opraHy € fobpoBifbHNUM i He BNAMBAE Ha NpaBo
nogaTtu ckapry (po3ain 7.1) abo BuMaraTu 3axucTy B cyai. Y Monblui Taki opraHn cepTtudgikye ronosa UKE, y HinepnaHgax - ACM.

ABMiHICTPaTUBHMM LWAAX - HE3AJIEXHO Bif CyLOBOro NPoBafKeHHA - nepenbayae NoAaHHS CKaprn 40 KOMMETEHTHOr0 OpraHy
wono AkTa npo AaHi (po3zin 7.1) abo fo opraHy i3 3aXUCTy NePCOHaNbHNX faHuX (po3ain 7.2).

10. TexHiuHa iHdopMauis npo iHTepcdhencu gaHux

F'pe6Hi TpeHaxepun WATERROWER i3 MmoHiTopomM Al (Bepcia 6e3 BLE)
* HEMAE 30BHILUHbOrO iIHTEP(ENCY 3B'A3KY - MOHITOP He NepeaaE AaHi aHi APOTOBMM, aHi 6e34poToBMM crnocobom

F'pe6Hi TpeHaxepn WATERROWER i3 MoHiTOpoM S4 (cTapiwmin MoHiTOp Oe3 BOyaoBaHoro BLE; Takuit caMuit MOHITOp
BUKOPUCTOBYETLCA B cepii Lite)

* IPOTOBE NepefaBaHHs Yepes nopT mini-USB
* 6e3ppoToBe nepeaaBaHHAa BLE go 3acTocyHKy nuwe nicns gopaBaHHs ComModule
* 6e3gpoToBe nepefaBaHHa ANT+ nuwe nicna gofaBaHHA LUMPOBOro npuimada ANT+
Fpe6bHi TpeHaxepu WATERROWER i3 MoHiTOpoM S4 BLE (HoBilunin MoHiTOp i3 BOypoBaHum Bluetooth)
* 1pOTOBE NepefaBaHHA Yepes nopT mini-USB
* be3npoToBe NepenaBaHHA BLE no 3acTtocyHKy (B6ynoBaHe)

* 6e3ppoToBe nepepaBaHHA ANT+ avwwe nicns fogaBaHHA LMGPoBOro npuinMaya ANT+

FpebHi TpeHaXkepu 3 61okomM SmartRow / Power Pulley (Bknio4vHo i3 cepieto WATERROWER Performance)
+ 6be3npoToBe nepepaBaHHsA BLE no 3acTocyHky SmartRow (6510k SmartRow) abo WATERROWER Connect (Power Pulley)
* MPUCTPOi BUMIPIOBaHHSA NyNbCy NigkMoYatoTbes 6e3 yyacTi 610Kka - okpemo npuabdaHnin HarpyaHUA peMiHb (BiAKPUTUIA CTaHAapT
Bluetooth) nigkntovaeTbcsa 6e3nocepefHbO [0 TenedoHa Ta 3aCTOCYHKY

NOHRD Bike, Sprintbok, Ciclotte
* 6be3ppoToBe nepepaBaHHA Bluetooth FTMS (Fitness Machine Service)
* JaTYUKU NynbCy NiAKAYalTbCA 6e3 yqacTi Benocmnena/6iroBoi AOpixKKM - okpeMo npuabaHuil HarpyLHUA peMiHb MiAKIYaETbCA
6e3nocepenHbO A0 TenedoHa Ta 3aCTOCYHKY

NOHRD Bike V2, Sprintbok V2
* 6be3ppoToBe nepepaBaHHs Bluetooth FTMS
* 6e3gpoToBe nepefaBaHHa ANT+
NOHRD Bike Pro, Sprintbok Pro, Citius
* be3npoToBe NepenaaHHsA Bluetooth FTMS
* be3npoToBe NepefaBaHHA ANT+
* 6e3ppoToBe nepepaBaHHsA WiFi
NOHRD Watergrinder, Wall (Monyni 3 enektpoHikoto), Wall Compact
* 6e3ppoToBe nepeaaBaHHsA BLE
* 6e3gpoToBe nepefaBaHHa ANT+
* be3npoToBe nepenaBaHHa WiFi
NOHRD SlimBeam i3 MoHiTopom (SlimBeam Monitor, Ne 15.256)
* be3npoToBe NepenaBaHHA BLE
» 6e3ppoToBe nepepaBaHHA ANT+
* 6e3gpoToBe nepefasaHHa WiFi

* Bepcia 6e3 MoHiTOpa He Mae iHTepdency 3B'A3Ky

11. Knacudikauis npoayktis acoptumeHTy NOHRD
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Y Tabnuui HWx4e 3a3HayeHo, ski nosuuii acopTumeHTy NOHRD cTaHOM Ha faTy AOKYMEHTa reHepyloTb AaHi Ta npautoioTh i3
3aCTOCYHKOM (MigKAoYeHi NPOAYKTMW Yy 3HAYeHHi AKTa Npo AaHi), a siki y 6a30Bill KoMnnekTauii He MaloTb eN1eKTPOHIKK abo
iHTepdency 38'aA3Ky. IH(hopMaL,ito MPo NILKAYEHHS B3STO 3 TEXHIYHMX CcnewumndikaLin BupobHmka.

MpoaykTt

NOHRD Bike / Bike XS

NOHRD Bike V.2 / V.2 XS

NOHRD Bike Pro / Pro XS

Sprintbok V.2

Sprintbok Pro

NOHRD Citius

NOHRD Ciclotte

SlimBeam (yci ctanpapTHi Bepcii)

SlimBeam Pro

NOHRD Watergrinder

NOHRD Wall Compact

NOHRD Wall (MopynbHa cuctema)

NOHRD StudioLine - Bepcii «3
MoHiTopom» (Deadlift, Chest Press,
Seated Row, Tricep Dip, Lat Pulldown,
Leg Press, Abdominal, Back Extension,
Hamstring Curl, Leg Extension)

NOHRD StudioLine - Bepcii 6e3
MOHiTOpa

Harpyahui pemiib ANT/Bluetooth
(10.318)

WalliBars, Multi-Adapter, CombiTrainer,
WallBars Desk, Swing Tower / Swing
Board / SwingBells, TriaTrainer, Eau-Me
Board, WeightBench, DumbBells Set,
HedgeHock, HaptikBall, NOHRD Elasko,
NOHRD Sling, SquatRack, WeightPlate
Tower / WeightPlates, StepBox / Step,
StepTower, Coreformer, PowerPlank,
akcecyap#m (M’a4i, KWIMMKKN, MOTY3KH,
CTPi4KHU, ONOKM, POSIUKKN, HYOXIIU, PYUKH,
cigna, nigcraBku ansa HoyTbyka,
kabeni)

waterrower-polska.pl

CraTyc BignoBigHO A0 AKTa Npo AaHi

Migkmo4eruin NpoaykT - Bluetooth fo iOS / Android (FTMS). be3 XX1BNeHHA Bif enekTpoMepexi.
MynbC: HarpyaHWi aTymk nigknoydaeTbes 6esnocepeHbo A0 TenedoHa.

Migkmo4erunin NpoayKT - MoHiTop V.2, Bluetooth fo iOS / Android, ANT+. MoTpebye XXnBneHHs.

Migko4eHUA NPOAYKT - CEHCOPHUI eKpaH i3 6e3KOWTOBHUM 3aCTOCyHKOM, Bluetooth, ANT+,
WiFi; reHepye cnctemHi xypHanu. NMotpebye XnBAeHHS.

Migkmo4erunin NpoaykT - MoHiTop 7", Bluetooth FTMS, ANT+. XKusneHHsa 230 V.

Mipkmo4yeruin NnpoaykT - Bluetooth FTMS, ANT+, WiFi; reHepye cCTeMHI XypHanun. XKUBEeHHS
230 V.

MipknoyeHnn npoaykT - MoHiTop 21.3", Bluetooth FTMS, ANT+, WiFi; reHepye cMCTEMHI XXypHanu.

MipkntoyeHnn npoaykT - Bluetooth FTMS (auB. po3gin 1, kapaioTpeHakepn NOHRD, 6a30Bi
mogaeni).

MipKNoYeHn NPOAYKT nuLwe nicns gofasaHHA SlimBeam Monitor (Ne 15.256) - Tofi BOCTYNHi
Bluetooth, ANT+, USB. be3 moHiTopa obnagHaHHA He Ma€ iHTepdency ans 3anucy Ta
nepenaBaHHsA TPeHYBabHUX LAHWX, OMNCAHUX Y LbOMY LOKYMEHTI.

3a cneundikauieto BUpobHNKa He Ma€ iHTepdency 3B 3Ky - He KNacuPiKyeTbCsa K NiAKAOYEHNIA
NPOAYKT.

MigkntoyeHnn NpoaykT - BOyaoBaHWn MOHITOp 4.3", »nBneHHs 12 V; BLE, ANT+, WiFi. MpumiTka:
3a AaHUMKM BUPOOHMKa, NOYaTOK BUPOBHULITBA 3aMlaHOBAHO Ha BepeceHb/>K0BTeHb 2026 poky.

Mipkmo4yeHnin NpoayKT - BOyAoBaHWI MoHiTOp (610K Raspberry Pi), xusneHHsa 220 V; BLE, ANT+,
WiFi.

MipKN0YeHN NPOAYKT CTOCOBHO MOLYJIB 3 €N1eKTPOHIKO0 (KmBneHHsa 220 V); BLE, ANT+, WiFi.
Mogayni 6e3 enekTpoHiku (WallBars, Shelves, Drawer, SquatRack Wall Set) He 3anucytoTb i He
nepenaTb AaHUX.

MigKNOYEeHNN NPOAYKT - MOHITOp i3 AaTyMKaMm pyxy, biomexaHivHi gaHi nepenaoTbCs A0
3aCTOCYHKY (AuB. po3ain 1, cunose obnagHaHHs NOHRD).

ObnapHaHHA 6e3 eneKTPOHIKM - HeMaE iHTepdency Ana 3anucy Ta nepeAaBaHHs AaHuX; He
KNaCUPIKYETLCA SK NiAKNOYEHUA MPOAYKT.

Akcecyap - faTuuK NynbCy; nepefae nynasc 6esnocepeHbO [0 3aCTOCYyHKY abo yepes
npucTpii-nocepeaHuk (Mogeni Pro / V2). DaHi perynoloTbCa NONITMKaMy KOHMIAEHUINHOCTI

BOJIOAI/IbLIA AAHNX 3aCTOCYHKY.

ObnapHaHHA / akcecyapw 6e3 enekTpoHiKM - HeMae iHTepdeiicy AN 3anucy Ta nepefaBaHHs
LaHnX; He KNacuikyTbCs fK NiLKI0YEHI MPOAYKTY Y 3Ha4YeHHI AKTa Npo AaHi.
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AKT npo paHi (EC) 2023/2854 - paxi npoayktis WATERROWER / NOHRD / SmartRow

12. loKyMeHTU-pXXepena

MonitTnka KoHdipeHuinHocTi 3actocyHky WATERROWER Connect
* OpuriHan: (CTopiHKa aHrnincbKot MoBoto: https://movelab.studio/privacy/waterrower)

MonitTnka KoHipeHuinHocTi 3acTtocyHky NOHRD Connect
* OpuriHan: (cTopiHka aHrnincekoto MoBoto: https://movelab.studio/privacy/nohrd)

3aranbHi ymoBu Movelab Studio B.V. - 3actocynku WATERROWER Connect i NOHRD Connect
* OpuriHan: (cTopiHKa aHrnincbkot MoBoto: https://movelab.studio/terms)

MonitTnka KoHdiAeHUinHOCTI 3acToCcyHKY SmartRow
* OpuriHan: (CTopiHKa aHrnincbKot MoBoto: https://smartrow.fit/privacy-policy/)

BupaneHHsa obnikosoro sanucy WATERROWER Connect / NOHRD Connect / My-Nohrd

* OpuriHan: (CTopiHKa aHr NiNCbKOK MOBOIO:
https://service.nohrd.com/help/en-us/42-customer-account/223-how-can-i-delete-my-account-on-my-nohrd-or-in-the-apps)

KoMneTeHTHi opraHu wono AKTa npo gaHi
* PernameHT (€C) 2023/2854 (AKT npo AaHi): (baraToMoBHa cTopiHKa: https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2023/2854/0j)
* Autoriteit Consument & Markt (HigepnaHgm): (cTopiHKa HiiepnaHAcbKoto MoBoto: https://www.acm.nl)
* YNpaBniHHS enekTPOHHNX KOMyHikaLuin - UKE (MonbLlua): (CTopiHka nonbcbkot MoBoto: https://www.uke.gov.pl)

IHCTPYKWLii 31 ckNnapaHHA Ta BUKOPUCTaHHA rpebHux TpeHaxkepisB WATERROWER (aHrnoMoBHi Bepcii)

* Cepis Original (MoHiTOp S4 BLE): (CTOpiHKa aHrNifiCbKO0 MOBOIO:
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/manual-original-s4-bluetooth.pdf)

* Cepis Lite (MoHiTOp S4): (CTOpiHKa aHrNiNCbKOI MOBOIO:
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/WATERROWER-Lite-user_manual-assembly_manual-monitor_manual.pdf)

* Cepist Performance (Power Pulley): (cTopiHKa aHrNiNnCbKOO MOBOIO:
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/waterrower-manual-performance-powerpulley.pdf)

* Cepist Hybrid (MoHiTOp Al): (CTOpiHKa@ @HrNiNCbKOI MOBOIO:
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/manual-Al-Home-A1-Oak-Al-Studio.pdf)

IHCcTpyKUii ;o Mmoayns 3B’A3Ky Ta SmartRow

* Mopgynb Bluetooth ComModule: (cTOpiHKa aHrNiNCbKOO MOBOIO:
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/Instrukcja-obslugi-modulu-bluetooth-commodule-EN.pdf)

* [HCTpYKUif 3i cknagaHHa SmartRow: (CTOpiHKa aHr NiNCbKOKD MOBOIO:
https://waterrower-polska.pl/upload/wr-polska/manuals/SmartRow-Manual.pdf)

MoBHWI KOMNAEKT IHCTpyKLUin WATERROWER (aHrnOMOBHI BepCii, BKJIIOYHO 3i CTapuMy MOLeNsaMU 1 akcecyapamu, aK-0T npuimadi
ANT+): (cTopiHKa nonbCbkoto MoBoto: https://waterrower-polska.pl/news/n/205/Instrukcje-obslugi-wioslarzy-WaterRower)

IHcTpyKUii 3i cknapaHHa Ta BukKopuctaHia NOHRD (aHrnomoBHi Bepcii)

* [HCTPYKLUIi 415 KOXHOro NpUCTPOI0: (CTOPIHKA MOIbCbKOK MOBOIO:
https://waterrower-polska.pl/news/n/533/Instrukcje-obslugi-i-montazu-urzadzen-NOHRD)

IHCTPYKLIii TaKoX AOCTYNHI Ha waterrower-polska.pl y Bknaaui «Instrukcje» (IHCTPyKLUii) Ha CTOPIHLI KOXXHOrO NPOAYKTY.

DopnaTkoBa iHdopMauis
* ba3a 3HaHb WATERROWER Connect (3okpema cuHxpoHi3auis Strava / Apple Health, imnopT Ao Garmin, ckacyBaHHSA NiANMCKK)

¢ MowwupeHi 3anuTaHHA Woo SmartRow (30kpeMa opMaTy eKCNOopTY, TPaHCAALIS AaHWX, CYMICHI AaT4YnKN)
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